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Ход игры: 
Предложить детям прогулку в зоопарк. 
Сначала вы приходите к бегемоту. Пока дети разглядывают картинку, воспитатель читает 
текст, указанный на слайде. Потом демонстрирует как правильно сделать 
артикуляционную гимнастику. 
На втором и последующих слайдах алгоритм игры тот же, что и на первых двух. 

Аннотация: 
Упражнение «Бегемотик» повторить 3-5 раз. Дать ребёнку время для отдыха и 
расслабления. Предложить сглотнуть слюну. Вновь повторить упр. 3-4 раза. 
Упражнение «Хоботок». Вытягиваем губы вперед, как для поцелуя, держим в таком 
положении 3—5 секунд. Возвращаем губы в спокойное положение. Даем ребенку время 
для отдыха и расслабления. Предлагаем сглотнуть слюну. Повторяем упр. 3-4 раза. 
Упражнение «Вкусный мед». Широко открываем рот, острым кончиком языка проводим 
по верхней губе слева направо и обратно. Следим за тем, чтобы не двигалась нижняя 
челюсть. Выполняем 6-8 раз. Убираем язычок, закрываем рот. Даем ребенку время для 
отдыха и расслабления, предлагаем сглотнуть слюну. Повторяем упр. 3-4 раза. 
Упражнение «Мостик». Открываем рот. Выгнув спинку языка, упираем его кончик в 
нижние зубы изнутри рта. Удерживаем в таком положении 3-5 секунд. Медленно 
сближаем и сжимаем зубы, закрываем рот. «Мостик» стоит за закрытыми зубами. Затем 
предлагаем ребенку выпрямить язычок, расслабиться, сглотнуть слюну. Повторяем упр. 3-
4 раза. 
Упражнение «Орешек». При закрытом рте упираем напряженный кончик языка то в 
левую, то в правую щеку. Выполняем 6-8 раз. Затем даем ребенку время для отдыха и 
расслабления, предлагаем сглотнуть слюну. Повторяем упр. 3-4 раза . 



Бегемотик рот открыл, 
Подержал. Потом закрыл. 
Подразним мы бегемота –  
Подшутить над ним охота. 



Хоботок слонёнок тянет, 
Он сейчас банан достанет. 
Губки в трубочку сложи 
И слонёнку покажи. 



Знает этот весь народ: 
Любит мишка вкусный мёд. 
Язычком губу оближет 
И подсядет к мёду ближе. 



Выгни язычок, как спинку 
Выгнул этот рыжий кот. 
Ну-ка, рассмотри картинку: 
Он по мостику идёт. 



Белка щёлкает орешки 
Обстоятельно, без спешки. 
Упираем язычок 
Влево – вправо, на бочок. 


