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Власова А.Е. 

Взаимодействие родителей с приемными детьми. 

Бытует мнение, что самая большая опасность для семейного 

содружества – раскрытие тайны усыновления. Приемные родители, 

поддавшись заблуждению, принимают меры предосторожности, чтобы 

оградить ребенка от возможного душевного потрясения, связанного с 

раскрытием этой тайны. Но правда является условием хорошей 

воспитательной атмосферы. Если ребенок вырастает с сознанием того, что он 

«неродной», но его любят, как остальных детей, тогда серьезная опасность 

семейному союзу не грозит. 

Вторая опасность приемных родителей связана с наследственными 

качествами ребенка. Многие опасаются «дурной наследственности» и следят 

за особенностями поведения усыновленного ребенка, выискивая в нем 

проявление тех «пороков», которыми их наградили биологические родители. 

Изменить природный тип нервной системы и превратить слабые способности 

ребенка в талант нельзя. Но плохие привычки, которые ребенок приобрел в 

прежнем окружении, особая манера поведения, которой он пытался 

уравновесить эмоциональную ограниченность своей жизни, отсутствие 

практических знаний и умений доброжелательного взаимодействия с 

другими людьми – со всем этим целенаправленное, последовательное и 

наполненное любовью воспитание может справиться. От приемных 

родителей требуется терпение и готовность своевременно оказать 

необходимую помощь новому члену семьи во вхождении его в ту жизнь, к 

которой он не привык.  

Нередко можно столкнуться с мнением, что проблемы в ситуации 

образования нового семейного союза связаны с особенностями поведения 

детей. Но практика показывает, что «слабым звеном» подобного союза 

оказываются родители. Иногда они бывают чрезмерно взвинчены от долгого 

ожидания своих прогнозов, которые почему-то не торопятся сбываться, 
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поэтому пытаются торопить и «подстегивать» ребенка. Нередко, взяв на себя 

ответственность за другого человека, они не представляют, какие радости и 

заботы принесет им «чужой» ребенок. Часто они обрушивают на ребенка 

свои нереализованные родительские чувства, забывая о том, что он может 

быть к ним не подготовлен и поэтому вынужден защищаться от 

нахлынувшего на него эмоционального потока. У людей, только что ставших 

родителями, есть склонность предъявлять к своему чаду повышенные 

требования, с которыми оно просто пока не в силах справиться. И хотя они 

вслух заявляют, что будут вполне довольны, если их сын (дочь) будет 

учиться посредственно, в глубине души они ставят перед ребенком высокие 

цели, которых, по их мнению, он должен добиться.  

Кроме того, ребенка могут преследовать мысли и воспоминания о 

биологических родителях, которых он продолжает в душе любить, несмотря 

на то, что жизнь с ними не была столь благополучной, как сейчас. Он не 

знает, как себя вести: с одной стороны, он продолжает любить своих родных 

родителей, а с другой, не успел полюбить родителей приемных. Его 

поведение может отличаться непоследовательностью и противоречивостью, 

он боится своей привязанностью к приемным родителям «обидеть» своих 

прежних. Иногда агрессивные поведенческие реакции во взаимоотношениях 

с приемными родителями – это психологическая защита внутренние 

противоречия, которые они испытывают, любя одновременно неродных и 

родных родителей.  

Хуже всего, если взрослые, усыновляя малыша, пытаются решить 

какие-то свои проблемы. Например, предполагают сохранить распадающийся 

супружеский союз или видят в ребенке своеобразную «страховку» на 

старость, т.е. приемный ребенок служит средством для решения каких-то 

проблем взрослых, а не является целью, ориентированной на него самого. 

Самой приемлемой является ситуация, когда ребенок берется в приемную 

семью с тем, чтобы сделать ее жизнь более наполненной, если приемные 
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родители видят в нем свое продолжение в будущем и считают, что их союз в 

одинаковой степени полезен обеим сторонам. 

 


