
Масленица. 
Цель: познакомить учащихся с основными традициями празднования Масленицы, 

создать условия для: 

- расширения знаний учащихся о русской культуре; 

- развития интереса к своей истории, представлений о народных обрядах; 

- воспитания уважения к укладу жизни, быту, обычаям предков, чувства общности со 

своими истоками и гордости за них. 

 

Ход классного часа 
- Ребята, а вы знаете, что это за праздник такой? (Выслушиваются ответы детей.) 

Ведущий: Раньше прощались с зимой на Руси веселым праздником - Масленицей. В народе 
говорили: «Масленица зиму прощает, холодную жизнь кончает». В этот праздник 
устраивали игры, водили хороводы. 
1 ученик Этот праздник к нам идет 

              Раннею весною, 

              Сколько радостей несет 

              Он всегда с собою! 

Ледяные горы ждут, 

И снежок сверкает, 

Санки с горок вниз бегут, 

Смех не умолкает. 

Теперь послушаем, что вы знаете о Масленице. 

2 ученик: Само название праздника  Масленица произошло от того, что в этот  день ели 

много масляной пищи. Празднуется масленица в последнюю неделю перед Великим постом, 

за семь недель до Пасхи .Главным атрибутом праздника являются конечно же блины. В 

первые три дня крестьяне ещё занимались хозяйственными работами, то  с четверга работать 

запрещалось, так как начиналась Широкая Масленица. Таким образом, масленичная неделя 

состояла из двух половинок. Первые три дня – Узкая Масленица, а последующие дни – 

Широкая Масленица.  

Ученик 3 .  На Масленицу можно есть молочные продукты и рыбу и много, много блинов 

.Второе правило, о котором не стоит забывать. Заключается в том ,что еда на масленицу 

становится самой важной формой жизни. Вот почему в народе говорили, что надо есть столько 

раз, сколько собака махнёт хвостом или сколько раз прокаркает ворона. В отличие от  многих 

других праздников, на Масленицу не только чревоугодничают дома, в семье, но и часто ходят 

друг к другу в гости.      Каждый день масленичной недели имеет своё название и требует 

определённых ритуалов. 

Ритуалы масленичной недели.  

4 ученик: 1 день: Понедельник – встреча 

Начальный день Масленицы получил название – встреча. В этот день начинали печь блины В 

этот же день из соломы делали чучело Масленицы. Его обряжали в женскую одежду с масляным 

блином или сковородой в руках, насаживали на шест, катались с ним, а затем ставили на горку 

или возвышенное место. После обеда все шли кататься со снежных гор и петь песни: 

Масленица, Масленица! 

Мы тобою хвалимся,  

На горах катаемся 

Блинами объедаемся! 



5 ученик: Вторник – ЗАИГРЫШ!   С этого дня начинались разного рода развлечения: катания 

на санях «по солнышку» (по часовой стрелке) чтоб помочь солнцу прогнать зиму; устраивались 

народные  гулянья, катания с ледяных  горок. 

Игра «Петушиный бой» для мальчиков. На полу чертится круг. Два соперника на одной ноге 

пытаются вытолкнуть соперника за границу круга или заставить опустить вторую ногу. 

Игра для девочек. Участниц двое. Каждой на спину прикрепляется картинка или слово. Задача – 

увидеть картинку соперницы и не показать свою. 

  

6  ученик: среда – лакомка.Третий день Масленицы называется – лакомка. На третий день во 

всех домах накрывались пышные столы. Прямо на улице открывались многочисленные палатки, 

где продавались горячие блинчики, сбитни (напитки из воды, мёда и пряностей), калёные орехи, 

медовые пряники. Во время народных праздников было принято рассказывать 

«докучные сказки». 

А таких сказок множество, собственно из каждой сказки можно сделать «докучную»:                                                                                                 

«Жил – был царь, у царя был двор. На дворе был кол, на колу мочало. 

Не начать ли сказку сначала?» 

«Докучными» сказки называют от слова «докучать» (надоедать). 

 

Рассказывают два ученика: 

Сказка про ворону. 

 

Шёл я как – то через мост, 

Глядь – ворона мокнет. 

Взял ворону я за хвост, 

Положил её под мост – 

Пусть ворона сохнет! 

 

Шёл опять я через мост, 

Глядь - ворона сохнет, 

Взял ворону я за хвост, 

Положил её на мост – 

Пусть ворона мокнет! 

 

Снова шёл я через мост, 

Глядь – ворона мокнет. 

Взял ворону я за хвост, 

Положил её под мост – 

Пусть ворона сохнет! 

 

Я опять пришёл на мост, 

Глядь – ворона сохнет. 

Взял ворону я за хвост, 

Положил её на мост – 

Пусть ворона мокнет! 

 

Я пришёл на тот же мост, 

Глядь – ворона мокнет… 

 

 Ведущий: Полно вам нас докучать  

                  Нужно Масленицу величать! 

 



7  ученик Четвертый день масленицы  Широкий четверг – РАЗГУЛЯЙ!  С этого дня Масленица 

разворачивалась во всю ширь. Народ предавался всевозможным потехам: взятие снежной крепости, 

кулачные бои, всевозможные молодецкие забавы. 

 

Я на Маслену готов   скушать пятьдесят блинов 

Закушу их сдобою -  похудеть попробую!. 

 

Напекла полно блинов, 

Угощу любого… 

Хватит даже для котов  

Солнышка съестного! 

 

8  ученик Пятница - зимние посиделки или тещины вечерки: чаепития, хождение друг к 
другу в гости, игры. 
Прибаутки – неотъемлемая часть народного праздника. 

(дети разыгрываются сценки) 

- Федул, что губы надул? 

- Кафтан прожёг.                                                                                         

- Можно зашить. 

- Да иглы нет. 

- А велика ли дыра? 

- Один ворот остался. 

 

- Фома, что из леса не идёшь? 

- Да медведя поймал. 

- Так веди его сюда! 

- Да он не идёт. 

- Так иди сам. 

- Да медведь не пускает! 

 

 

9 ученик: 6 день: суббота – золовкины посиделки.В  субботу, на Золовкины посиделки (золовка – 

сестра мужа) молодая невестка приглашала родных мужа к себе в гости. Раньше, когда молодежь 

собиралась вечером в одной избе "на посиделки" — там царило веселье и обязательно загадывались 

загадки. Давайте, ребята, продолжим масленичную традицию и посоревнуемся в отгадывании 

загадок. 

" Купили новенькое, такое кругленькое, а оно все в дырках. (сито) 

" Ему не спится, по ночам пыхтится. (Тесто) 

" Нашёл я шар, разбил его, увидел серебро и золото. (Яйцо) 

" В доме еда, а дверь заперта. (Яйцо) 

" Жидко, а не вода. Бело, а не снег. (Молоко) 

" Белый камень в воде тает. (Сахар) 

" В поле родился, на заводе варился, в стакане растворился. (Сахар) 

" Из воды родится, а воды боится. (Соль) 

" Зимой твёрдое, как лед, летом плывет как мед. (Масло) 

" На сковородку - ручейком, со сковородки - солнышком. (Блин) 

 

 10 ученик: 7 день: воскресенье – прощённое воскресенье 

Это последний день Масленицы. В народе его называют – прощёное воскресенье, 

целовальник.  



В воскресенье все вспоминали, что в понедельник наступит Великий Пост. В последний день 

Масленицы принято просить прощения у всех родных и знакомых, на что отвечают: «Бог 

простит!» В этот день прощают  все обиды и оскорбления. В этот день поминают умерших, 

ходят на кладбище, там оставляют блины.  

Кульминацией Масленицы считается сжигание  чучела, как символа Зимы, которая 

заканчивалась, и наступление Весны. 

11 ученик  

Приходите в Воскресенье – 

Будем мы просить прощенья,  

Чтоб с души грехи все снять,  

С чистым сердцем Пост встречать! 

Скрепим дружбу поцелуем, 

Хоть и так мы не воюем. 

Ведь на Масленицу нужно  

Укреплять любовь и дружбу! 

Ведущий: Русские люди ели много блинов на Масленицу, да сами над собой подшучивали, 

много весёлых поговорок о блинах сложили. А вы какие поговорки о Масленице знаете? 

 

1. «Не всё коту Масленица, будет и Великий Пост» 

2. «Без блина не Масленица»  

3. «Блин не клин – брюхо не расколет» 

4. «Не житьё, а Масленица!»  

5. «Хоть с себя всё заложить, а Масленицу проводить» 

6. «На горах покататься, в блинах поваляться» 

Подведение итогов 
- Что вы запомнили о праздновании Масленицы на Руси?  

 

Ведущий:А пока пост ещё не наступил, приглашаем вас отведать блиночков румяных, чая 

ароматного. Всем желаем общения приятного! 
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