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                                               Понимание, великодушие, милосердие,
 терпимость и вера в ребёнка -
вот  наши главные лекарства.

И ещё – полнокровная, радостная,
яркая, наполненная трудом,

общением и заботой о других, жизнь.
Дубровский А.А.

           Семья представляет собой систему социального функционирования 
человека, один из основных институтов социализации.  Ее функции 
трансформируются не только под воздействием социально-экономических 
условий, но и в силу внутренних процессов своего развития, 
         Семья обеспечивает своим членам экономическую, социальную и 
физическую безопасность заботу о малолетних, престарелых и больных, 
условия для социализации детей, молодежи и, что важнее всего, объединяет 
своих членов чувством любви, общности и дает возможность разделять с 
другими трудности и радости жизни. 
        В последнее время наблюдается  большое количество проблемных 
семей. Наблюдается сокращение состава и структуры семьи (рост разводов, 
рождение детей одинокими матерями и др.). 
         Сегодня преобладающий тип семьи это простые семьи, состоящие из 
супругов с детьми или без них. Значительную долю составляют неполные 
семьи. В подавляющем числе случаев это семьи одиноких матерей, 
разведенных женщин и вдовцов. В большинстве этих семей один, реже два 
ребенка. В материальной поддержке государства нуждается большинство 
семей одиноких матерей. Особый разряд семей составляют девиантные 
семьи. 
         Социальный педагог ориентирован не только на решение семейных 
проблем, но и на укрепление и развитие, восстановление внутреннего 
потенциала семьи для выполнения его многочисленных общественно 
значимых функций, стабилизацию демографического и социально-
экономического положения в России.
      Формы работы социального педагога с семьей разнообразны. Выбор их 
зависит от структуры семьи, ее нужд, потребностей, существующих проблем,
сложившихся взаимосвязей внутри семьи и в ее окружении. Поэтому 
необходимо проанализировать, как распределяются в семье роли («глава», 
снабженец», «родитель», «воспитатель»), как она адаптируется к 
меняющимся условиям. 



      Социальный педагог проводит социальную диагностику, и на ее основе 
составляет программу помощи семье, которая включает воспитание детей, 
организацию ухода за ними, оформление опекунства, усыновления, защиту 
детей, заботу о детях с отклонениями в умственном и физическом развитии, 
организацию досуга, повышение образовательного и культурного уровня 
родителей, возрождение народных традиций, укрепление духовных связей 
между членами семьи, пропаганду здорового образа жизни. 
       Социальные педагоги предпринимают необходимые меры в случаях 
жестокого обращения с детьми в семьях, работают с семьями группы 
«социального риска», приходят им на помощь в кризисных ситуациях (распад
семьи, развод, создание новой семьи, появление нежелательного ребенка, 
насилие в семье, бедность, безработица, неспособность родителей к 
воспитанию, отклонения в поведении детей и т.д.). 
        При выявлении семей, нуждающихся в помощи, следует учитывать: 
доход на одного человека с учетом прожиточного минимума; число детей и 
иждивенцев; наличие или отсутствие одного или обоих родителей; здоровье 
членов семьи; способность к труду взрослых членов семьи; наличие жилья, 
сбережений, земельных участков; социальное положение, статус членов 
семьи в обществе. 
      Социальный педагог работает совместно с различными социальными 
службами, организациями, учреждениями.
Одной из основных задач социального педагога является обеспечение 
эффективной помощи семье в вопросах воспитания и успешной социальной 
адаптации детей и подростков. 

  Помощь  в  воспитании проводится  социальным  педагогом,  в  первую
очередь,  с  родителями  -  путем  их  консультирования,  а  также  с  ребенком
посредством создания специальных воспитывающих ситуаций для решения
задачи  своевременной  помощи  семье  в  целях  ее  укрепления  и  наиболее
полного использования ее воспитательного потенциала.

Основными  сферами  семейной  жизни,  в  которых  реализуется
воспитательная  функция,  являются  сферы  родительского  долга,  любви  и
интереса.

Содержание сферы долга раскрывается через ответственность взрослых и
детей  за  характер  жизни  и  нормальное  функционирование  семьи.  Если
нарушены отношения в этой сфере, то социальному педагогу следует оказать
помощь в формировании нравственного  сознания детей и родителей  через
бытовую требовательность, взаимную ответственность и уважение.

Известно,  что  методы  семейного  воспитания  можно  разделить  на  две
группы. Первую группу методов составляют методы повседневного общения,
делового,  доверительного  взаимодействия  и  взаимовоздействия.  Данная
группа методов включает в себя: метод уважения детской личности и метод
убеждения.  Социальный  педагог  должен  показать  родителям,  через  какие
приемы может  реализовываться  этот  метод.  Ими  могут  быть:  обсуждение
разнообразных  вопросов  жизни  в  доверительном  разговоре,  понимание,
доверие, побуждение, сочувствие, предостережение, критика.



Вторую  группу  методов  составляют  методы  педагогического  и
психологического  воздействия  воспитателя  на  личность  ребенка  в  целях
коррекции его  сознания и  поведения.  Этими методами могут пользоваться
родители,  если у  ребенка  возникают какие-либо проблемы.  Данная группа
методов включает в себя: метод обращения к сознанию, метод обращения к
чувству,  метод  обращения  к  воле  и  поступку.  Социальный  педагог  также
должен показать,  через  какие  приемы реализуется  данная  группа методов.
Обращаться  к  сознанию  ребенка  можно  через  пример,  разъяснение,
возбуждение психического состояния радости, актуализацию мечты, снятия
напряжения в отношениях. К чувствам ребенка обращаются либо родители,
либо  социальные  педагоги  через  обращение  к  совести,  чувству
справедливости,  эстетическому  чувству,  к  самолюбию,  состраданию  и
милосердию,  страху  и  бесстрашию,  отвращению  и  брезгливости,  а
обращение к  воле и  поступку требует  от  педагога  внушения,  упражнения,
поощрения, наказания.

Таким  образом,  подсказанная  родителям  система  методов  и  приемов  в
воспитательном  процессе  должна  быть  трансформирована,  воплощена  в
реальные отношения, которые образуют воспитательную среду, комфортную
для всех членов семьи.

Психологическая составляющая  социально-педагогической  помощи
включает  в  себя  2  компонента:  социально-психологическую  поддержку  и
коррекцию.

Поддержка направлена на создание благоприятного микроклимата в семье в
период кратковременного кризиса.

Коррекция межличностных  отношений  происходит,  в  основном,  когда  в
семье  существует  психическое  насилие  над  ребенком,  приводящее  к
нарушению его нервно-психического и физического состояния. До недавнего
времени этому явлению не  уделялось  должного  внимания.  К  такому  виду
насилия относится запугивание, оскорбление ребенка, унижение его чести и
достоинства, нарушение доверия.

Социальный  педагог  должен  так  скорректировать  отношения  в  семье,
чтобы  все  необходимые  меры для  обеспечения  установленного  порядка  и
дисциплины в  семье поддерживались  с  помощью методов,  основанных на
уважении человеческого достоинства ребенка в соответствии с Конвенцией о
правах ребенка.

Социальный педагог при работе с семьей выступает в трех основных ролях:
Советник - информирует семью о важности и возможности взаимодействия

родителей  и  детей  в  семье;  рассказывает  о  развитии  ребенка;  дает
педагогические советы по воспитанию детей.

Консультант -  консультирует  по  вопросам  семейного  законодательства;
вопросам  межличностного  взаимодействия  в  семье;  информирует  о
существующих методах воспитания, ориентированных на конкретную семью;
разъясняет  родителям  способы  создания  условий,  необходимых  для
нормального развития и воспитания ребенка в семье.



Защитник -  защищает  права  ребенка  в  случае,  когда  приходится
сталкиваться  с  полной  деградацией  личности  родителей  (алкоголизм,
наркомания,  жестокое  отношение  к  детям)  и  вытекающими  из  этого
проблемами  неустроенности  быта,  отсутствие  внимания,  человеческого
отношения родителей к детям.
    « Если существует нечто, что мы желаем изменить в ребенке, нужно 
вначале исследовать и посмотреть, не является ли это тем, что лучше было 
бы изменить в нас самих»
                                                                                                   Карл Густав Юнг.
  Вот как  сказываются взаимоотношения  родителей и ребенка в семье.
Ребенок, окруженный критикой – учится обвинять;
Ребенок, окруженный насмешками – учится быть недоверчивым;
Ребенок, окруженный враждебностью – учится видеть врагов;
Ребенок, окруженный злостью – учится причинять боль;
Ребенок, окруженный непониманием – учится не слышать других;
Ребенок, окруженный обманом – учится врать;
Ребенок, окруженный позором – учится чувствовать вину;
Но в то же время:
Ребенок, окруженный поддержкой – учится защищать;
Ребенок, окруженный ожиданием – учится быть терпеливым;
Ребенок, окруженный похвалами – учится быть уверенным;
Ребенок, окруженный честностью – учится быть справедливым;
Ребенок, окруженный безопасностью – учится доверию;
Ребенок, окруженный одобрением – учится уважать себя;
Ребенок, окруженный любовью – учится любить и дарить любовь;
Ребенок, окруженный свободой выбора – учится быть ответственным за свои 
решения.
     Так и хочется сказать. Не воспитывайте детей, все равно они будут похожи
на Вас. Воспитывайте себя.
      

http://www.po-znanie.ru/vina

