
             Сценарий спортивного праздник «Лыжня России-2019» 

 

Ход праздника. 

Играет задорная музыка о спорте, и на площадку подходят группы детей, у 

каждого ребёнка на шапке эмблема. Дети выстраиваются по краю площадки 

вместе с воспитателями. 

 

Ведущий 

Эй, ребята-дошколята! 

Мерзнут руки, мерзнет нос? 

Постарался же сегодня 

Наш любимый Дед Мороз! 

Ну-ка, бубен, позвени, 

Всех ребят развесели! 

Проведём спортивный праздник, 

Пусть сердит Мороз-проказник! 

 

Дети (хором): 

Мы Мороза не боимся, 

В спорте с холодом сразимся! 

 

Ведущий: 

Полюбуйтесь, поглядите 

На весёлых дошколят. 

Нынче ходят в детский сад. 

Ходят с шайбой, ходят с клюшкой. 

Ждёт успех их, ждёт рекорд, 

Смотрят с завистью игрушки 

На ребят, что любят спорт. 

Ведь на лыжах ходят часто – 

Вот какие молодцы! 

Приготовились сегодня 

Поучаствовать в Лыжне! 

 

Ведущий: Дорогие ребята! Мы сегодня собрались здесь для того, чтобы 

провести праздник «Лыжня России – 2019 года». Во всех городах России 

проводятся лыжные соревнования, в которых участвуют и взрослые и дети. И 

мы сегодня с вами поучаствуем в лыжных гонках. 

 

Ведущий: Праздник «Лыжня России- 2019 года» прошу считать открытым. 

Из-за здания появляется Баба-Яга. Она впряжена в санки, которых лежит 



метёлка и стоит большой мешок со спортивным инвентарём (из мешка 

торчат лыжи, клюшки.) 

Ведущий: 

Ой, смотрите! Вот беда! 

Вихри снежные крутя, 

Из далёка-далека 

Едет в гости к нам – ЯГА! 

Баба-Яга: 

Ох,ох,ох, застыли ноги, 

Долго я была в дороге, 

По сугробам, бурелому, 

Еду в детям, в сад знакомый, 

Кости старые размять, 

Себя людям показать… 

Ведущий: 

Здесь, Яга, спортивный праздник! 

Ты, Яга, спортсменка разве? 

Баба-Яга: 

Не простая я спортсменка, 

Я– колдунья-рекордсменка! 

Ведущий: 

Что ты умеешь? 

Расскажи по порядку: 

Часто ли делаешь утром зарядку? 

Баба-Яга: 

Зарядка какая-то, 

Тоже мне диво! 

Я и без неё выгляжу красиво… 

(Баба-Яга достаёт из кармана зеркальце, любуется собой, напевая: 

Хороша, я хороша, замечательна…) 

Ведущий: 

Празднику спортивному скажем мы: УРА!!!! 

Баба Яга: 

- Ребята! Я тоже хочу играть с вами. Почему меня не берёте? Как праздник, 

так все меня забывают. 

Ведущий: 

- Давайте, ребята, поиграем. И Бабу Ягу научим. Пускай она повеселится! 

- Баба Яга, будешь мне помогать? 

Баба Яга: 

- Ой, конечно, я так хочу с вами играть. 

Ведущий: Сегодня в нашем празднике примут участие 3 команды: 



Одна группа проходит на лыжню, а другая остаётся на проведение эстафет. 

Затем поменяетесь местами. 

Ведущий: Командам занять свои позиции! 

(Под руководством воспитателя и младшего воспитателя дети одевают лыжи 

и скользят по лыжне 2 - 3 круга. А в это время с другой группой ведущий, 

воспитатель и младший воспитатель проводит эстафеты и подвижные игры). 

Ведущий: А сейчас первая эстафета «Гонка на санках». 

 

Участвуют по двое: один ребёнок садится на санки, а другой везёт - до кегли. 

Затем поменяться местами. И тем же образом вернуться назад и передать 

эстафету следующей паре. 

 

Побеждает та команда, которая быстро и правильно выполнит все этапы. 

Ведущий: Баба-яга расскажи, что в мешке у тебя. 

Баба-Яга: Инвентарь спортивный, только я вам его не отдам, потому, что 

ваши дети в хоккей играть не умеют… 

Ведущий (возмущённо): Как не умеют? А, ну-ка доставай свои клюшки, 

шайбы,  сейчас наши ребята покажут своё мастерство. Наш второй конкурс 

«Забей шайбу в ворота». 

 

Дети становятся в две колонны. Первый участник берёт клюшку и шайбу. 

Ведёт шайбу до ворот и забивает гол в ворота (дуга). Возвращается назад 

бегом и передаёт клюшку следующему участнику. Побеждает та команда, 

которая быстро и больше забьёт шайб в ворота. 

Ведущий: Ну, что, Баба-Яга, не получилось у тебя испортить наш праздник 

Баба-Яга: Рано радуетесь. Вот я сейчас Кощею Бессмертному  позвоню, он 

вас быстро усмирит.. (Звонит по сотовому телефону) посмотрим-посмотрим, 

как Вы с Кощеем-Бессмертным справитесь. 

Ведущий: Бессмертный, говоришь… А не его ли смерть вон на  дереве 

качается? 

Баба-Яга: Тише, тише, ещё услышит кто… 

 

Ведущий: А, ну-ка, ребята, давайте достанем смерть Кощея… Это будет наш 

третий конкурс «Сбей кеглю». 

 

Дети лепят снежки (или взять маленькие мячики) и встают на исходную 

линию в шеренгу (по одной команде). На расстоянии 4-5 м от них ставят 

цветные кегли. По команде воспитателя: «Бросили! » - дети метают снежки, 

стараясь сбить кегли. Побеждает та команда, которая больше сбила кеглей. 

Ведущий: Разлетелась смерть Кощеева на тысячи осколков. 

Баба-Яга: Ах, так! Быть Вам за это снежными фигурами. (Начинает 

колдовать) 



 

Метёлка волнуется раз, 

Метёлка волнуется два,  

Метёлка волнуется три, 

Снежная фигура замри! 

Баба-Яга обходит всех детей, осматривает; доходит до ведущего и 

возмущается: А, ты, почему не превратилась в снежную фигуру? 

Ведущий: 

Есть у меня витамин С 

От злости и гадости на лице. 

Это лекарство тебе надо принять, 

Чтобы весёлой и доброю стать! 

 

Баба-Яга принимает витаминку, добреет, раскланивается перед детьми. 

Баба-Яга: 

Извиненья приношу, 

и прощения прошу. 

Больше вредничать не буду, 

И про злость свою забуду. 

Ведущий: Вот это другое дело, давай дружить? Эстафеты закончились. 

Давайте, ребята, мы с вами сейчас поиграем в подвижную игру «Мороз, 

красный нос» (для детей старших групп). Баба-яга, давай играть с нами. 

 

На противоположных сторонах площадки обозначаются два дома, играющие 

располагаются в одном из домов. Водящий - Мороз Красный нос становится 

посередине площадки лицом к играющим и произносит: 

 

Я Мороз Красный нос. 

Кто из вас решится 

В путь-дороженьку пуститься? 

Играющие отвечают хором: 

Не боимся мы угроз, 

И не страшен нам мороз. 

 

После слова «мороз» дети перебегают через площадку в другой дом, а 

водящий догоняет их и старается коснуться рукой, «заморозить». 

«Замороженные» останавливаются на том месте, где до них дотронулись, и 

до окончания перебежки стоят не двигаясь. Воспитатель вместе с Морозом 

подсчитывает количество «замороженных». После каждой перебежки 

выбирают нового Мороза. В конце игры сравнивают, какой водящий Мороз 

заморозил больше играющих. 

 



Ведущий: Итак, подводим итоги лыжных гонок. Все ребята молодцы. В 

соревнованиях вы показали свою ловкость, смелость, меткость, умение 

ходить на лыжах и сопереживать за своих товарищей!  

Награждение. Вручение благодарности воспитателям и детям групп. 

 

Баба Яга: 

- Ребята, мне у вас очень понравилось. Но уже пора возвращаться домой в 

лес. До свидания! 

Ведущий: 

Мы заканчиваем праздник –  

Веселилась детвора. 

На прощанье, Вам, желаем 

Быть здоровыми всегда 

Ведущий: Разрешите праздник «Лыжня России – 2019 года» считать 

закрытым! 

 

 

 

 

 


