
 

Сценарий праздника «Пусть всегда светит солнце» 

Ведущий. Издавна все хорошее и доброе сравнивали с солнцем. Солнце 

обожествляли, что засвидетельствовано многими преданиями. Исчезающее 

вечером, оно постоянно, каждое утро снова является во всем блеске и 

торжественном величии, что и возбудило мысль о солнце как о существе 

неувядаемом, бессмертном, божественном. Существует предание: когда 

солнце готово выйти из своих чертогов, чтобы совершить дневную прогулку 

по белому свету, вся нечистая сила собирается и выжидает его появления, 

надеясь захватить божество небесного огня и умертвить его. Но при одном 

приближении солнца нечисть разбегается, чувствуя свое бессилие. В 

народных сказках к солнцу, месяцу, звездам обращаются герои в трудных 

случаях жизни, и божество дня, сострадая несчастью, помогает им. 

Помните слова из сказки А.С.Пушкина «О мертвой царевне и семи 

богатырях»? 

Свет наш солнышко, ты ходишь 

Круглый год по небу, сводишь 

Зиму с теплою весной, 

Всех нас видишь под собой. 

Аль откажешь нам в ответе? 

Не видал ли где на свете 

Ты царевны молодой? 

• Кто из героев сказки обращался к солнцу? (Королевич Елисей.) 

• Солнце похоже на героя русской народной сказки, которого зовут... как? 

(Колобок) 

• Луна похожа на лимон, а солнце на... (апельсин). 

• Солнце светит ярко, как... (костер, фонарь). 

• В небе солнышко цветет, как большой... (подсолнух). 

• Солнце такое же румяное, круглое, как... (блин). 

• Оно похоже на вкусную, горячую, зажари- стую, приготовленную из 

яиц... (яичницу). 

• Любят солнце все вокруг, это наш хороший... (друг). 

 

А как вы думаете, ребята, кто сильнее: ветер или солнце? Чтобы узнать это, 

прочтем сказку К. Д. Ушинского «Ветер и солнце». 

 

«Однажды Солнце и сердитый северный Ветер затеяли спор о том, кто их 

них сильнее. Долго спорили они и, наконец, решились померяться силами 

над путешественником, который в это самое время ехал верхом по большой 

дороге. 

— Посмотри, — сказал Ветер, — как я налечу на него: мигом сорву с него 

плащ. 



Сказал и начал дуть, что было мочи. Но чем больше старался Ветер, тем 

крепче закутывался путешественник в свой плащ: он ворчал на непогоду, но 

ехал все дальше и дальше. Ветер сердился, свирепел, осыпал бедного 

путника дождем и снегом. 

Проклиная Ветер, путешественник надел свой плащ в рукава и подвязался 

поясом. Тут уже Ветер сам убедился, что ему плаща не сдернуть. Солнце, 

видя бессилие своего соперника, улыбнулось, выглянуло из облаков, 

обогрело, осушило землю, а вместе с тем и бедного полузамерзшего 

путешественника. Почувствовав теплоту солнечных лучей, он приободрился, 

благословил Солнце, сам снял свой плащ, свернул его и привязал к 

седлу...» Как вы думаете, ребята, что сказало Солнце Ветру? 

(Выслушивает варианты ответов, затем читает конец сказки.) 

«— Видишь ли, — сказало тогда кроткое Солнце сердитому Ветру, — лаской 

и добротой можно сделать гораздо больше, чем гневом». 

Ведущий: Что мы знаем о солнце как о физическом теле? 

 (Солнце — это одна из 150 млрд звезд, составляющих нашу галактику, 

температура на поверхности Солнца 6000°С, а в центре — 13 000 000 °С. 

Солнце — огромный раскаленный плазменный шар. Его объем в 1300 раз 

больше объема Земли, масса в 332 ООО больше массы Земли. Расстояние от 

Земли до Солнца в среднем равно 148 500 ООО км. Это значит, что в 

самолете со скоростью 800 км/ч нужно лететь в один конец 21 год.) 

  1. Солнце –это звезда, она относится к группе (желтый карлик) 

  2. Кто первым увидел в телескоп темные пятна на Солнце (Галилео 

Галилей) 

  3. Какова температура на поверхности Солнца (6000 гр.) 

  4. Кто первым научно доказал, что центром мира является Солнце? 

(Николай Коперник) 

  5. Каково расстояние  Земли от Солнца? (150 млн.км) 

  6. На небе Солнце и Луна нам кажутся одинаковыми, хотя мы знаем, что по 

размеру они сильно отличаются (разное расстояние) 

 7. Влияет ли Солнце на круговорот воды? (да) 

 8. Назовите праздники, которые праздновали на Руси в честь Солнца. 

(масленица, день летнего солнцестояния, день весеннего равноденствия) 

 

Ведущий: Загадки. 

1. Золотая кубышка на воде не тонет. (солнце) 

2. Голубой платок, красный колобок, 

  По платку катается, людям усмехается. (небо и солнце) 

3. Золот хозяин на поле, 

   Серебрян пастух с поля. 

   Хоть не видятся, а не сойдутя.(солнце и месяц) 

4. Чего со стены не вырубишь? (солнечный зайчик) 

5. Встанет выше коня, 

    Ляжет выше кота.(солнце) 

6. Летом греет, зимой холодит. (Солнце) 



7. Из окна в окно-золотое веретено. (Солнечный луч) 

8. Барыня на дворе, а рукава в избе. (Солнце) 

9. Стоит дуб стародуб, на том дубе стародубе сидит птица веретеница; никто 

ее не поймает: ни царь, ни царица, ни красная девица. (Солнце на небе) 

10. Красная девушка в окошко глядит. (Солнце) 

 

 

Ведущий. Вот оно какое, Солнце: горячее, сильное, доброе — настоящий 

наш друг. А с друзьями всегда интересно, что делать? Правильно поиграть! 

1. Кто больше назовет определений: “Солнце, какое?” 
Поочередно по одному слову. 

2. Нарисовать солнце водой из бутылки или мелом. 

Участвуют по желанию.   

3. Конкурс “Я на солнышке лежу” 
Изобразить загорающего. 

4. Изобразить солнце всей командой. 

5. Изобразить плавающего 

6. Конкурс “Солнечный зайчик”  
Изобразить “солнечного зайчика”  

7. Поймай “солнечного зайчика” 
Играет вся команда. Команда образует круг, взявшись за руки, “солнечный 

зайчик” соперника пытается войти и выйти из круга. Побеждает тот, чей 

зайчик сделает большее количество входов и выходов из круга. 

 8. Конкурс русунков на асфальте 

(Нужно изобразить лето). 

  

Игра со зрителями 
Ведущий: А сейчас посмотрим, как вы справитесь с вопросами о Солнце. 

Вопросы 

1. Какого русского князя величали «Солнышком»? (Владимира) 

2. Какой художественный фильм по сложившейся традиции смотрят наши 

космонавты перед полетом в космос? («Белое солнце пустыни».) 

3. В какой детской книге герой носил фамилию Солнцев? (В.Катаев. «Сын 

полка».) 

4. Какой известный музыкант назвал свой альбом «Звезда по имени Солнце»? 

(В. Цой) 

5.От какой серьёзной травмы спасает панама? 

(От солнечного удара.) 

6.Из какого растения семейства астровых добывают масло? 

(Подсолнечник.) 

7.В каких очках отправляются на пляж? 

(В солнечных очках.) 

8.Как называется место принятия солнечных ванн в зимнее время? 

(Солярий.) 



9.Чьи глазки не боятся, а любят смотреть на солнышко? 

(Анютины глазки - цветы.) 

 

10.Жители какого государства называют свою родину «Страной 

восходящего солнца»? 

а) Вьетнам;                             б) Россия; 

в) Япония;                             г) Китай. 

  

11.Как называют рыжие пятнышки на лице, появляющиеся 

от солнечныхлучей? 

(Веснушки.) 

12.Кому посвящена загадка: 

                                       В одежде богатой, 

                                       Да сам слеповатый. 

                                       Живет без оконца, 

                                       Не видывал солнца? 

(Кроту.) 

13.Какой металл средневековые алхимики обозначали символом Солнца? 

(Золото.) 

14.Какой химический элемент, распространённый на Солнце, в Таблице 

Менделеева имеет второй номер? 

(Гелий.) 

15.Кто рисовал солнечный круг в песне «Пусть всегда будет солнце»? 

(Мальчик.) 

16.Какого поэта 19-го века современники назвали «солнцем русской 

поэзии»? 

(А.С. Пушкина.) 

Игры. 

Игра «Дождик» 

Звучит музыка, все дети танцуют. Как только музыка затихла - «Закапал 

дождик», дети прячутся под зонтики. Кто не успел, тот выбывает из игры. 

Игра «СМЕШИНКА» 

Дети встают в круг. Ведущий подбрасывает в воздух желтый шарик – 

«Солнышко» и пока шарик не упал, все смеются. Как только шарик коснулся 

пола,  все должны замолчать и замереть. Кто не успел – выбывает. 

Игра  «Прыг-скок». 

Участники конкурса становятся в одну линию. При слове ведущего "суша" 

все прыгают вперед, при слове "вода" — назад. Конкурс проводится в 

быстром темпе. Ведущий имеет право вместо слова "вода" произносить 

другие слова, например: море, река, залив, океан; вместо слова "суша" — 

берег, земля, остров. Прыгающие невпопад выбывают, победителем 

становится последний игрок — самый внимательный. 

Игра «Гонки паровозов» 



Две команды встают рядом перед линией старта. Перед ними – полоса 

препятствий: станция, которую надо обежать и вернуться на свои места, 

туннель (пройти через обруч), низкий переезд (пролезть под натянутой 

веревкой не задев ее). 

Важное условие этой игры в том, что «составы» не должны разрываться. 

Если «вагончики отцепились», они должны тут же остановиться, а уехавшие 

вперед возвращаются за «потеряшками» «задним ходом». Побеждает 

команда, пришедшая к финишу первой 

Памятка для детей и взрослых.  

Солнце и друг, и враг.  

Бесспорно, солнце — главный источник витамина D, и лето это прекрасная 

возможность восполнить его запасы в детском организме. Однако тепловой 

удар и обезвоживание во время жары способны принести достаточно вреда 

хрупкому организму ребенка. 

Пик солнечной активности приходится на временной промежуток с 10 до 16 

часов. В это время ребенок должен как можно меньше находиться под 

прямыми солнечными лучами. 

Чтобы предотвратить тепловой удар у ребенка, перед каждым выходом на 

улицу одевайте ему головной убор. Используйте дополнительные средства 

защиты в виде кремов с высокой степенью защиты (SPF 20, SPF 30). Их 

следует наносить за 20 минут до выхода. 

Если же тепловой удар у ребенка все-таки случился, незамедлительно 

перенесите его в прохладное место, протрите лицо и  открытые части тела 

влажным полотенцем, отпаивайте его небольшим количеством воды. Для 

жидкости в организме отлично подходит препарат "Регидрон".  

Избегайте обезвоживания. Давайте ребенку как можно больше простой воды 

во время его пребывания на солнце. 

Солнечные ожоги – еще одна опасность для ребенка летом. Пусть в вашей 

аптечке всегда будет лежать средство от ожога. 

Как только кожа ребенка начинает краснеть, отведите его в тень 

Для защиты глаз от ультрафиолетовых лучей и яркого света  используйте 

исключительно качественную стеклянную оптику. 

 

 


