
Тема: Этнос и нация 

«Истинная национальность состоит не в описании сарафана, а в самом духе народа»  

                                                                                                               Н.В. Гоголь 
1. Национальный менталитет 

-что такое национальный менталитет? 

-в чём проявляется национальный менталитет? 
-с чем связаны черты характера определённого народа? 

-согласны ли вы с выводом «Национальный менталитет-память о прошлом, обуславливающая 

поведение людей и помогающая им оставаться верными своим исторически сложившимся 

ценностям, традициям»? 
-каким образом на характер ментальности оказывают воздействие национальные традиции и 

ценности? 

-как понять высказывание академика Д.С. Лихачёва  
«Национальные черты нельзя преувеличивать, делать их исключительными» 

Национальный менталитет-образ мышления, духовная настроенность, свойственная данной 

конкретной этнической  общности 

Национальный менталитет- память о прошлом, обуславливающая поведение людей и 

помогающая им остаться верными своим исторически сложившимся традициям 

 

 Проявления:  
1)совокупности взглядов, оценок, идеалов, интересов, норм, принципов и привычек 

2) в устойчивых коллективных чертах характера, отличающих данную этническую общность от 

других 

 

Национальный менталитет-явление устойчивое, но не застывшее 

 

На характер ментальности оказывают влияние: 
1) элементы культуры- элементы культуры, которые передаются из поколения в поколение 

(их нельзя абсолютизировать, их нельзя игнорировать) 

2)  национальные ценности-то, что особенно значимо для человека и общества, что 
признано, с чем люди всецело согласны. 

 

 

2. Этническое многообразие современного мира 

Классификация народов мира: 

Географическая 

классификация 

Языковая классификация 

(языковые семьи) 

Антропологическая 

классификация 

(расы) 

-народы Европы 

-народы Азии 

-народы Африки 
-народы Америки 

-народы Австралии и Океании 

-афразийская 

-картвельская 

-индоевропейская 
-дравидская 

-уральская 

-алтайская 

-европериды 

-монголоиды 

-негроиды 
-автралоиды 

 

3. Национализм- идеология, политика, психология, которые основываются на признании 

приоритета национального фактора в общественном развитии 

Виды 

Этнический-борьба народов за 

национальное освобождение, 

обретение собственной 
государственности 

Державно-государственный-

стремление наций воплотить в 

жизнь свои национально-
государственные интересы 

Бытовой- 

Проявление национальных 

чувств, враждебное отношение 
к инородцам, ксенофобия 

 

 

 

 
 



Изучите материал о ментальности русского народа и выскажите своё мнение 

Материал для первой группы: 

1. На какие слагаемые понятия «Россия» обращает внимание философ Федотов, пытаясь ответить на 

вопрос: где лицо России? 

«Оно в золотых колосьях её нив, в печальной глубине её лесов, в кроткой мудрости души народной. Оно 

в звуках Глинки и Римского-Корсакова, в поэмах Пушкина, в эпопеях Толстого. В сияющей 

новгородской иконе, в синих глазах угличских церквей. Оно в природной языческой мудрости 

славянской песни, сказки и обряда. В труде и поте великоросса., поднимавшего лесную целину и 

вынесшего на своих плечах» тягло государево». В одиноком трудном послушании и в «умной молитве» 
отшельника-пахаря, пролагавшего в густой чаще путь для христианской цивилизации. В дикой воле 

казачества, раздвинувшего межи для крестьянской сохи. Оно в бесчисленных мучениях, павших за 

свободу. 

2. На какую особенность российской цивилизации указывает Чаадаев? 

«Россия- целый особый мир, покорный воле одного человека, именуется он Петром или Иваном, не в 

этом дело: во всех случаях одинаково это олицетворение произвола» 

3. На какое важное отличительное качество России, русской души указывает философ Розанов 

«Русский дух, как вы его не хороните или как не высмеивайте, всё-таки существует. Это не непременно 

гений, стихи, проза, умопомрачительная философия. Нет, это не манера жить, т.е. нечто гораздо 

простейшее, пожалуй, мудрейшее. 

4. Н.Г. Чернышевский «Апология сумасшедшего» Мы во всё вносим идею произвола. Юридические 

формы и личные усилия для нас кажутся бессильными и даже смешными, мы ждём всего. Мы 
хотим всё сделать силою прихоти, бесконтрольного решения. Каждый из нас- маленький Наполеон 

или лучше сказать Батый. 

Какая черта русского характера подчёркивается в этих словах? 

5. Пушкин считал, что любимая поза русского человека- скрестить руки на груди, безучастно 

наблюдать за происходящим. Вы согласны? Почему? 

6. Чаадаев «Во Франции на что нужна мысль? Чтобы её высказать. В Англии? Чтобы её привести в 

исполнение. В Германии? Чтобы её обдумать? У нас? Ни на что. И знаете почему? Чаадаев оставил 

вопрос без ответа. А как бы ответили вы? 

   

 
Изучите материал о ментальности русского народа и выскажите своё мнение 

Материал для первой группы: 

1.На какие слагаемые понятия «Россия» обращает внимание философ Федотов, пытаясь ответить на 
вопрос: где лицо России? 

«Оно в золотых колосьях её нив, в печальной глубине её лесов, в кроткой мудрости души народной. Оно 

в звуках Глинки и Римского-Корсакова, в поэмах Пушкина, в эпопеях Толстого. В сияющей 

новгородской иконе, в синих глазах угличских церквей. Оно в природной языческой мудрости 

славянской песни, сказки и обряда. В труде и поте великоросса., поднимавшего лесную целину и 

вынесшего на своих плечах» тягло государево». В одиноком трудном послушании и в «умной молитве» 

отшельника-пахаря, пролагавшего в густой чаще путь для христианской цивилизации. В дикой воле 

казачества, раздвинувшего межи для крестьянской сохи. Оно в бесчисленных мучениях, павших за 

свободу. 

2На какую особенность российской цивилизации указывает Чаадаев? 

«Россия- целый особый мир, покорный воле одного человека, именуется он Петром или Иваном, не в 
этом дело: во всех случаях одинаково это олицетворение произвола» 

3На какое важное отличительное качество России, русской души указывает философ Розанов 

«Русский дух, как вы его не хороните или как не высмеивайте, всё-таки существует. Это не непременно 

гений, стихи, проза, умопомрачительная философия. Нет, это не манера жить, т.е. нечто гораздо 

простейшее, пожалуй, мудрейшее. 

4Н.Г. Чернышевский «Апология сумасшедшего» Мы во всё вносим идею произвола. Юридические 

формы и личные усилия для нас кажутся бессильными и даже смешными, мы ждём всего. Мы хотим всё 

сделать силою прихоти, бесконтрольного решения. Каждый из нас- маленький Наполеон или лучше 

сказать Батый. 

Какая черта русского характера подчёркивается в этих словах? 

5Пушкин считал, что любимая поза русского человека- скрестить руки на груди, безучастно наблюдать 

за происходящим. Вы согласны? Почему? 
6.Чаадаев «Во Франции на что нужна мысль? Чтобы её высказать. В Англии? Чтобы её привести в 

исполнение. В Германии? Чтобы её обдумать? У нас? Ни на что. И знаете почему? Чаадаев оставил 

вопрос без ответа. А как бы ответили вы? 

 

 



Изучите материал о ментальности русского народа и выскажите своё мнение 

Материал для второй  группы: 

 

Роль географического фактора в формировании русского характера. 

Г. Федотов обратил внимание на смену географической родины, на освежение крови на новом месте 

1. Русь складывалась в условиях умеренного 

климата, разнообразия пейзажа. Равнины, леса, реки 

Гармоничное равновесие сил, способностей. Человек 

Киевской Руси близок к западному человеку 

2. Центр обитания смещается на север, северо-

восток 

Пейзаж способствует уединению, религиозности, 

внутренней сосредоточенности, дисциплине 

3. Русские передвигаются на юг Бескрайность, безграничность пейзажа, 

формируются такие качества как широта души, 

лёгкость передвижения, любовь к воле, отсутствие 
внутренней дисциплины 

Н. Бердяев в «В душе русского человека остался сильный природный элемент, связанный с необъятностью 

русской земли, с безграничностью русской равнины…Необъятность Русской земли, отсутствие границ и 

пределов выразились в строении русской души. Пейзаж русской души соответствует пейзажу Русской 

земли» 

Русские просторы: благо или проклятье? 

1. Разнообразие климата, природы «Россия поставила нас лицом к лицу с природой, 

суровой зимой и раскалённым летом, с безнадёжной  

осенью и бурной страстной весной. Она дала 

почувствовать нам разлив вод и зной засухи. И души 

наши глубоки, буреломны, бездонны, научились во 

всём идти до конца и не бояться смерти» 

И.Ильин  

2.Огромность, широта земли «эти просторы раскрыли наши души, дали им 
ширину, вольность, лёгкость, каких нет у других 

народов. Русской душе присуща духовная свобода, 

внутренняя ширь» (Ильин) 

3. богатство природных ресурсов России нет необходимости воевать, завоёвывать, она 

«мирна» в сущности 

 

 
Изучите материал о ментальности русского народа и выскажите своё мнение 

Материал для второй  группы: 

 

Роль географического фактора в формировании русского характера. 

Г. Федотов обратил внимание на смену географической родины, на освежение крови на новом месте 

1. Русь складывалась в условиях умеренного 

климата, разнообразия пейзажа. Равнины, леса, реки 

Гармоничное равновесие сил, способностей. Человек 

Киевской Руси близок к западному человеку 

2. Центр обитания смещается на север, северо-

восток 

Пейзаж способствует уединению, религиозности, 

внутренней сосредоточенности, дисциплине 

3. Русские передвигаются на юг Бескрайность, безграничность пейзажа, 

формируются такие качества как широта души, 
лёгкость передвижения, любовь к воле, отсутствие 

внутренней дисциплины 

Н. Бердяев в «В душе русского человека остался сильный природный элемент, связанный с необъятностью 

русской земли, с безграничностью русской равнины…Необъятность Русской земли, отсутствие границ и 

пределов выразились в строении русской души. Пейзаж русской души соответствует пейзажу Русской 

земли» 

Русские просторы: благо или проклятье? 

1. Разнообразие климата, природы «Россия поставила нас лицом к лицу с природой, 

суровой зимой и раскалённым летом, с безнадёжной  

осенью и бурной страстной весной. Она дала 

почувствовать нам разлив вод и зной засухи. И души 

наши глубоки, буреломны, бездонны, научились во 

всём идти до конца и не бояться смерти» 

И.Ильин  

2.Огромность, широта земли «эти просторы раскрыли наши души, дали им 
ширину, вольность, лёгкость, каких нет у других 

народов. Русской душе присуща духовная свобода, 

внутренняя ширь» (Ильин) 



3. богатство природных ресурсов России нет необходимости воевать, завоёвывать, она 

«мирна» в сущности 

 
Изучите материал о ментальности русского народа и выскажите своё мнение 

Материал для второй  группы: 

Роль географического фактора в формировании русского характера. 
Г. Федотов обратил внимание на смену географической родины, на освежение крови на новом месте 

1. Русь складывалась в условиях умеренного 

климата, разнообразия пейзажа. Равнины, леса, реки 

Гармоничное равновесие сил, способностей. Человек 

Киевской Руси близок к западному человеку 

2. Центр обитания смещается на север, северо-

восток 

Пейзаж способствует уединению, религиозности, 

внутренней сосредоточенности, дисциплине 

3. Русские передвигаются на юг Бескрайность, безграничность пейзажа, 

формируются такие качества как широта души, 

лёгкость передвижения, любовь к воле, отсутствие 

внутренней дисциплины 

Н. Бердяев в «В душе русского человека остался сильный природный элемент, связанный с необъятностью 

русской земли, с безграничностью русской равнины…Необъятность Русской земли, отсутствие границ и 

пределов выразились в строении русской души. Пейзаж русской души соответствует пейзажу Русской 

земли» 

Русские просторы: благо или проклятье? 

1. Разнообразие климата, природы «Россия поставила нас лицом к лицу с природой, 

суровой зимой и раскалённым летом, с безнадёжной  
осенью и бурной страстной весной. Она дала 

почувствовать нам разлив вод и зной засухи. И души 

наши глубоки, буреломны, бездонны, научились во 

всём идти до конца и не бояться смерти» 

И.Ильин  

2.Огромность, широта земли «эти просторы раскрыли наши души, дали им 

ширину, вольность, лёгкость, каких нет у других 

народов. Русской душе присуща духовная свобода, 

внутренняя ширь» (Ильин) 

3. богатство природных ресурсов России нет необходимости воевать, завоёвывать, она 

«мирна» в сущности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Изучите материал о ментальности русского народа и выскажите своё мнение 

Материал для третьей  группы: 

   Влияние особенностей социально-экономического строя на формирование русского характера 

Связи Федотова 

1. власть восточно-деспотического характера 2. военно-государственная необходимость 

Государство и право существовали лишь в силу 

царской власти 

Рост царства, потом империи; в жертву приносились 

свобода и самоуправление 

Анархизм, терпение, покорность Самоотверженность, жертвенность 

 

 

 
Изучите материал о ментальности русского народа и выскажите своё мнение 

Материал для третьей  группы: 

   Влияние особенностей социально-экономического строя на формирование русского характера 

Связи Федотова 

1. власть восточно-деспотического характера 2. военно-государственная необходимость 

Государство и право существовали лишь в силу 
царской власти 

Рост царства, потом империи; в жертву приносились 
свобода и самоуправление 

Анархизм, терпение, покорность Самоотверженность, жертвенность 

 
Изучите материал о ментальности русского народа и выскажите своё мнение 

Материал для третьей  группы: 

   Влияние особенностей социально-экономического строя на формирование русского характера 

Связи Федотова 

1. власть восточно-деспотического характера 2. военно-государственная необходимость 

Государство и право существовали лишь в силу 

царской власти 

Рост царства, потом империи; в жертву приносились 

свобода и самоуправление 

Анархизм, терпение, покорность Самоотверженность, жертвенность 

 
Изучите материал о ментальности русского народа и выскажите своё мнение 

Материал для третьей  группы: 

   Влияние особенностей социально-экономического строя на формирование русского характера 

Связи Федотова 

1. власть восточно-деспотического характера 2. военно-государственная необходимость 

Государство и право существовали лишь в силу 

царской власти 

Рост царства, потом империи; в жертву приносились 

свобода и самоуправление 

Анархизм, терпение, покорность Самоотверженность, жертвенность 

 

 

 


