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Алисова 

Психологические особенности современных детей 

Важнейшей является задача развития мышления учащихся. В процессе обучения ребенок 

оперирует как с самими предметами, так и опосредованно, с символами предметов и 

отношений между ними. В сознании развиваются системы символов, посредством которых 

ребенок воспринимает мир. Для того чтобы ребенок усвоил некоторые понятия, их следует 

перевести именно на язык этих внутренних структур. Мышление позволяет учащимся 

выявлять в сознаваемых объектах не только отдельные их свойства и стороны, что возможно 

установить с помощью чувств, но и отношения и закономерности связей между этими 

свойствами и сторонами. Тем самым с помощью мышления он познает общие свойства и 

отношения, выделяет среди них существенные, главные, определяющие характер объектов. 

Вся эта огромная работа выполняется с помощью мыслительных операций: сравнения, анализа 

и синтеза, абстракции, обобщения и конкретизации. 

Математическое мышление – это предельно абстрактное, теоретическое мышление, 

объекты которого лишены всякой вещественности и могут интерпретироваться самым 

произвольным образом, лишь бы при этом сохранялись заданные между ними отношения. 

Первоначально у ребенка образная память, но затем ее значение (образной памяти) 

уменьшается. Тем не менее, результат запоминания обычно выше при опоре на наглядный 

материал. В процессе обучения развивается абстрактно-теоретическое, наглядно-действенное 

и наглядно-образное виды мышления, при этом они развиваются в тесном взаимодействии 

друг с другом. При решении задач нужно уметь оперировать абстрактными понятиями и 

рассуждениями, т.е. должно развиваться теоретическое мышление. Развиваются 

вычислительные и интеллектуально-познавательные способности. Образы, объекты носят 

более осмысленный характер. Вырабатывается воля достижения цели в обучении. 

Деятельность становится осмысленной. Поэтому, чтобы у учащихся было стремление к 

учению, нужно идти чуть впереди их развития, но при этом опираться на принцип 

доступности, т.е. идти в пределах зоны ближайшего развития. Обучение (тем более решению 

задач, т.к. у каждого учащегося возникают свои трудности) должно быть личностно-

ориентированным (учитывать психику и особенности учащегося). А чтобы обучение учащихся 

было успешнее, необходимо учитывать психологические особенности их познавательных 

процессов. 

Познавательная активность ребенка, направленная на обследование окружающего мира 

организует его внимание на исследуемых объектах довольно долго, пока не иссякнет интерес. 

Детям трудно сосредоточиться на однообразной и малопривлекательной для них деятельности 

или на деятельности интересной, но требующей умственного напряжения. Чтобы удерживать 

свое внимание на интеллектуальных задачах, дети должны приложить усилия. 

Подросток может управлять своим вниманием, концентрировать его в значимой для себя 

деятельности. На уроке внимание подростка нуждается в поддержке со стороны учителя. 

Ребенок может сознательно пользоваться приемами запоминания. Он повторяет то, что 

надо запомнить, старается мыслить, осознать запоминаемое в заданной последовательности. В 

процессе учебной деятельности запоминание должно быть произвольным. Это становится 

возможным, если ребенок понимает то, что он должен запомнить. В процессе обучения 

ребенок приходит к пониманию необходимости заставить работать на себя свою память. В 

подростковый период учащийся способен управлять своим произвольным вниманием. Память 

перестраивается, переходя от доминирования механического запоминания к смысловому. При 

этом перестраивается сама смысловая память – она приобретает логический характер, 

обязательно включается мышление. Становится более доступным запоминание абстрактного 



материала. Важным стимулом к учению является притязание на признание среди сверстников. 

Знания приобретают для учащихся особую значимость.  
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