
 

День пожилого человека. Сценарий праздника 
Музыкальный руководитель: Кравцова В.М. 

Ход праздника: 

  Звучит музыка В. Добрынина «Бабушки-старушки». Дети входят в зал. 

Ведущий: 

Сегодня у нас необычные гости. Хотите узнать, кто пришел к нам в детский сад? 

Ведущий: 
Кто нам свяжет всем носочки? 

Нас погладит ласково? 

И в любой беде утешит? 

И расскажет сказку нам? 
Поиграет в ладушки? 

Дети: 

2.   Это наша бабушка! ЗВУЧИТ МУЗЫКА (Входят бабушки.) 

Ведущий: 

Кто на машине нас прокатит? 

И на рыбалку повезёт? 
Любому делу нас научит 

И за грибами в лес возьмёт? 

Рядом с ним скуки нет! 

Дети: 
3. Это Наш любимый дед! ЗВУЧИТ МУЗЫКА (входят дедушки). 

Ведущий: 

Тёплый день осенний 
Солнцем позолочен, 

Радостной работой 

Ветер озабочен. 

Кружит листопадом 
Осени в усладу, 

Седину ласкает 

Старикам в награду. 
В этот день октябрьский 

По веленью века 

Чествует природа 
Пожилого человека! 

Ведущий: 

Добрый день, дорогие наши гости – бабушки и дедушки! Сегодня мы пригласили вас, чтобы вместе с вами 

повеселиться, разгладить своими улыбками ваши морщинки, забыть о всех невзгодах и болезнях. Ведь 
рядом с вами – ваши внуки. 

1 ребенок: 

Дети читают стихи. 
1. Тёплый день осенний 

Солнцем позолочен, 

Радостной работой ветер озабочен 
Кружит листопадом осени в усладу, 

Седину ласкает старикам в награду. 

2 ребенок. 

2. В этот день октябрьский 
По веленью века 

Чествует природа пожилого человека. 

3 ребенок. 
3. Меняет цвет природа, 

Меняется погода, 

И солнцу золотому 

Идут дожди во след. 
А за теплом ненастье, 

За горем будет счастье, 

И молодость на старость меняет человек. 
Ведущий: 

Мы хотим соревноваться, 

Пошутить и посмеяться, 



Силу, ловкость показать 

И сноровку доказать! 
Этой встрече все мы рады, 

Собрались не для награды. 

Нам встречаться чаще нужно, 
Чтобы все мы жили дружно! 

Ведущий: 

Бабуленька, бабулечка или просто ба – так ласково называют вас внуки и внучки. Для вас, дорогие 

бабушки, поздравления ваших внуков! 

4 ребенок. 

4. Так жизнь идёт по кругу, 

Года спешат друг к другу, 
Но радостью, надеждой наполнен год и век. 

И в день осенний, яркий 

Прими цветы, подарки 
Наш пожилой, любимый 

Наш добрый человек. 

Песня. «Урожай» 

Ведущий. 
Кто придумал судить о возрасте 

По числу промелькнувших лет? 

Ну, а если вы полны бодрости, 
Если любите целый свет? 

Прав поэт – не по годам надо судить о возрасте, а по состоянию души. Мы предлагаем вам поучаствовать в 

конкурсах. Посмотрим, как много умеют наши бабушки! Они докажут нам, какие они умные и находчивые! 

Конкурс 1. «Разминка». 

Знаете ли вы предметы старинного быта? 

Самая распространённая на Руси обувь? (лапти) 

Как раньше называли полотенце? (рушник) 
Подвесная колыбель. (люлька) 

Тонкая длинная щепка от сухого полена для освещения избы? (лучина) 

Чистая половина крестьянской избы. (горница) 
Изгородь вокруг деревни. (околица) 

Что такое кулебяка? (пирог с рыбой, мясом, капустой и др.) 

Светлая парадная комната в доме. (светлица) 

Универсальный предмет мебели в русской избе. (скамья) 
Что на сковороду наливают, да вчетверо сгибают. (блины) 

Металлическая рогатка на длинной рукоятке для похдвата в печи горшков и чугунов. (ухват.) 

Ведущий. 
После такой замечательной паузы я хочу предложить нашим бабушкам ещё один конкурс. Согласны 

участвовать? Хорошо. 

2. Конкурс «Кулинарный». 
Вам предстоит вытянуть рецепт. В каждом перечислены основные ингредиенты всем известных блюд и 

выпечки. Нужно угадать, правильно и быстро блюдо. 

1 рецепт. Капуста квашенная, огурцы солёные, лук, морковь отварная, свёкла отварная. Картофель 

отварной, зелёный горошек, подсолнечное масло. (винегрет) 
2 рецепт. 50 гр. дрожжей, ч. л. соли, 1 стакан молока, 2 ст. ложки сахара, 200 гр мягкого маргарина, 3-4 

стакана муки, яблочное повидло (тесто для пирогов, пирожков с яблоками). 

3 рецепт. Яйца варёные, лук репчатый, морковь отварная, свёкла отварная, картофель отварной, майонез, 
сельдь иваси (селёдка под шубой). 

4 рецепт. Творог 500 гр., 1 стакан сметаны, 2 яйца, 2 стакана пшеничной муки, 2 ст. ложки сахара, 40 гр 

сливочного масла, соль по вкусу (вареники с творогом). 
5 рецепт. Майонез, лук, солёные огурцы, яйцо варёное, картофель отварной, зелёный горошек, говядина 

отварная или колбаса докторская (салат «Оливье»). 

6 рецепт. 3 стакана молока, 2 стакана муки, 2 яйца, 25 г сливочного масла, 0,5 ч. ложки сахара, 0,5 ч. ложки 

соли, мясной фарш (тесто для блинчиков, блинчики с мясом). 

Ведущий: 

Дорогие наши дедушки, принимайте поздравления от ваших внуков. 

5 ребенок. 
5. Вам желают, дорогие, 

Быть здоровыми всегда 

Чтоб вы жили долго – долго 

Не старея никогда. 



 

6 ребенок: 
Пусть хорошее, пусть прекрасное 

В вашей жизни будет всегда 

Утро доброе, небо ясное, 
Ну а пасмурных никогда. 

7 ребенок.  

Праздник бабушек и дедушек сегодня, 

Замечательный праздник у нас, 
Мы желаем вам счастья, здоровья, 

И сейчас потанцуем для вас. 

Танец: «Ромашка»  

Ведущая: 

 А давайте вспомним, в какие игры вы с внуками играете на улице? Все мы знаем, что мальчики больше 

всего любят играть с машинками. Сейчас вы будете играть машинами. У вас равные дистанции, нужно не 
сходя со стула, закручивая веревочку на волшебную палочку подвести машину к себе. Играет дед и внук.  

Выигрывает тот, у кого машина быстрее окажется в руках. 

3. Проводится конкурс «Машинки». (2машинки на веревочке, 2 стула(2-3 раза) 

Ведущий: 
Ребята, ведь наши бабушки тоже были маленькими и так же как и вы, они очень любили играть. У наших 

сегодняшних бабушек, тоже любимой игрушкой были куколки, только раньше одежды для кукол было не 

столько много, а пеленали наши бабушки своих куколок. Давайте мы их пригласим и попросим дать нам 
мастер – класс, как правильно запеленать куклу 

Ведущий: 

Новая игра для вас. 

4. Конкурс: «Пеленаем куклу» 

Ведущий: 

Конкурс –игра для дедушек. 

7. Изобразить: 
• закипающий чайник; 

• звенящий будильник; 

• звонящий телефон; 
• человека, которому жмут новые ботинки; 

Ведущий: 

О бабушке и дедушке можно рассказывать очень долго и много. Я обращаюсь ко всем мальчишкам 

и девчонкам: любите и цените своих бабушек и дедушек, будьте добрыми, чуткими к ним, не причиняйте 
боли своими словами и поступками. Они достойны уважения и признательности. Ведь эти люди, давшие 

жизнь нашим родителям. Наши бабушки и дедушки, любимые, не беспокойтесь, никогда мы вас не 

забудем, никогда вас не бросим. Спасибо, родные, за вашу заботу и любовь. Спасибо. 

Ведущий: 

Не болейте, не старейте, не сердитесь никогда! 

Вот такими молодыми оставайтесь навсегда! 
Пусть ваш дом достатком дышит, 

Пусть будут в нем покой и труд, 

Пусть смех внучат в нем будет слышен, 

Пусть мир и счастье в нем живут! Ведущий. 

Дорогие бабушки и дедушки! Желаем вам только радостных дней в вашей жизни. Пусть ничто не омрачит 

ваших будней, а праздники сопровождают каждую минуту. Пусть любовь ваших детей и смех внуков 

наполняет радостью душу. С праздником! 

Общее Фото на память. 

 

 


