®OU3KynbTypHOE pasB/eyeHne aasa AeTerm MaaaLen rpynnbl
«KOTEHOK B 300MnapkKe».
Llenu v 3apaun:
-NOTPEHMNPOBATLCA B PaBHOBECUMU MPU XO4bOE MO TMMHACTUYECKOMN CKaMEMKE;
-3aKpEennTb BbINOJIHEHWE YNPaXKHEHUI B bere, xoab0e, NPbIXKKax;
-BbI3BaTb Y AETEN MOMOXKUTEIbHbIE IMOLIUN.

O6opypoBaHue: MsIrkKne UrpyLku (KOTEHOK, 3alika, IollaiKka, 06e3bsHKa), FTMMHaCcTUYEeCKas!
CKaMeMKa, 5 KybuKoB, MUK Manion GOpMbI MO KOJIMYECTBY AETEN.

Xop pa3BaeyeHus:

[leTn nop, Becenyro My3bIKy 3aX0AAT B 3a/1.

MHcTpyKTOp No pUsKyabType: 34paBcTBynTe pebarta! (Jemu 3goposaromcs).
-[leTn, oTragamnTte 3aragky:

BbirHyn cnuHKy oH gyrod,

3amsaykan. Kmo makou?

llomsHyscsa cnagkxo -

Bom u Bcs mos 3araaka.

Jetn oTBeyaloT: -KOTeHOK.

MHcTpyKTOp NO PusKyabtype: MpaBuibHo! N K HaM cerogHs B rocT NpuULLIEN KOTEHOK
(mokasbiBaem urpyLLKy KomeHKad). KOTEHOK O4€Hb XO4eT NonacTb B 300MapK, HO Ha y/imLe
yXe X0N04HO. [1a M 300MapK HAaXOAUTCS OYEHb AANEKO OT HaLLEero AeTCKOro caga. Yrto xe
HaM genaTtb? Kak MoOMoYb HallleMy MaJIeHbKOMY Apyry KOTeHKY? On, pebsaTa, s npyuaymana.
MbI KOTEHKY MOKaXeM HaCTOALIMIN 300MapK Y HAC Ha HaLLIEM 3aHATUN U pacCKaXKeM, KakK
YXMBYT HEKOTOPbIE XXMBOTHbIE B 300MapKe. Ho CHavyana HaM HYXXHO pa3MsATbCs. A BO3bMy
KOTEHKA Ha PYKM, a Bbl CTAHOBMTECH 32 HAMMW.

MpoBoaumcs pa3sMuHKa B urposol ¢opme «[lo poBHeHbKOU Jopo>xKKe» (xoabba, ber,
MSArKue rnpbi>KKu)

MUHcTpyKTOp NO OU3KYyAbType: PebdATa, Halll KOTEHOK OYEHb JIKOOUT UrpaThb C MAYNKAMMU.
JlaBaliTe eMy MoKa)eM, Kak Mbl YMEeM UrpaTb ¢ MauYnkamu. (Jemu 6epym msyu).

Ob6Lepa3BuBaloLLMeE YrIPpaXKHEHUS B UTPOBOi popMe C MAYaMM.

1. «lMocMoTpu Ha Msau» W. n. O. ¢. M4 BHU3Y B 06eunx pyKax. B. 1 - nOAHATbCA HA HOCKM,
M$Y NOAHSATb Hag, rOI0BOM, BAOX;2 — BEPHYTLCS B U. M., CKa3aTb «BHU3», BblAOX. 4- 6
pas.



2. «[Mepenoxn Ma4u» U. n. Horm Ha WMpPUHE CTOMNbI, PYKN B CTOPOHbI, MY B NPaBOM pyKe.
B. 1 - pyKu BbITAHYTb Brepea, Ma4 NepesioXXuTb B IEBYHO PYKY, BbIAOX;2 — PYKK
pa3BecTu B CTOPOHbI, BAOX ;3 — PYKU BbITSAHYTb Briepe, M4 NepesioXXnTb B NpaByto
PYKY, BblaoX;4 - U. N. BAOX. 4- 6 pa3.

3. «[Mpokatn May» U. n. Cea HOrM CKPECTHO, MY C NpaBoii (1eBoi) CTOpOHbI Ha noy. B.
MNpoKaTblBaTb MSY B MPaBYHO M IEBYIO CTOPOHbLI Nepef cobon. lbixaHue
Npou3BOJIbHOE. 4- 6 pas.

4  «[MoKaXkn Ma4Y» (ynpa>kHeHue Ha abixaHue) W. n. O. c. Ma4 nepep rpyasto. B. 1, 2 -
rnyboKo BAOXHYTb;3, 4 - rybbl caenatb TPYOOUYKOM, CMOKOMHO BbIAOXHYTb, PyKK ¢
MSYOM BbITAHYTb Bnepes, (NoKaxkn may) 2 - 4 pasa.

5 «Mpbbkkn» U. n. Horn Ha wmnpuHe ctonbl, Ma4 nepef cobon. B. MpbIXKKK Ha ABYX
HOrax ¢ M4oM B pyKax. YepepgoBaTb € xoabbou. [IbixaHne Npon3BobHOE. 2 pasa.

OCHOBHbl€ BUAbI ABMKEHUSA
MHCcTpyKTOp No PpUsKynbType:

CAblWwy Yen-To CTYK 5 B ABEPb,

K HaM npuwen Kakon-To 3Bepb.

Ou4eHb npbiraeT OH JIOBKO.

JIloBUT COYHYIO MOPKOBKY.

KTo e 310? BoT 3araaka.

TaM 3a ABepbto XAET OTraaKa.

(OmkpbiBaem aBepb U NOKA3biBAem UrpyLUKy 3alKy)

1. MpbBKKK Ha ABYX HOrax ¢ NPOABMXKEHNEM Brepep, A0 npeameta. (2-3 pasa).
NHCTPYKTOP CTaBUT UIPYLLKY 3aMKy Ha NOJ1 HA PacCTOSAHUMN 3 METPOB, OT CTOSALLMX
JIPYr 3a Apyrom, getei. [lety npbIratoT Ha ABYX HOrax Apyr 3a ApyroMm (Kak
3aM4YMKM) C MPOABMKEHUEM Briepes, A0 UrPpyLLKU. O6paTHO LLarom.

NHcTpyKTOp No PpUsKynbtype:
C/bILLy CHOBA CTYK 51 B BEPb,

K HaM npuLen Kakom-To 3Bepb.



LloK-Aa-10K, LIOK-Aa-LI0K,
KTo ke 3BYyK TOT nspaet?
Bbl Beab 3HaeTe oTragky?
[la Beab 3710 Xe... (Jlowaaka)

(MHCcmpyKkmop nokaseiBaem urpyLuKy J0LAAKY, pACCKa3biBadem, Ymo JIoLLaaKa Xxoqum,
BbICOKO MOAHUMAS HOIU, U YMO OHA MOKem repeLuarusams U nepernpbirusadms yepes
6apbepsl.)

2. Xopabba c nepeluarMBaHueM yepes Kybumku (2-3 pasa).
Ha nony pasnoxeHbl 7-8 KyObMKOB Ha pacctossHuM 45 cM apyr oT gpyra, AeTn nayt
B KOJIOHHE MO OJIHOMY, PYKM Ha Nosice, NepeLlarMBatoT Yepes Kyounkn 1 KnauarT
A3bIKOM, KaK JIOLWAJKMU.

MHcTpyKTOp NO PU3KYAbTYpE:
CAbiwy CHOBA CTYK 51 B 1BEPD,

K Ham npuwen Kakomn-To 3Bepb.

B Adpuke oHa xunna,

Tenepb 13 300MapKa K HaM npuLLa.
3HaeM No6UT PPYKTbl OYEHD,

N 6aHaHbl, 4TO ECTb MOYM.
MNocKopee Ha3biBaM,

3Beps cHoBa oTragai. (O6e3baHKa)

(MHcmpykmop nokasbiBaem urpyLlKy 06e3bsHKY, paccKasbiBdem, Ymo 0be3bsHKA JIOBKO
nepeaBuraemcs ro nasbMam, nNpbiraem u ymeem xoaumsb o y3eHbKoU cKaMmeeuke).

3. Xoabba No rMMHacTUYecKol ckaMenke (2-3 pasa).
JleTn NpoxoaAaT B KOJIOHHE MO O4HOMY, PYKM Ha Mosce, rooBa NpUnoaHAaTa.

NHCcTpYKTOp NO GUSKYAbTYpE:

PebsTa, a p,aBaﬁTe C HaAlWMUMU TOCTAMMU NMOUTrpaeM.

MoaBuxHasA urpa «Hamagu cBoero >KUBOTHOro»

Bcex aeten MHCTPYKTOp NO GU3KYAbTYpE pacnpeaensrt B Kpyru no 4-5 yenosek. B ueHTp
Ka)X[0ro Kpyra CTaBUT UIPYLLKY (KOTUKa, 3alKyY, JIOWaAKY, 06e3bsHKY). Kaxabin pebeHoK B
KPYry A0/IXEH 3aMOMHUTbL CBOEr0 YXUBOTHOTO (MUIrpyLLKY).



Mo cMrHany MHCTpYKTOpa AeTu pa3beratotcs u 6eratoT Noj, Becesyto My3blKy no 3ay. Kak
TOJIbKO MYy3blKa NpeKpallaeTcs, AeTn A0/MKHbI 6bICTPO cpearmpoBaTb M MOCTPOUTHLCS B
3aMKHYTbIN KPYr BOKPYr cBoen urpywku. Urpa noetopserca 3-4 pasa.

Urpa manom nogBmxHoOCTU: «Hanan KoTeHKa»
UHcTpyKTOp NO PU3KyabType:

PebsTa, Kakme Bbl Mos1I0ALbI! KOTEHOK, Kak OyATo, NoObiBasn B HACTOSALLEM 300MapkKe. EMy y
HaC Ha 3aHATUKM TaK MOHPABWUJIOCh, YTO OH HE XOYET YXOA4UTb U Npeasiaraet nourpaTb C BaMu
B NpsTKU. Mourpaem? (Ademu: Aa!!!)

Torpa 3aKpblBanTe r1a3KK1, TOJILKO He NOArNIAAbIBANTE, a s MOMOrY HalleMy Apyry
CnpsTaThCs, a Bbl €ro 6yeTe MCKaTb. KTO NepBbI HAMAET, TOT 6epeT KOTUKA B PYKU U
NMPUHOCUT MHE.

B 3akt04eHNM pa3BsieYeHNs MHCTPYKTOP NpeanaraeTt AeTsSM pacCkasaTb CBOMM pPoOAUTENAM
Npo rocten, KOTopble NPUXOANAN B FOCTU M NO BO3SMOXXHOCTU NOCETUTL C POAUTENSIMMU
3oonapk.



