
Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательное учреждение детский сад 

«Росинка» 

 

 

 

 

Консультация  

«Психологические особенности развития познавательной сферы в 

дошкольном возрасте» 

 

 

 

 

Подготовил: 

педагог-психолог Поважная Н.А. 

 

 

 

 

 

 

 

п. Зимовники 

2019 г. 



В своем сообщении хочу остановиться на наиболее типичных особенностях 

развития познавательных процессов у дошкольников. Восприятие является 

ведущим познавательным процессом в дошкольном возрасте. Его 

формирование обеспечивает успешное накопление новых знаний, быстрое 

освоение новой деятельности, адаптацию к новой обстановке, полноценное 

физическое и психическое развитие. Произвольное внимание дошкольников 

развивается на основе непроизвольного. Именно поэтому объекты, с 

которыми будут иметь дело дети во время занятий, должны отличаться 

яркостью, необычностью, новизной, либо представлять для него интерес. 

Примерно до 6 лет воображение носит в основном непроизвольный характер. 

Черты произвольности воображение приобретает в старшем дошкольном 

возрасте. 

 

Младший дошкольный возраст (3-4 года) 

Восприятие. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине. 

Развиваются внимание и память. По просьбе взрослого дети могут запомнить 

3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего возраста они 

способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление.  

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особо наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в 

качестве заместителей других. 

Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

В данном возрасте у детей возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7-8 

названий предметов. Начинает складываться произвольное внимание: дети 

могут принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут 

выучить стихотворение и т. д. 

Развивается образное мышление. Дошкольники могут строить по схеме, 

решать лабиринтные задачи. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его способности, 

как оригинальность и произвольность. Дети могут придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож 

тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы 

и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку- величине, цвету; 

выделить такие параметры как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. 



Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку доступна сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие. 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решать задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразование объекта, указать, в какой последовательности 

вступят объекты во взаимодействие, и т. д. 

Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Дети данного возраста способны 

рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые 

отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.  Хорошим 

показателем уровня сформированности у ребенка логического мышления 

является его умение находить и объяснять ошибки и нелепицы, а также его 

реакции на шутки.  

Развитие воображения позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. 

Продолжает развиваться устойчивость, распределение. Переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. 

 


