
Сценарий спортивного праздника совместно с папами, посвященному Дню 
защитника Отечества для детей старшей возрастной группы детского сада. 
Цель: доставить детям радость от участия в совместном развлечении; 
Задачи: воспитывать у детей уважительное отношение к защитникам Отечества; 
вызвать чувство гордости за Российскую армию, желание быть похожими на сильных, 
смелых и находчивых защитников Отечества. 
Атрибуты: Машинки на веревочке, кегли, мешочки с песком, корзины, одежда для 
конкурса (штаны, куртка, шапка, шарф, сапоги), мячи малого размера, обручи, веники, 
шарики для надувания для каждого папы, искусственные цветы, вазы. 
Ход праздника. 
1.23-февраля зимний день чудесный, 
23-февраля танцы будут песни! 
23-февраля папу поздравляем! 
23-февраля праздник начинаем!  
2.Нашей армии любимой 
День Рожденья в феврале 
Слава ей непобедимой! 
Слава миру на земле. 
3.Милые наши мужчины, 
хотим вас поздравить сейчас, 
пусть мужество, смелость отвага 
сопутствует вам каждый час. 
4.Чтоб здоровыми мы были, 
В мире и заботе жили, 
Чтоб любили, понимали, 
Чтоб не ведали печали. 
5.Папу поздравляю с праздником мужским 
В юности я знаю -он в армии служил! 
6.Спасибо, папа мой родной, 
Для нас ты с мамой -наш герой, 
Ты — самый лучший, дорогой 
Любимый папа мой! 
7.Я папе нарисую самолетик 
И добрых пожеланий напишу. 
Сегодня — День защитника Отечества, 
И я поздравить папу так спешу! 
 
Песня: Папа я люблю тебя 

Ведущая: Сегодня с замечательным праздником Днем Защитника Отечества мы 
поздравляем пап, дедушек, братьев, поздравляем наших мальчиков – будущих 
защитников Отечества. Папы солдатами уже были, а наши мальчишки только ими 
будут, поэтому мы, сегодня решили провести совместное мероприятие, на котором 
папы вспомнят чему их учили в Армии, своим примером докажут, а мы лишний раз в 



этом убедимся, что папа может всё. Но сначала я хочу представить вам команды и 
жюри, которое будет судить и оценивать наши соревнования и конкурсы. 

(Представление команд и жюри. Девизы команд. Разминка) 

Итак, первое задание, которое покажет, на сколько, быстрыми, сильными и 
ловкими являются наши папы.  

Конкурс «Минное поле»  

Почти каждый мужчина умеет водить автомобиль. Сейчас мы проверим, как наши 
папы виртуозно управляют автомобилем, но проехать на автомобиле нужно не просто 
так, а нужно преодолеть препятствие (кегли-это минное поле). Необходимо провезти 
машину между гантелями не сбив их. Выигрывает та команда, папы которой справятся 
с этим заданием быстрее. 

Конкурс «Заряжай -Стреляй» 
Ребенок ползет на четвереньках за мешочком с песком, возвращается с ним 

обратно бегом, отдает мешочек своему папе. Папа бросает мешочек в корзину. 
Побеждает команда, которая быстрее справится с заданием, а также у которой 
больше точных попаданий в корзину. 

  
А следующий конкурс очень ответственный и бывает порой очень сложный. 
Конкурс «Собери ребенка в садик». 
Папы по очереди бегут и одевают на одного и того же ребенка по одной вещи 

(штаны, куртку, шапку, шарф, сапоги), выигрывает та команда, которая быстрее всех 
справится с заданием и правильно оденет ребенка. 

 
 А теперь можно и отдохнуть. Но отдыхать с пользой для ума. 
«Шуточные вопросы»: 
1. Почему военные ходят в сапогах? (По земле) 
2. Солдату в лесу может повстречаться чудо: шапка, но без головы и нога – без 

сапога. О чём идёт речь? (О грибе) 
3. Из какой посуды даже самый умелый солдат есть не может? (Из пустой) 
4. Что может увидеть генерал с закрытыми глазами? (Сон) 
5. Сколько ложек пшённой каши сможет съесть натощак очень голодный 

солдат (Одну, вторая ложка уже не будет съедена натощак) 
6. За чем солдат винтовку носит? (За плечом) 
7. Солдату дано, а сослуживцы пользуются им чаще, чем он? (Имя) 
8. Без чего и на фронте хлеба не бывает? (Без корки) 
9. Что общего между деревом и винтовкой? (Ствол) 
10. Что у танка всегда впереди, а у самолёта сзади? (Буква «т») 
11. Что делает солдат, когда у него на фуражке сидит воробей? (Спит) 
12. Что находится между рекой и берегом? (Буква «и») 
13. Чем больше солдат забирает, тем больше это становится. О чём идёт речь? (О 

рытье ямы, окопа) 



14. Какое колесо автомобиля, в котором едет главнокомандующий, не вращается, 
когда он подъезжает к штабу? (Запасное). 

 
А сейчас мы узнаем, папы, все, что о вас думают ваши дети. (Просмотр на 

интерактивной доске видеоролика: «Мой папа-лучше всех»). 
 

Конечно, папа для детей, как мама очень важен. Папа научит и в футбол играть и в 
хоккей. Да и мама без папы вряд ли справится. Папа и в воспитание ребенка поможет, 
и в уборке квартиры. И в следующем нашем конкурсе, мы посмотрим, как папы 
справляются сразу со двумя заданиями.  
 
Конкурс «Веникохоккей» 
По залу разбрасываются мячики. Необходимо каждому папе по очереди веником 
загнать один мяч в свой обруч и передать веник следующему участнику команды. 
Выигрывает команда, которая быстрее всех справилась с этим заданием.  
 
Конкурс «Мой папа джентльмен». 
Каждому участнику команды раздаются по одному искусственному цветку. По 
очереди участники бегут до обруча, в котором стоит ваза, вставляют в неё цветок, и 
бегут обратно, передавая эстафету следующему участнику. Выигрывает команда, 
которая быстрее всех соберет букет. 
 
 Пока Жюри подсчитывает итоги конкурсов, мы проведем индивидуальный конкурс. 
 
Индивидуальный конкурс «Мой папа самый сильный». 
Всем папам раздаются шарики. Необходимо надуть большой шарик так, чтобы он не 
лопнул. У кого самый большой шарик-тот победитель. Ему вручается приз. 
 
Жюри объявляет итоги. Награждение победителей почетными грамотами. 
 

Ведущий: дорогие папы, спасибо вам, что нашли время прийти к нам и 
поучаствовать с вашими детьми в нашем мероприятии. Ваши дети вас очень любят и 
хотят сказать вам добрые слова. 

1-й ребёнок. 

Добрый. Умный самый. 

Как не похвалиться. 

Папой только с мамой 

Можно поделиться. 

2-й ребенок. 

У меня есть папа! 



Всё равно, какой он! 

Лучший в мире папа, 

Потому что мой он! 

3-й ребенок. 

Милые папулечки, 

Наши дорогулечки. 

От души вас поздравляем, 

Всего лучшего желаем. 

Под музыку дети вручают папам подарки, сделанные своими руками. 

 


