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Цель: сформировать представление о мебели, посуде и других предметов быта и обихода в 

казачьем курене.  

 

Ход занятия: 

Хозяйка: Здравствуйте! Милости просим! Рады гостям, как хорошим вестям! 

Дети: Мира, счастья, здоровья вашему дому! 

Хозяйка: Не толпитесь на крылечке, проходите ближе к печке. Рассаживайтесь поудобнее. 

В тесноте, да не в обиде. Проходите да хвастайте – какими судьбами. 

Варвара: Вот привела к тебе ребят. Пусть, думаю, поглядят, чему-нибудь поучатся. 

Хозяйка: В прошлый раз я много чего рассказывала, много всего показывала. И хочу всем 

вам, ребятки, загадать сейчас загадки. Кто отгадку скажет - пусть её покажет. 

Загадки: 

1. На стене висит, болтается,  

Всяк за него хватается (рушник). 

2. Кто в избе рогат?  (ухват). 

3. Стоит попадья, двумя поясами подпоясана (кадка). 

4. Стоит толстячок, подбоченившись бочок 

Шипит и кипит, всем пить чай велит (самовар). 

5. Обувь немудрёная, но зато народная и душе угодная (лапти). 

6. Не шит, не кроен, а весь в рубцах. 

По скалке катается, одежда выпрямляется (рубель). 

7. Без рук, без ног во все стороны кланяется (люлька). 

Хозяйка: в люльке Настенька спит, может, кто из вас покачает? 

(Девочка садится возле люльки и качает). 

Хозяйка: а сегодня расскажу я вам о прялке и веретенце. 

Раньше в крестьянской избе начинали прясть с детства. Прялка была в деревне в каждом 

доме и считалась одним из самых почитаемых предметов в доме. Долгими зимними 

вечерами пряли с их помощью пряжу. 

Нарядную прялку мастерил добрый молодец в подарок своей невесте, дарил на память 

муж жене, отец дочери. И потому её старались украсить и сделать особенно нарядной. 

Прялку – подарок бережно хранили всю жизнь и передавали как великую ценность 



следующему поколению. 

Вот и эта прялочка досталась мне от моей прабабушки 

Состоит прялка из донца, на котором сидят, лопасти и ножки-стояка. К лопасти 

привязывали кудель. Во время работы мастерица садилась на донце и скручивала нить из 

кудели (волокнистого пучка льна или шерсти) на веретено. (Дети рассматривают прялку 

пробуют на ощупь кудель руками.) 

Веретено – конусообразная палочка, выточенная, украшенная. (Рассматривают). 

Хозяйка: Послушайте загадку: «Чем больше я кручусь, тем толще становлюсь». 

Догадались, что это? 

Хозяйка: Есть такая пословица: «Не велико веретено, а всех одевает оно «Как вы 

понимаете эту поговорку?. 

Из напряденных льняных нитей ткали холст, а затем шили одежду. Сегодня на таких 

прялках прядут шерсть на носочки, варежки. 

А чтобы работать было веселей – пели песни. Ниточка прядётся, а песенка поётся. 

Скажите, пожалуйста, были ли стиральные машины и утюги в том далеком прошлом? 

Воспитатель: А как же тогда казачки стирали и гладили? (Наливали воду в тазик и 

стирали руками.) 

Воспитатель: Стирали руками, здесь вы правы, но пластмассовых тазиков тоже не было, 

поэтому они стирали в деревянных корытах. Я сейчас вам покажу, как оно выглядело 

(показ изображения на компьютере). 

Воспитатель: Постирала казачка белье, теперь надо погладить. Чем, если электричества 

не было, а значит, и утюга электрического быть не могло?(А зачем здесь эта ребристая 

доска? Может она помогала гладить?) 

Воспитатель: Эта ребристая доска называется рубель. А как она могла помочь?(Можно 

намотать белье на скалку и стучать рубелем по нему!) 

Воспитатель: Пробуем, а вдруг получится! (дети экспериментируют) Не очень-то 

глаженое, а вот порвать можно! Значит, как-то не так действовали хозяйки! Будем 

спрашивать у казачки или попробуем сами догадаться?(Попробуем сами! А давайте 

покатаем рубелем по белью, намотанному на скалку!) 

Воспитатель: Давайте! (дети экспериментируют)(Тяжело, но получается! Белье 

разглаживается!) 

Хозяйка: Ребята, самое главное в деревенской избе – это печь. Затрещит мороз на дворе, 

завоет ветер в трубе, а у печки тепло и уютно. А знаете ли вы, что русская печь существует 

около четырёх тысяч лет? Человек, который умел класть печь,- печник - пользовался 

почётом и уважением. Слава о хорошем печнике шла по всей округе. Русская печь 

отапливала жильё,  в ней готовили пищу, выпекали хлеб, варили квас, сушили продукты и 

одежду, лечили больных, раньше даже мылись. На печи можно было спать на лежанке. А  

сколько сказок и разных историй рассказано ребятам на русской печке! Зимой в мороз 

даже кур под печкой держали. Печь была основой жизни, главным  оберегом  семьи, 

семейным очагом. Не зря в старину говорили: «Печь нам мать родная», «Без печи хата - не 

хата». Ребята, а какие загадки про печь знаете вы? 

(Дети говорят знакомые загадки про печь.) 



Стоит изба из кирпича, 

То холодна, то горяча. 

Накормишь – живёт, 

Напоишь – умрёт. 

Бабушка седа, бела, 

Зимой всем мила, 

А как лето наступает, 

Про бабушку забывают. 

Толстая Федора 

Наедается скоро 

Но зато, когда сыта- 

От  Федоры теплота. 

Хозяйка: К печке обращались ласково: 

Ой, ты, печка – сударыня, 

Помоги нам, барыня, 

Ты свари, испеки, обогрей, 

Освети, полечи и спаси, 

В дом богатство неси. 

Рефлексия: 

Дети, назовите предметы быта в казачьем курене? 

Чем пользовались казачки во время приготовления пищи? 

На чем казачьки пряли пряжу? 

Какой предмет использовали для глажки белья казачки? 

В чем казачки стирали белье? 

Где они готовили пищу? 


