
Конспект занятия по духовно-нравственному воспитанию  

в старшей группе № 3 «Ромашка» 

Тема: «Крещение Господне» 

 

 

Воспитатель: Холодина Вера Ананьевна 

 

Цели:  

1. Продолжать воспитывать интерес к русским народным традициям и желания их 

изучать, чувство патриотизма; 

 2. Познакомить с историей возникновения праздника Крещение Господне, 

особенностями  и традициями празднования; 

 3. Развивать связную речь, воображение, физическую активность детей. 

Ход занятия 

Ребята, подошла середина зимнего месяца, который зиму пополам делит и начинает 

новый календарный год. Что же это за месяц такой? (Январь) 

— Ребята, а какие праздники проходят в январе? Правильно вы сказали, в этом месяце 

много праздников: и Рождество Христово, и Новый год вспомнили. 

Но есть еще один праздник в январе, празднует его русский народ издавна. Называется он 

Крещение Господне, и празднуют его 19 января. 

Крещение Господне произошло через тридцать лет после Рождества Христова. В те 

времена пришел к народу в долину реки Иордан Иоанн Креститель, пророк и Предтеча 

Спасителя. 

И настал день, когда пришел к Иоанну Предтече Иисус Христос, чтобы принять от него 

Крещение.  

- Ребята, а знаете ли вы, что у этого праздника есть свои обычаи, которые сохраняются 

веками. 

Главный обычай праздника Крещение – торжественное освящение воды.  

В древности первые христиане Иерусалима в день Богоявления выходили к реке Иордан, 

освящали ее воды в память о Крещении Господнем. Эта традиция дошла и до наших 

дней. Во многих местах выходят из храмов крестные ходы и идут к ближайшему 

водоему: реке, пруду, озеру, чтобы освятить его воды. А там уже во льду водоема (часто в 

эти дни стоят сильные морозы) вырублена крестообразная прорубь. Называется эта 

прорубь иордань. Самые смелые христиане в этот день окунаются в освященной ледяной 

воде. А все люди после молебна в храме или на реке берут с собой освященную воду, 

наливая ее в принесенные бутылки и банки. Весь год, до следующего праздника 

Богоявления, хранится в домах крещенская вода: ею кропят жилище, с благоговением 

пьют по утрам. 

Еще одной традицией является гадание. Способов гаданий великое множество. Гадали на 

жениха, на свадьбу, на богатство. Гадали, в основном, молодые девушки. Мужчины 

такими развлечениями пренебрегали. 

Вот и подошло наше занятие к концу. 

Итог занятия: 

О каком празднике мы сегодня говорили? Что интересного вы узнали? (ответы детей) 
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