
Конспект занятия по духовно-нравственному воспитанию  

в старшей группе № 3 «Ромашка» 

Тема: «Рождество Христово» 

 

Воспитатель: Тютькало Елена Александровна 

 
Цель: Познакомить детей с историей возникновения великого православного праздника; дать 

представление о его значении. 

Задачи: 
• Воспитывать положительное отношение к православной вере и культуре. 

• Воспитывать нравственно-духовное отношение к народным традициям. 

• Воспитывать любовь и дружелюбие к окружающим. 

Ход занятия: 

Дети входят в группу, воспитатель обращает внимание детей на нарядную группу, и в чѐм одеты 

сами дети. 

Воспитатель: Ребята, я сегодня вам расскажу о великом православном празднике «Рождество». 

Что означает само слово «Рождество»? Ответы детей. 

Слово «Рождество» связано со словом «родиться». Значит, это день, когда кто-то родился. То 

есть - день рождения! А знаете ли вы ребята, когда мы празднуем рождество? Ответы детей. 

Воспитатель: Рождество в нашей стране празднуется 7 января, в этот день родился Иисус 

Христос - Спаситель Мира. Ночь накануне Рождества 6 января считается волшебной. Если 

загадать желание, то оно обязательно сбудется. Только желание должно быть обязательно 

добрым, потому что доброте и любви ко всем людям учит нас Иисус Христос. Вы хотите узнать, 

удивительную историю его рождения? Ответы детей. Ну тогда слушайте. 

Давным-давно жила девушка по имени Мария. Мужем ее был плотник Иосиф, потомок великого 

рода царя Давида. Однажды пред Марией явился ангел Гавриил и сказал ей: «Радуйся, 

Благодатная! Господь с тобою; Благословенна ты между женами». Из всех женщин Бог избрал 

Тебя для рождения Сына Божьего, которого Ты назовешь Иисус. С этой минуты юная Дева 

Мария знала, что родит Сына Божьего – Спасителя Мира. Однажды пришлось Иосифу и Марии 

отправиться в город Вифлеем. А в это время туда приехало очень много народа, и они не могли 

найти места для ночлега ни в одном доме. И пришлось им остановиться в пещере для скота. В 

эту ночь родился сын Бога- Иисус Христос. И, освещая все вокруг, в небе зажглась яркая звезда- 

Вифлеемская звезда!  

Рождество-это праздник для детей и взрослых: с песнями, стихами, играми. 

А вы знаете, что к празднику Рождества люди тоже накрывают праздничный стол и обязательно 

приглашают гостей. А еще в рождественскую ночь был обычай ходить по домам и поздравлять 

всех с праздником. Назывался этот обычай «колядование». Маленькие девочки и мальчики 

ходили от дома к дому, плясали, устраивали целые представления. Пели и специальные 

маленькие песенки – колядки. В них обязательно желали хозяевам здоровья и богатства, 

поздравляли с Рождеством. А хозяин одаривал малышей конфетами, пряниками, мелкими 

монетами.  

Итог занятия: 

Ребята, о чем мы сегодня разговаривали? Что нового вы узнали о Рождестве? Что вам больше 

всего понравилось? (Ответы детей). 

 


