
Название:  День защитника Отечества. 
Форма: познавательно-игровая программа. 
Продолжительность: 40 минут. 
Цель мероприятия: формировать представления о празднике Дне защитника 

Отечества; систематизировать знания о Вооружённых силах РФ, военных профессиях; 
формировать патриотические чувства; обогащать двигательный опыт, развивать 
двигательные умения и навыки, быстроту реакции, силу, ловкость; продолжать 
способствовать формированию чувства ответственности, сплочённости, создать 
хорошее настроение. 

Участники: дети в возрасте от пяти до семи лет. 

 
Ход мероприятия: 

Ведущий:  Добрый день, ребята! Скоро, 23 февраля,  большой праздник – День 
защитника Отечества.  А вы знаете, кто такие  защитники Отечества? (Ответы детей). 
Правильно, защитники нашего Отечества – это солдаты и офицеры, которые служат в  
российской Армии и защищают нашу Родину. День защитника Отечества ещё 
называют Днём рождения Российской армии. Этот праздник отмечает вся наша 
страна. 

С днём рожденья, Армия!- 
Говорит страна. 
Славная защитница, 
Будь всегда сильна! 

- День защитника Отечества. Это праздник наших пап, дедушек, братьев и наших 
мальчиков, будущих солдат. Это праздник всех, кто стоял на защите в Великую 
Отечественную войну, кто охраняет нас сейчас, это праздник всех кто не побоится 
постоять за себя, за свою семью и близких независимо от профессии. 
Отечество это наша Родина. Какая она наша Родина? Что можно назвать Родиной? 
(место, где мы выросли и т. д.) А какое имя у нашей Родины? ( Россия) 
Отгадайте загадки: 
 

О ней все знают, 
Любят, уважают, 
А солдат на посту 
Бережет, охраняет. 
Кто она? (Ответы детей) 

Подрасту, и вслед за братом 
Тоже стану я солдатом, 
Буду помогать ему 
Охранять мою...  
(Ответы детей) 

 
Российская  Армия сильная. Наша Армия подразделяется на специальные войска, 

которые охраняют нашу страну на земле, на море, в небе. Войска, которые охраняют и 
защищают нас на земле, называются Сухопутными. Они охраняют наши земные 
границы. Солдаты и офицеры, которые там служат, ездят на танках,  стреляют из 
пулеметов, могут даже запускать ракету для защиты от врага.  

 
 



Отгадаем загадки: 
 
Брат сказал: «Не торопись — 
В школе лучше ты учись! 
Будешь там отличником — 
Станешь... » (Ответы детей) 

 

По приказу танк мой мчится, 
Режут землю гусеницы, 
Кем машина в поле чистом 
Управляется? (Ответы детей) 

 
Войска, которые охраняют нас в небе, называются  Воздушно-космические силы.  

Военнослужащие этих войск летают на самолетах и вертолетах, которые ведут огонь 
по врагу (истребители, бомбардировщики), десантируются в тыл врага на парашютах, 
ведут защиту нашей страны не только в воздухе, на небе, но и в космосе. Наблюдают 
за космическими объектами вероятного противника. Отгадаем загадку: 

 
Самолет парит, как птица, 
Там — воздушная граница. 
Кто на посту и днем и ночью? — 
Наш офицер — военный... (Ответы детей) 

 
На водном пространстве нас охраняет Военно-морской флот. Это подводные лодки 

и корабли.  А кто служит во флоте?  
Отгадаем загадки: 
 

Ты, как рядовой в пехоте,  
Служишь рядовым в Морфлоте. 
Боцман приказал? Скорее 
 Лезь по лесенке на рею.  
И не трусь, не вешай нос!  
Ты в тельняшке! Ты — …  
 

   Он на мостике стоит 
   И в бинокль морской глядит, 
   Не страшит девятый вал — 

   Крепко держит он штурвал. 
   Он на судне — царь и пан. 
   Кто же это?  

 
Любой профессии военной 
Учиться нужно непременно, 
Чтоб быть опорой для страны, 
Сберечь Россию от...  
(Ответы детей) 

 
 Выполним задание:  

 разложи военную технику по категориям 

 шифровка 

 лабиринты 

 карточки с военной техникой мемори 
 

- Все мы любим и ценим офицеров и солдат Российской армии. Как вы думаете, 
какие наши защитники? Что можно про них сказать? (Ответы детей) 
Правильно, смелость,  ловкость, сила – это качества настоящих мужчин, наших 
защитников. 



Находчивым и ловким 
 Должен быть солдат. 
 Внимательность и точность 
 Ему не повредят.  

1.Начинаем проверку на внимательность: 

 «Будь внимательным» 

Синий флажок – хлопайте, 
 Зелёный – топайте, 
 Жёлтый – молчите, 
 Красный – «Ура!» кричите. 

2. Исправим ошибки в предложениях  
 

«Что не так» 
 

Наш народ нашу армию охраняет. 
      Танкисты прыгают с парашютом. 
       На небе нас защищают моряки. 

(Ответы детей) 
 

3.Подвижные игры 
 

 Докатить веником мяч до стойки и обратно «Веникобол» 

 Набрасывание колец 

 Перетягивание каната 

 Игра с веревочкой «Кто быстрее» 
 

- Сегодня мы убедились, что у нас подрастает достойное поколение защитников 
Отечества. А это значит, что у нас будет, кому защищать нашу Родину. Мы 
поздравляем еще раз всех с Днем защитника Отечества, желаем улыбок и добра. И 
пусть небо над Россией и всем миром всегда будет голубым!
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