
 Наступила долгожданная белоснежная зима! Сказочно прекрасен ясный 

зимний день, особенно когда  блестит снег от солнечных лучей и освещает 

все вокруг: запорошенные снегом верхушки деревьев, крыши домов, землю. 

Можно кататься с горки, лепить снеговиков, играть в снежки. Как здорово! 

Но всем ли жителям  земли так радостно? А как чувствуют себя с приходом 

холодов братья наши меньшие?  Куда прячутся от мороза  птицы? Есть 

птицы, которые живут в нашей местности круглый год, но есть и такие, 

которые по осени улетают в «теплые края». Как же живется тем, кто остается 

с нами зимовать? Им приходится туго! Во время метелей и сильных морозов 

много птиц погибает от голода.  Чем же мы можем помочь им? Конечно, 

подкармливать! 

    Зимой птицы тянутся к человеческому жилью, поэтому можно 

развешивать кормушки возле домов, сыпать корм на твердую поверхность, 

главное – чтобы место было закрыто от ветра и недоступно для кошек. 

Кормушку можно купить, а интереснее изготовить своими руками. 

  А чем кормить? Оказывается, нельзя птицам давать соленые, кислые, 

острые и жареные продукты. Нежелательно кормить рисом и гречкой. 

Можно давать белый хлеб, нежареные семечки подсолнуха,  семена арбуза, 

тыквы, дыни, кабачков, а также просо, пшено, зерна кукурузы. И если вы 

решили подкармливать птиц зимой, то ни в коем случае не прекращайте 

кормить до начала весны, пока не проклюнется первая зелень. 

В  России установлен особый день - Всероссийский день зимующих птиц, 

который отмечается 15 января. В нашем  детском саду « Золотой ключик» 

прошла акция «Покормите птиц зимой». Сначала мы выяснили, какие птицы  

остаются зимовать ,  чем их можно кормить, как сделать кормушки.  Также 

сделали памятки с напоминанием, что нужно подкармливать зимой птиц. Эти  

памятки раздали родителям.  Родители  сделали не только кормушки из  

дерева но, и экологические кормушки — «птичье печенье». На петельке или 

веревочке вешается смесь семян и крошек, залитая желатином. После того 

как желатин застынет, такие шарики  повесели на дерево.   Все кормушки 

были развешены на территория детского сада  и организована регулярная 

подкормка птиц. Мы надеемся, что нашим птицам будет легче 

пережить  морозную зиму! 

 


