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Пение — один из самых любимых детьми видов музыкальной деятельности. Благодаря 

словесному тексту, песня доступнее детям по содержанию, чем любой другой музыкальный 

жанр. 

В процессе пения дети обучаются музыкальному языку, что повышает восприимчивость к 

музыке. Постепенно они познают жанровую основу песни. У них формируется способность 

чувствовать тембровые высотные и ритмические изменения в музыке. Ребенок-дошкольник 

не просто познает язык музыкальной речи, он начинает сознательно активно им 

пользоваться в своей исполнительской деятельности. 

Пение — основное средство музыкального воспитания. Оно наиболее близко и доступно 

детям. Дети любят петь. Исполняя песни, они глубже воспринимают музыку, активно 

выражают свои переживания и чувства. 

Пение способствует развитию речи. Слова выговариваются протяжно, нараспев, что 

помогает четкому произношению отдельных звуков и слогов. Музыкальный руководитель и 

воспитатель следят за правильным произношением слов. 

Пение объединяет детей общим настроением, они приучаются к совместным действиям. 

Через активное пение у детей закрепляется интерес к музыке, развиваются музыкальные 

способности. 

Возрастные особенности слуха и голоса ребенка 

Пение — сложный процесс звукообразования, в котором очень важна координация слуха и 

голоса. Дети подражают речевой и певческой интонации взрослых людей, пытаются 

воспроизвести звуки, издаваемые домашними животными, птицами. При этом слух 

контролирует правильность звукоподражания. 

Слух совершенствуется, если обучение поставлено правильно. В младших группах детского 

сада внимание ребят привлекается к точному воспроизведению мелодии: петь простые, 

маленькие попевки, песенки, построенные на двух-трех нотах. Примером всегда служит 

выразительное, правильное пение воспитателя и звучание хорошо настроенного 

инструмента. Ребенок слушает, затем поет вместе со взрослым, как бы "подравниваясь" к 

вокальной интонации. Постепенно вырабатывается устойчивость слухового внимания и 

впоследствии развивается ладо-высотный слух. 

В старшем дошкольном возрасте дети знакомятся с некоторыми первоначальными 

звуковысотными и ритмическими понятиями, которые складываются в ходе постоянных 

упражнений, развивающих мелодический слух, определяют движение мелодии вверх-вниз, 

сравнивают звуки различной высоты, длительности, поют интервалы, попевки. Слух 

ребенка все время контролирует правильность звучания. 

 

В годы дошкольного детства голосовой аппарат еще не сформирован (связки тонкие, нёбо 

малоподвижное, дыхание слабое, поверхностное) и укрепляется вместе с общим развитием 

организма и созреванием так называемой вокальной мышцы. 

Певческое звучание ввиду неполного смыкания голосовых связок и колебания только их 

краев характеризуется легкостью, недостаточной звонкостью и требует к себе бережного 

отношения. 

Охрана детского голоса предусматривает правильно поставленное обучение пению. Этому 

во многом содействует продуманный подбор музыкального материала — репертуар, 

соответствующий певческим возрастным возможностям детей. 

Правильному выбору репертуара помогает изучение диапазона звучания детского голоса. 

Певческий диапазон — это объем звуков, который определяется интервалом (расстоянием) 

от самого высокого до самого низкого звука, в пределах которого хорошо звучит голос. 

Во время обучения дошкольников пению следует вначале определить диапазон голоса 

каждого ребенка и стремиться систематически его укреплять, чтобы большинство детей 



могли свободно владеть своим голосом. Наряду с этим важно создать благоприятную 

"звуковую атмосферу", способствующую охране голоса и слуха ребенка. Необходимо 

постоянно следить, чтобы дети пели и разговаривали без напряжения, не подражая излишне 

громкому пению взрослых, разъяснять родителям вредность крикливого пения и разговора 

у детей, не разрешать им петь на улице в холодную и сырую погоду. 

Координация слуха и голоса — важнейшее условие развития певческих способностей детей. 

Особенности музыкальной деятельности детей. Виды музыкальной деятельности 

Музыка детства — надежный друг на всю жизнь. С древних времен музыка была 

важнейшим средством воспитания. В силу того, что музыка воспринимается эмоционально, 

она имеет огромное значение в развитии чувств ребенка. 

Музыкальная деятельность дошкольников – это различные способы, средства познания 

детьми музыкального искусства (а через него и окружающего мира и самого себя), с 

помощью которых осуществляется музыкальное и общее развитие. 

Одним из ведущих видов музыкальной деятельности является слушание-восприятие. 

Слушание музыки предваряет разучивание песни, пляски, партитуры для детского оркестра. 

Восприятие музыки – это творческий процесс. Он является первичным, ведущим видом 

музыкальной деятельности детей. Этот вид деятельности доступен ребенку с момента 

рождения. Колыбельная песня матери – первое его знакомство с музыкой. Разнообразные 

музыкальные впечатления, которые ребенок получает в раннем детстве в процессе 

восприятия музыки, накладывают неизгладимый отпечаток на всю последующую 

музыкальную деятельность. Яркие музыкальные впечатления, накопленные в раннем 

детстве, сопоставимы с восприятием речи взрослого в период, когда ребенок сам еще не 

может говорить. 

Восприятие музыки – ведущий вид музыкальной деятельности во всех возрастных периодах 

дошкольного детства. Слышать воспринимать музыку – это значит различать ее характер, 

следить за развитием образа: сменой интонаций, настроений. Восприятие музыки детьми 

раннего возраста отличается непроизвольным характером, эмоциональностью. Постепенно, 

с приобретением некоторого опыта, по мере овладения речью, ребенок может воспринимать 

музыку более осмысленно, соотносить музыкальные звуки с жизненными явлениями, 

определять характер произведения. В детстве, когда опыт восприятия музыки еще мал, как 

правило, требуется несколько прослушиваний, чтобы восприятие произведения стало более 

осмысленным, прочувствованным. 

Другим видом музыкальной деятельности является детское исполнительство. Оно 

проявляется в пении, музыкально-ритмических движениях, игре на детских музыкальных 

инструментах и предполагает способность ребенка выразительно, непосредственно и 

искренне передавать настроение, характер музыки и свое собственное отношение к ней. 

Следующий вид музыкальной деятельности — детское музыкальное творчество. В 

дошкольном возрасте можно наблюдать лишь самые первоначальные его проявления, 

которые выражаются в умении создавать простейшие песенные импровизации; 

комбинировать знакомые танцевальные движения, создавая новые варианты танцев, 

находить выразительные игровые движения для передачи различных образов; музицировать 

на детских музыкальных инструментах. 

Еще один вид музыкальной деятельности — музыкально-образовательная, которая 

предполагает усвоение детьми элементарных сведений о музыке, ее выразительных 

особенностях, а также приобретение определенного запаса навыков и умений в различных 

пилах исполнительства. 

Самое главное – чтобы дети не теряли интереса к музыкальной деятельности. Здесь важны 

чувство меры, вариантность, чередование воспроизводящих и творческих действий детей, 

слушание музыки. Педагог должен чувствовать детей, видеть их реакцию, ни в коей мере не 

притуплять их интерес к музыкальной деятельности и, следовательно, к музыке. 

 

 


