CnoptuBHOe pa3BaeveHue «3umMHue 8ecésnbie cmapmeol»
3a4auu: - NnponaraHAMpPoBaTb MacCOBOCTb PU3MYECKOM KYNAbTypbl U CNOPTA;
- pa3BuBaTb y AeTen ABuUraTeibHble HaBbIKM B bere, KOOpAMHALUIO

OBUXEHWUI, OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, CUY, NOBKOCTb, CMENOCTb,
BbIHOC/IMBOCTb;

- BOCMUTbIBATb BOAIO K Nobene, apyxentobure, B3aMMOBbIPYUKY.
MHcTpyKTOp NO ®K: BHmaHue, BHMMaHue!

HaunHaem copeBHoBaHMA!

Bce cobpanuck? Bce 340poBbI?

beratb 1 nrpatb rotoBbI?

Cnacunbo 31Mme 3a MOpO3bl,

3a CaHKMU, NIbIXKK, 3BOHKUI CMEX.

KOHbKK, neaaHKu, Wanbbl, KNOLWKK,

KpnkHem Bce: ®U3KynbT - npuseT!
lMpedcmasneHue KOMaHO.
Pa3muHKa no nokasy eudeo3apao0Ku Ha UHmMepakmusHoU O0cCKe.

Acraderbl

1 actadeta «CHexOK Ha snoname». Ha cTtapTey NepBbiX WUIPOKOB B pPyKax
Haxo4uTCs nonaTa, Ha Hel NeXUT CHEXOK. He ypoHWB, CHeXKoK, poberkaTb
paccTosHWe 40 OpueHTMpa, 066exaTb ero, BepHyTbCA 06paTHO K NepeaaTb onaty
cnenyolemy Y4acTHUKY KOMaHAbI.

2 actadeTa «bee Ha memae». MNpobexxaTb BEPXOM Ha MeT/ie 3MENKOM Mexay
Kernamum 40 OpUeHTUpPa, BEPHYTbCA K KOMaHAe, nepeaaTb MeTAyY caeaytolemy
YYACTHUKY.

3 acTtadeTa «/logKkue xokKkeucmsi» (AeTU C KIIOLWKOWN BeAyT MaY A0
0603Ha4YeHHOro mecta 1 06paTHO BO3BPALLAIOTCA B CBOKO KOMaHAY).

4 scTtadeTa «bbicmpbie CAHKU» (HYXXHO B3ATbCA B Napax 3a PyKW, OAUH
Bnepeamn, Apyrom c3agm, no curHany npoberatot 40 0603HAaYEHHOro MeCTa,
MEHSAIOTCA MecTaMu, BO3BpaLLatoTca 0bpaTHO).

5 actadeTa «[Tonadu cHexckom 8 mapesky» (Y4aCTHUKM KOMaH/, Mo odepeam
METalOT CHEXKKM, CNOCOHBOM NPAMOI PYKOM CHU3Y, B CBOM 0OpYyY NerKalmin He
CHery Ha PaccToAHMM 4 M OT KOMaHAbl; 6POCUBLLMI BCTAET B KOHEL, KOJIOHHbI;
nobexxaaetT KOMaHAa, 40OMNYCTUBLUAA MEHbLLE NPOMAx0B)



6-a actadeTa «lepenpasa no A6OUHKAM» (HY»KHO NpbIraTb, Yepeaya NPaBoi 1
neBomn n3 obpyya B 06pyy A0 0603Ha4YEHHOro MecTa 1 BepHyTbCA 06paTHO).

7-a actadeta «Kmo beicmpee nepekamum CHexcHbll Kom» (1o cueHany 0emu 8
CB80OUX KOMAHOAX Mo o4yepedu nepekamsisarom 60sab6wWol MsY).

MHcTpyKTOp No ®K: ScTtadeTsl BCe npownm

Mbl uTorn nogsenmu.
MpourpasLwmnx HblHYe HeT,

B opykbe Balwen Becb ceKper.



