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Зачем детям необходимо читать вслух 

каждый день? 

 

Я с удовольствием отмечаю, как с каждым днем меняется речь моего сына. Она 

становится богаче, полнее, более эмоционально окрашенной. Мне нравится наблюдать, 

как расширяется его словарный запас и как умело он оперирует словами.  

В этом заслуга не только чтения, но и чтения вслух. Каждый день, когда он читает, я 

прошу его зачитывать мне 2-3 страницы вслух, помимо этого он сам озвучивает или 

пересказывает интересные моменты. 

Если вы сомневаетесь в целесообразности чтения вслух, 

вот пять причин, которые смогут вас убедить в 

обратном: 

1. Чтение лучшее упражнение, которое помогает 

держать мозг в тонусе. 

При чтении задействуются большинство зон мозга, следовательно, оно является отличным 

тренажером.  

Доказано, что чтение вслух полезнее и эффективнее развивающих компьютерных игр и 

мобильных приложений. 

Регулярное чтение вслух не только улучшает качество чтения, скорость и 

выразительность, но и повышает эффективность работы мозга в большинстве других сфер 

и областей, которые с чтением никак не связаны. 

2. Расширение словарного запаса. 

Именно при чтении вслух новые слова запоминаются лучше всего, поскольку 

одновременно работают разные отделы мозга. Когда человек читает молча, он 

воспринимает информацию только глазами. При чтении вслух же задействованы 

зрительный, слуховой и речевой отделы.сли ваш ребенок не очень любит читать книги, 

можно начать с детских журналов 

3. Чтение вслух является важным инструментом 

формирования личности. 

Так утверждают психологи и я склонна им верить, потому что эта теория полностью 

проверена мной на моем ребенке. Читая вслух, мой сын стал более раскрепощенным, 

поскольку повысилась скорость, четкость и выразительность чтения. Теперь ему нравится 

эмоционально читать по ролям и он больше не стесняется читать вслух в школе на уроке, 

с удовольствием зачитывает мне и своим друзьям интересные отрывки из книг или шутки. 



 
Эта энциклопедия была куплена совсем недавно, отличный подарок для мальчика 10-13 

лет. Очень красочная и познавательная. Сын в восторге! 

Научно доказана необходимость регулярного чтения вслух для подростков, поскольку 

положительно влияет на процесс улучшения памяти и развитие мышления. 

4. Развитие устной и письменной речи. 

Громкое и выразительное чтение вслух совершенствует навык выражения своих мыслей. 

Помимо того что это психологически расслабляющее занятие, оно несет в себе еще и 

практическую пользу.  

Именно с помощью громкого чтения по ролям можно добиться совершенствования своей 

устной речи и разговорных навыков.  

 
Серия книг "39 ключей" будет интересна и мальчикам, и девочкам в возрасте 11-14 лет 

Частое регулярное чтение вслух так же помогает в корректировке речевых дефектов и 

помогает избавиться от слов-паразитов в своей речи. 

_____________________________________________________________________________

_____ 

При чтении вслух легче запоминается правильное написание слов, что  

уменьшает количество ошибок при письме и однозначно повышает грамотность. 

_____________________________________________________________________________

5. Чтение вслух помогает избавиться от дефектов речи. 

Регулярная практика чтения именно вслух может помочь избавиться от иностранного 

акцента, гулкости голоса, картавости, заикания.  
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