
Развитие познавательной активности 

дошкольников 

через проектную деятельность. 

 

Уже с рождения ребёнок начинает познавать мир. Всё, что видит и ощущает, 

он старается исследовать самостоятельно.  Но ещё не может найти ответы на 

все его интересующие  вопросы,  поэтому ему помогают взрослые – 

педагоги. Новые знания  должны быть взяты из реальной жизни, тогда 

ребёнку легче воспринимать окружающий мир, а при решении возникающих 

проблем он будет опираться на знания, полученные ранее. Педагог лишь 

направляет деятельность детей на самостоятельный поиск, подсказывает 

источник получения информации. В результате такая форма работы 

приобретает очертания проектной деятельности.     

 Использование метода проектов в познавательной  деятельности 

дошкольников – принципиально иной подход к построению 

образовательного процесса, основанный на активной исследовательской 

позиции детей с учётом их личных интересов.  Метод проекта – это способ 

достижения цели через детальную разработку проблемы, результатом 

которой является продукт, оформленный тем или иным способом.  

 Метод проектов актуален и эффективен, он развивает познавательную 

активность, исследовательское мышление, коммуникативные и практические 

навыки ребенка-дошкольника, способствует успешному переходу к 

следующей ступени обучения.  

 Актуальность 

Об актуальности использования метода проектов свидетельствует и то, что 

он упоминается в контексте с гуманизацией образования, проблемным и 

развивающим обучением, педагогикой сотрудничества, личностно-

ориентированным и деятельностным подходами.        

Исследовательская деятельность позволяет организовать обучение так, чтобы 

ребенок смог задавать вопросы и самостоятельно находил на них ответы. 

Однако нет целостного подхода к развитию исследовательской деятельности 

в аспекте личностного развития ребенка - дошкольника. И это 

свидетельствует об актуальности проблемы развития исследовательской 

деятельности у дошкольников и о недостаточной ее разработанности в плане 

развития ребенка. 

 Метод проекта содержит разнообразные формы исследовательской работы, 

которые легко вписываются в совместную деятельность воспитателя с 

детьми дошкольного возраста.  Именно этот возраст характеризуется более 

устойчивым вниманием, наблюдательностью, способностью к началам 

анализа, синтеза, самооценке, а также стремлением к совместной 

деятельности. И, что немало важно, проект учитывает совместную 



познавательно – поисковую деятельность детей,  педагогов и родителей. 

  Одна из главных задач педагога при организации проектной 

деятельности дошкольников заключается в том, чтобы поддерживать 

детскую инициативу. Инициатива ребенка  обязательно включает в себя 

познавательный компонент. Познавательная инициатива проявляется всякий 

раз, когда ребенок начинает решать свою собственную задачу, а не ту задачу, 

которую перед ним поставил экспериментатор. Умение создать условия для 

проявления познавательной инициативы детей является важным моментом 

готовности педагога к организации проектной деятельности. Метод проектов   

использую в работе с детьми, не только старшего, но и  с младшего 

дошкольного возраста. Задачи исследовательской деятельности для каждого 

возраста специфичны, позволяют определить задачи обучения, сформировать 

предпосылки учебных и исследовательских умений и навыков в соответствии 

с основными линиями развития познавательной деятельности.   

 Проектная деятельность детей 3,5–5 лет. На этом этапе дети участвуют 

в проекте «на вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению 

взрослого или путём подражания ему, что не противоречит природе 

маленького ребёнка; в этом возрасте ещё существует потребность установить 

и сохранить положительное отношение к взрослому и подражать ему. 

Так, в младшем дошкольном возрасте задачами являются: 

- пробуждать интерес к предлагаемой деятельности; 

- приобщать детей к процессу познания; 

- формировать различные представления; 

- побуждать к совместной поисковой деятельности, экспериментированию. 

 Проекты: « Моя семья», « Как маленький папа стал солдатом». 

Второй этап – развивающий, он характерен для детей 5–6 лет, которые уже 

имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать 

действия, оказывать друг другу помощь. Ребёнок уже реже обращается к 

взрослому с просьбами, активнее организует совместную деятельность со 

сверстниками. 

У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно 

объективно оценивать как собственные поступки, так и поступки 

сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, 

способны выбрать необходимые средства для достижения результата 

деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, 

предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы. 

Третий этап – творческий, он характерен для детей 6–7 лет. Воспитателю 

очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность 

детей, создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и 

содержания предстоящей деятельности, выбора способов работы над 

проектом и возможности организовать её. 

Таким образом, задачи для старшего дошкольного возраста: 

- развивать поисковую деятельность, интеллектуальную инициативу; 

- развивать специальные способы ориентации – экспериментирование и 

моделирование; 



- формировать обобщённые способы умственной работы и средства 

построения собственной познавательной деятельности; 

- развивать способность к прогнозированию будущих изменений. 

Таким образом, в проектной деятельности у ребёнка раскрывается его 

индивидуальность, реализуются интересы и потребности, что в свою очередь 

способствует личностному развитию ребёнка.         

 Китайская пословица гласит: «Расскажи – и я забуду, покажи – я 

запомню, дай попробовать - и я пойму!» Из этого следует, что усваивается 

всё крепко и надолго, когда ребёнок не только услышит и увидит, но сделает 

сам. 

Вот на этом и должно быть основано активное внедрение проектов в 

практику работы дошкольных учреждений.  Метод проектирования 

подразумевает интеграцию различных видов деятельности на основе единого 

тематического проекта, в основе которого лежит проблема. 

Решая в ходе проектирования различные познавательно-практические задачи 

вместе со взрослыми и сверстниками, дети мотивированно обогащают и 

активизируют свой словарный запас, учатся публично выступать 

(декламировать стихи, рассказывать о новых фактах), адекватно общаться с 

окружающими .  Повысить желание узнать что-то новое об окружающем, 

понять и запомнить полученные сведения метод проектирования поможет 

только в том случае, когда педагог интригующе преподнесет проблему, 

мотивирует цели и активно привлечет к работе не только воспитанников, но 

и их родителей.      

Поэтому Педагогам ДОУ следует: 

1. Донести до родителей основную задачу проектной деятельности – 

поддержать и развить в ребенке интерес к исследованиям, открытиям. 

2. Создать в саду условия для проектной деятельности детей, где ребёнок 

чувствует себя учёным, исследователем, а взрослый является равноправным 

партнёром, соучастником деятельности, что позволяет ребёнку проявлять 

собственную исследовательскую (познавательную) активность.   

 Таким образом, метод проектов даёт ребёнку возможность 

экспериментировать, синтезировать полученные знания, развивать 

творческие способности и коммуникативные навыки, что позволит ему 

успешно адаптироваться к школьному обучению. 
 

    

 


