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Pa3BuTHe MBIIIIEHUS B JOUIKOJIBHOM BO3pacTe — 3TO MEPEX0/1 OT HAIJISAHO - IEHCTBEHHOTO K
HarsIHO-00pasHOMY M B KOHIIE TEpHOAa K CIOBECHO-Jorndyeckomy. Kak e HayduThb
pebenka 5-7 JeT JOrMYeCKH MBICIUTh, aHAIU3UPOBATh, paccykaaTh? Xody IOAECTUTHCS
CBOHM OIIBITOM, HEKOTOPBIMH CEKPETaMU U3 MPAKTUKU PAOOTHI C IETHbMU B 00pa30BaTEIbHOM
YUPEXKICHUU.

1 cexper «Urpa — Bcemy romnosa!» Urpa — Beayuuit BUsi A€SITEIHHOCTH JOIIKOJIBHUKOB.
[ToaToMy pa3BHUTHE JIOTHYECKOI'O MBIIIICHUS y pebeHka Oonee 3(h(PEeKTUBHO B Pa3IUYHBIX
TUIAKTHYECKUX Urpax. B paboTe ¢ meThbMU CTapIiero JOMIKOJILHOTO BO3pPacTa MCIOIb3YIO

Takue BUJABl JIOTUYECKUX UIPhL: HacToJbHBIe - «JomuHo», «Tanrpam», «Cymoky»,
«Jlabupuntely, «lomoBomomkuy», «Pelycb», «l'eoMerpuueckas Mo3auKa» U JIpyrue
HACTOJIbHO-TIEYaTHBIC I[103HABATEJIbHBI HUIPbHI; CIOBECHBIE - «3aKOHYU MPEJIOKECHUEY,

«3aragkuy», «Uem IOX0XKHM M YeM OTIMYAIOTCH», «bbiBaeT — He ObIBaeT», «Halimm nuiiHee
c0BOY, «Haiinn 3akOHOMEPHOCTBY U T. 1. ; MOJBUKHbBIE — «3eMJIsl, BOAa, BO3ayx», «[loBTopH
JIBUXeHUEy, «rpbl-nipeBpaienus», «1Urpel ¢ Mauomy», «KHUHE3UMOTOTMYECKUE UTPBD) U AP.

2 cexper «llocnenoBarenbHOCTh 00y4deHHs B UTpe». TO €CTh Pa3BUTHE MBICIUTEIBHBIX
orepaiuil y pebeHka B Urpe JI0JKHO MPOUCXOJUTH MO3TAMHO, OT IPOCTOrO K CIOKHOMY U C
y4TEM €ro MHIWBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEW M YPOBHS Pa3BUTHS MCUXHYECKHX IPOIIECCOB.
PaccmoTpuMm mocieoBaTeNbHOCTh OOYYEHHS CTapIIUX JOIIKOJIBHUKOB Ha MPUMEPE UIPbI
«Yto numnreey. Ha HauansHOM 1 3Tamne ¢ netbMu 5 JE€T g UCTIONB3YI0 UTpy «Cemeiikay. ITo
urpa ¢ KapTHHKaMu Ha 00o0OmIeHHe OOBEKTOB OKPYXKAIOLIEr0 MHpa: WUIPYIIKH, IOCYHa,
oJieX1a, 00yBb, OBOIIH, (PPYKTHI, )KUBOTHBIE U T. 1. PeOeHKY Tpesiaraercsi Cpeau KapTHHOK
HAWTH TpU KaApTUHKHU, KOTOPBIE KUBYT BMECTE U 00Pa3yIOT «CEeMEUKy», Aaliee CIpalInBaeTcs,
KaK Ha3bIBAeTCS ATAa CEMEWKa M TZIe OHAa MOXET XXHUTh B KBapTHpe WU B mpupoxae. 1 takum
o0pa3oMm pebeHOK coOupaeT Bce «cemeiiku». Ha crenyromem 2 sTame s UCHOJBb3YIO UTPY
«Haiimn ommbky» nmu «Kto (4ro) moman (0) B 4yKyl0 ceMelKy». PeOeHKy HYKHO HaWTH
JMILIHIOK KapTUHKY U3 YEThIpeX, HApUMeEp: «10JI0K0, TpylIa, JIYK, alebCUH» U 00OBSICHUTD
cBoil BeIOOp. Ha 3 srame pebenky mpeiaraercsi NMpuayMaTb CBOIO 3arajky M3 4YeThIpex
KapTUHOK «YTO nuiHee» Juist Apyroro pedeHka. B xoje UIrpbl AeTH MEHSIOTCS POISAMH. 5
9Tam — urpa s nereu 6-7 net «Haliau nuimHee ciioBoy». PeOeHoK T0mKeH BHIOPATH JUIITHEE
cioBo u3 4-5 cnoB. Ha 6 srame nersaM mpejuaraercss caMUM NpUAYyMaTh CJIOBAa C OJHUM
mumHEM. Enie ogMH BapWaHT WIphl — MPUAYMaTh W 3apUCOBAaTh WTPOBOE 3aJaHuE IS
cBepcTHHKA. C 1eTbMU 6-7 JIET B JaHHOW UIpe UCIIOJIb3YIOTCS 00Jiee CIIOKHBIE MOHATHS JUIs
0000mIeHus U Kiaccu(uKanum, HapuMep: IPUPoaa U pyKOTBOPHBIA MUD, KUBasi M HEXKUBAs
OpUPOJa, IPEAMETHI U3 Pa3HbIX MAaTEpPHANIOB, XUIIHbIE U TPABOSIIHbIE )KUBOTHBIE U T. II.

3 cekper «YUHTh JyMaTh CaMOCTOSITEIBHO». DTO HCIOJIb30BaHUE B OOYUYEHHH JeTel
JOTMYECKUX 33a/a4, MPOOJEMHBIX CUTyalluid, TBOPYECKOM MPOAYKTUBHOW [EATEIBHOCTH, B
KOTOPBIX MM JIa€TCsl BO3MOXKHOCTb JOJYyMAaThCsl 10 JIOCTYIHBIX JJIi UX MOHUMAaHMs Bellei
cBOUM yMoM. He HyXHO naBaTh JI€TSIM TOTOBBIX PEIIECHHUH, HYXKHO YYUTh HUX HAXOAWUTh
OTBETHI camocTosTenbHO. Hampumep, B urpe «Xopomo-mioxo» y peOeHKa CIpaliuBaeTcs:
«3uma — 310 xopomo. [Touemy?. 3uma — ato miuoxo. [louemy?», «Korna naer noxiap — 3To
xopomo. [Touemy? [oxap — mioxo. [Touemy». 3amanusi B TPOAYKTUBHOM JEATEIBHOCTH:
«Kakumu crioco6amMu MOKHO BbIpe3aTh POBHBIN Kpyr u3 Oymaru, «Ha uro moxoxa majgomika?
Hapucyii», «OxuBn KIsIKCy», «Hapucyil KapTHHKY ABYyMsI pyKaMU OJHOBPEMEHHO» W T. II.
[Tpumepsl mpoOIEMHBIX CUTyallMid M BOMpocoB pebOeHKy: «llouemy oOyBb He [enaiT M3
oymaru, «Ilouemy priba He xuBeT Ha cymie, «Kak nepeitu gopory 6e3 cetodopa?», «Uto
ThI Oy/€lIb JIENIaTh €CIIH MOTEPSEIIbCs B CyliepMapKeTe?» U T. II.



BoT Takue cekpeTsl, MO-APyroMy HMX MOKHO Ha3BaTh TEXHUKU HIPOBOrO OOyuYeHUs
MIOMOTAIOT MHE B Pa3BUTUU JIOTHYECKOTO MBIIUICHUS Y JIeTeld CTapliero JOHIKOJIbHOTO
Bo3pacta. M Bbicmias Harpaga Uis MEHS — 3TO HHTEUICKTyaJlbHbIE YCIIEXH MOUX
BOCIIMTAHHUKOB B IIIKOJIE ¥ TAKHUE CJIOBA OJIHOIO MaJIbUMKa - EPBOKIACCHUKA: «XOPOLIO, YTO
Kcenus BrnagumupoBHa MeHS B CaJMKe y4yWia pemiath pedychl U UrpaTh B YMHBIE UIpbI!
biiaronaps sTomy Mosi KOMaH/1a BeIMTpasial»






