
Сценарий зимнего развлечения для детей старшей группы "Зимние забавы 

Инструктор: 

На улице метель и вьюга, 

Но мороз не страшен нам. 

Поддержать пришли друг друга, 

Пригласили пап и мам . 

 Здравствуйте, ребята, мамы, папы,  гости! 

Рады приветствовать вас на наших «Зимних забавах!» . 

 

 На нашем празднике принимают участие команды: "Снежинка" и команда  «Льдинка» 

(Поприветствуем друг друга  аплодисментами.) 

Команда «Снежинка»: 

Мы вам желаем от души, 

Чтоб результаты ваши были хороши! 

Команда «Льдинка»: 

Мы мороза не боимся, 

Любим мы повеселиться! 

Инструктор: Будем с вами веселиться! 

Бегать, прыгать и резвиться. 

Ну, а чтоб не замерзать, 

Предлагаю поиграть. 

 Игра «Горка, ямка и сугроб» (Все становятся в круг. На слово «горка» -  поднимают руки 

вверх, на слово «ямка» - приседают, на слово «сугроб»- кладут руки на плечи друг другу.) 

Ведущий:   Ой, смотрите! Вот беда! 

Вихри снежные крутя, 

Из далёка -далека 

Едет в гости к нам – ЯГА! 

Баба-Яга:  Ох, ох, ох, застыли ноги, 

Долго я была в дороге, 

По сугробам, бурелому, 

Еду к детям, в сад знакомый, 

Кости старые размять, 

Себя людям показать… 

Ведущий: Здесь, Яга, спортивный праздник! 

Ты, Яга, спортсменка разве? 

Баба-Яга:  Не простая я спортсменка, 

Я – колдунья-рекордсменка! 

Ведущий: Что ты умеешь? 

Расскажи по порядку: 

Часто ли делаешь утром зарядку? 

Баба-Яга:  Зарядка какая-то, 

Тоже мне диво! 

Я и без неё выгляжу красиво… 

(Баба-Яга достаёт из кармана зеркальце, любуется собой, напевая:     Хороша, я 

хороша, замечательна) 



 

Ведущий:  Баба Яга! С чем ты к нам пожаловала? 

 

Баба Яга: Не с пустыми руками я к вам пришла. Есть у меня волшебный мешок. А в нем 

разные загадки. Кто загадку отгадает-тот разгадку забирает. 

 

Баба Яга: Не ботинки, не сапожки, 

Но их тоже носят ножки. 

В них мы бегаем зимой, 

Утром в садик, днем – домой? (валенки) 

 

Баба Яга достает из мешка валенки 

 

Баба Яга: А ведь валенки – то у меня не простые, а волшебные. Уж шибко быстро они 

бегать умеют 

 

Ведущий: А это мы сейчас и узнаем, какие они волшебные, первая эстафета 

 

 «Бег в валенке» 
Две команды детей и взрослых -парами (взрослый и ребенок) соревнуются в беге в одном 

валенке, обегая препятствие кубики, змейкой. 

 

Ведущий: вторая эстафета «ПЕРЕПРАВА» 

 

 Родители, помогают ребятам перебраться на другой берег с помощью ледянки.. (Один 

ребенок – один взрослый) по 6 пар. 

Ведущий: Молодцы, справились с заданием!  Следующая эстафета 

 «ПРИНЕСИ СНЕЖКИ  НА ЛОПАТЕ» 

Первый участник с лопатой в руках бежит за снежком, назад несет его лопатой в ведерко. 

Необходимо как можно быстрее перенести все снежки. 

 

Ведущий: Какие все молодцы, ловкие и быстрые. 

А на улице мороз — Ну-ка все потерли нос!… (Трем носы.) 

 

Ни к чему нам бить баклуши, Быстро все взялись за уши!… (Беремся за уши.) 

 

Покрутили, повертели, вот и уши отлетели!… (Вертим уши.) 

 

У кого не отлетели, с нами дальше полетели!… (Машем руками.) 

 

Головою покачали!… (Качаем головой.) 

 

По коленкам постучали!… (Стучим по коленям.) 

 

По плечам похлопали!… (Хлопаем по плечам.) 

 

А теперь потопали!… (Топаем.) 



Баба Яга: Ой, я так  люблю путешествовать, как полечу на своей ступе, над полями, 

лесами, над реками и морями... Правда, ступа моя сейчас в ремонте, а я бабушка модная 

приобрела себе новый вид транспорта, «метла скоростная» называется! Хотите покататься 

на метле? 

 

Дети : да 

Ведущий: Эстафета  «Бег на метле» 

Две команды детей и взрослых соревнуются в беге на метле вокруг конуса и обратно. 

 
 

Игра-эстафета “Слепи снеговика” 

На старте выстраиваются 2 команды по 8 человек. По одному члену команды будут 

собирать снеговика из бумаги ( на мольберте крепим голову, туловище, нос и т.д пока не 

соберут полностью всего снеговика) побеждает та команда, кто слепил снеговика раньше 

других. 

Ведущий: 
- Наша встреча, к сожалению, подходит к концу. 

 Дорогие наши дети и уважаемые родители, мне хочется сказать Вам несколько слов: 

 

Полюбите физкультуру, 

Мамы, папы, дети! 

Воздух, спорт и витамины 

Всем нужны на свете! 

Вместе бегайте, играйте, 

Времени даром не теряйте!  

Грамотой за активное участие награждается капитан команды « Снежинка» 

Грамотой за активное участие награждается капитан команды «Льдинка» (аплодисменты) 

Благодарностью за активное участие в спортивных соревнованиях награждаем и  Бабу 

Ягу . 

Ведущий: Ну, вот и подошли наши веселые зимние соревнования к концу. Нам очень 

жаль расставаться с вами. Но мы будем надеяться, что это не по  последняя наша встреча.. 

Спасибо за участие.           

 


