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Воспитатель: Ребята, совсем скоро мы отмечаем замечательный весенний 

праздник - 8 марта. Кто может сказать, кому посвящен этот день? 

Дети: Женщинам и девочкам! 

Воспитатель: Правильно! А что вы знаете об этом празднике? 

Дети: Это день, когда все поздравляют мам, бабушек, сестёр… 

Воспитатель: А знаете ли вы, что раньше женщины не имели многих 

прав? Они не могли учиться, работать там, где хотели, получать достойную 

оплату. И тогда смелые женщины решили бороться за свои права. Они 

вышли на улицы с плакатами, требуя равных возможностей с мужчинами. 

Именно поэтому день их выступления - 8 марта стал международным 

женским днем. 

Воспитатель: Давайте поговорим о наших мамах. Какими они бывают? 

Дети: Добрыми, заботливыми, красивыми, умными, трудолюбивыми… 

Воспитатель: А какие профессии могут быть у мам? 

Дети: Врачи, учителя, продавцы, повара, инженеры… 

Воспитатель: А теперь поиграем в игру “Назови ласково”. Как можно 

ласково назвать маму? 

Дети: Мамочка, мамуля, мамулечка… 

Воспитатель: А что делает наша мама каждый день? 

Дети: Готовит, убирает, стирает, заботится о нас, работает… 

Воспитатель: А какие качества присущи каждой маме? 

Дети: Доброта, забота, нежность, мудрость, чуткость, чувство юмора… 

Воспитатель: Ребята, как вы думаете, что можно сделать для своих мам в 

этот праздник? 

Дети: Подарить цветы, сделать открытку, помочь по дому, сказать добрые 

слова… 

Воспитатель: Правильно! А какие добрые слова можно сказать мамам? 

Дети: Любимая, дорогая, самая лучшая,ласковая,милая,добрая, 

прекрасная… 

Воспитатель: Давайте все вместе скажем поздравление для наших мам: 

“Дорогие наши мамы! 

Мы вас очень любим! 

Вы самые красивые, 

Добрые и милые! 

Спасибо вам за заботу, 

За ласку и тепло! 

Мы вам будем помогать 

И вас беречь всегда!” 

Воспитатель: Ребята, помните, что радовать своих мам можно не только в 

праздник, но и каждый день. Достаточно помочь маме убрать со стола, 

сложить игрушки или просто сказать ей добрые слова. 



Воспитатель: А теперь давайте подумаем, какие подарки можно сделать 

мамам своими руками? 

Дети: Открытки, букеты из бумаги, брошки,аппликации, рисунки… 

Воспитатель: Правильно! Главное- это вложить в подарок свою любовь и 

старание. 

Воспитатель: А какие весенние цветы можно подарить мамам? 

Дети: Тюльпаны, мимозу, нарциссы … 

Воспитатель: Ребята, а что значит быть настоящим помощником мамы? 

Дети: Выполнять просьбы, убирать за собой, накрывать на стол, поливать 

цветы… 

Воспитатель: Правильно! Помогать маме - это значит делать её жизнь 

легче и радостнее. 

Воспитатель: А теперь давайте все вместе споём песню о мамах! 

(Дети поют песню о мамах) 

Воспитатель: Наше занятие подошло к концу. Помните, что мамы - самые 

важные люди в нашей жизни, и мы должны их беречь и любить! 

 

В конце беседы дети совместно с воспитателем создают аппликации, 

открытки для мам. 

 



    







 


