
Консультация для родителей 

«Развитие познавательных способностей детей при 

наблюдении за природой в марте» 

Март - прекрасное время для развития познавательных способностей 

ребенка через наблюдения за природой. В этот период происходят первые 

заметные изменения в окружающем мире, которые можно использовать для 

развития наблюдательности и мышления малыша. 

Практические рекомендации: 

 Наблюдения за неживой природой; 

 Рассматривание облаков и весеннего неба (обсудите цвет, форму); 

 Наблюдение за силой ветра по качающимся веткам; 

 Изучение таяния снега и образования первых луж; 

 Наблюдение за солнечной активностью (ранний восход, поздний 

закат); 

 Наблюдения за живой природой; 

 Изучение набухающих почек на деревьях; 

 Наблюдение за поведением птиц (кормление, характер поведения); 

 Поиск первых весенних цветов; 

 Наблюдение за появлением первых насекомых; 

 Развивающие игры на прогулке; 

 “Шумелки”- сбор разных веточек и камешков в баночку; 

 Создание и запуск корабликов по ручейкам; 

 Наблюдение за изменением одного объекта в течение нескольких 

дней; 

 Сравнение размеров и цветов птиц; 

 Важно: во время наблюдений учите ребенка; 

 Сравнивать явления; 

 Замечать изменения; 

 Делать простые выводы; 

 Формировать причинно-следственные связи; 

 Польза таких наблюдений; 

 Расширение словарного запаса; 

 Развитие активной речи; 

 Формирование знаний о природе; 

 Развитие наблюдательности; 



 Воспитание бережного отношения к природе; 

 Улучшение физического здоровья благодаря прогулкам. 

Помните, что даже пасмурный день - не повод отменять прогулку. В 

любую погоду можно найти что-то интересное для наблюдения и изучения. 

Главное - ваше внимание и вовлеченность в процесс познания вместе с 

ребенком. 

 


