
Сценарий спортивного развлечения,  

посвященного Дню Космонавтики для детей 4-5 лет. 
 

Цель:  

 Закрепить знания дошкольников о космосе, создать радостную, бодрую 

атмосферу.  

 

Задачи:  

Образовательные: 

 Систематизировать знание детей о планетах солнечной системы, 

космонавтах, космической технике. 

Развивающие: 

 Развивать внимание, наблюдательность, развивать творческую 

фантазию и воображение у детей; 

 Развивать физические качества: быстроту, ловкость, гибкость, 

выносливость, силу. 

Воспитательные: 

 Воспитывать умение работать в команде, сопереживать друг другу; 

 Воспитывать чувство дружбы, взаимовыручки. 

 

Ход 

 
Под «Марш космонавтов» дети в спортивной форме входят в зал.   
 

Ведущий: 

Сегодняшний праздник считают своим 

И физики, и математики.  

А также все люди встретить спешат 

Великий День космонавтики.  

День сегодня не простой,  

Это в мире знает каждый.  

Впервые в космос полетел 

Человек с земли отважный.  

 

12 апреля наша страна отмечает День космонавтики. В этот день Юрий 

Гагарин совершил первый космический полет. С того времени многие 

мальчишки и девчонки мечтают стать космонавтами. А вы хотите стать 

космонавтами и в космосе побывать?  

 

В зал под музыку вбегает Незнайка.  

 

Незнайка: Здравствуйте, ребята, вы меня узнали? Как у вас красиво в зале, а 

какой вы сегодня праздник отмечаете?  

 



Ведущая: Незнайка, ребята сейчас прочтут стихи, и ты сам догадаешься 

какой у вас праздник. 

 

ребенок: 

Мы мечтаем о ракетах,  

О полетах, о Луне,  

Но для этого учиться 

Много надо на Земле.  

 

ребенок: 

Школу юных космонавтов 

Собираемся открыть,  

И хотим мы целой группой 

В эту школу поступить.  

 

ребенок: 

Если зря не зазнаваться,  

Каждый день тренироваться,  

Бегать, прыгать, мяч метать 

Космонавтом можно стать.  

ребенок: 

Если очень постараться,  

Если очень захотеть,  

Можно на небо подняться 

И до Солнца долететь.  

 

ребенок: 

И всерьез, не понарошку,  

Познакомиться с Луной,  

Погулять по ней немножко 

И вернуться вновь домой.  

 

ребенок: 

От героев-космонавтов 

Не хотим мы отставать,  

Мы ребята-дошколята 

Будем тоже все летать. 

Незнайка: Я понял, это праздник День Космонавтики и вы хотите стать 

космонавтами и полететь к далеким планетам? Возьмите и меня с собой, это 

моя заветная мечта.  

Ведущая: Ну, что, ребята, возьмем Незнайку с собой? (Да).  

Чтобы космонавтом стать,  



И к далеким планетам летать,  

Нужно сильным, смелым быть,  

С физкультурою дружить!  

 

Ведущая: Перед полетом космонавтам необходимо пройти подготовку. 

Поэтому сейчас мы с вами и проведем разминку. Начинаем подготовку! 

Шагом марш на тренировку!  

 

Разминка  

Ведущая: Ну, вот мы и готовы полететь в космос. А на чем мы полетим в 

космос?  

Незнайка: Я, я знаю, в космос мы полетим на воздушных шарах, смотрите, 

как их у меня много (вносит воздушные шарики). Полетели уже!  

Ведущая: Ты, что, Незнайка, разве можно полететь в космос на воздушных 

шарах.  

Герои-космонавты летали на ракетах,  

Мы наших космонавтов видали на портретах.  

Давайте поиграем: ракету смастерим,  

Как наши космонавты все в космос полетим!  

Веселей, детвора, за работу нам пора!  

Под музыку дети мастерят ракеты из мягких модулей.  

Ведущая:   

Мы построили ракету,  

Из камней и из песка,  

И сегодня прямо к звездам  

Полетим наверняка.  

Только надо нам собраться,  

Карту неба не забыть,  

И, конечно же, у мамы,  

Разрешения спросить.  

 

Незнайка: Ребята, вот мы и построили ракету, но чтобы нам отправиться в 

путь нам надо запастись продуктами.  

 

Игра «Собери продукты в полет»  
Дети строятся в две колоны, на противоположных сторонах в обручах, 

лежат муляжи продуктов по количеству детей. По сигналу ребенок бежит, 

берет из обруча 1 предмет, возвращается, кладет его в корзину, далее 

бежит второй ребенок и т. д.  

 

Игра «Займи место в ракете» 

Дети под музыку бегают по залу, когда музыка стихает, занимают место в 

обруче. 

 



Ведущая: Молодцы, ребята, хорошо справились с заданием! Теперь, нам 

можно отправляться в полет!  

 

Незнайка: А теперь заведем наши моторы и отправимся в путь, облетим 

вокруг земли.  Дети заводят моторы, кисти сжаты в кулаки, вращают ими, 

поднимают руки вверх. Вижу, полет проходит нормально, но нам навстречу 

летит множество метеоритов. 

 

Дети садятся на стулья. На экране презентация с фотографиями Земли 

из космоса. Последний слайд – метеориты. 

 

Игра «Собери метеориты» 

Дети собирают разбросанные мячики. 

 

Ведущая: Молодцы, ребята. 

А теперь пора прощаться,                                                                                                            

И на Землю возвращаться.                                                                                        

Командиры, по местам!                                                                                                             

Старт давайте кораблям.     

 

Дети заводят моторы, кисти сжаты в кулаки, вращают ими, поднимают 

руки вверх.                                                          

 

Незнайка: Вот мы и вернулись на нашу планету Земля. 

Незнайка: Мне очень понравилось наше космическое путешествие. Спасибо 

вам ребята. 

 
 


