CnopTuBHOe pa3BjiedyeHne Ko JIHI0 KOCMOHABTUKH
B CTapuied ¥ MoAroTOBUTEJIbLHOM IpyIIe.

Hean: npuobIieHue AeTel K 370pOBOMY 00pa3y KU3HU MOCPEACTBOM
AKTUBU3ALIMH JBUTATEIILHON ACSITEIbHOCTH.
3agaum:
1. popMupoBaTh 25IeMEHTApPHBIC MPEICTABICHUS O KOCMOCE.
2. ¢popMHUpOBaTh HABBIKHU 3/I0POBOTO 00pasa KU3HH,
3. pa3BuBaTh (M3UYECKUE KAUECTBA JMIHOCTH: OBICTPOTY, JIOBKOCT,
BEIHOCJIMBOCTD, IIOJBUKHOCTb;
4. N1OCTaBMATH AETSAM PAIOCTh OCPEICTBOM UTPOBOMU JEATEIIBHOCTH
TEMATUYECKOTO XapaKkTepa;
5. BOCOUTHIBATh MAaTPUOTUYECKUE UYBCTBA, TI0003HATEIBLHOCTb.

Xoa pa3BJieueHusi:

Mucrpykrop no ®K (na sxpane npesenrauus): [[pUBETCTBYyEM BCEX HA Mpa3IHUKE
KocMmoca. Bcee BbI, pedsita, 3HaeTe, 4TO KOCMOC - 3TO JaJIeKasi MeuTa BCex
Majbuuiek. Panbine 9To Medra Obliia HeJjocsIraeMa, a CeroiHs KOCMOHABT -
u3BecTHas npogeccus. [Ipomuio MHOTO BEKOB, PEXK/IE€ YEM YEIOBEYECTBO HAIILIO
c0c00 MPEeOA0ETh 36MHOE IPUTSIKEHUE U MTOJHATHCS B KOCMUYECKOE
MPOCTPaHCTBO. PebsiTa, BCMOMHUTE CKa3KH U JiereHAbl. Ha uem TobpKo He JieTanu
ckazounsle repou! (Ha neTyunx Mplax u opiax, Ha KOBpax-camoJieTax u 00pojax
BoJIeOHMKOB, Ha KoHbke-I'opOyHKe 1 BOJIIEOHBIX cTpenax...). Enie Heckonbko
CTOJIETUI Ha3aJl HUKOMY M B TOJIOBY HE MOTJIO IPUWUTH, YTO CaMbIil yTOOHBIN
«TpPaHCIOPT» AJIA IepeMENIEHUsI — 3TO pakera. PebsAra, a BbI 3HaeTe, KTO ObLI
nepBbIM kocMoHaBTOM? (FOpuii ['arapun)

HNucrpykrop no ®K: Conneuynoe yrpo 12 anpens 1961 roga ¢ kocmonpoma
«balikoHyp» cTapTOBaJl NEPBBIM B HICTOPUU KOCMUYECKUN KOPAOJIb C YEIIOBEKOM
Ha 0opTy. A mepBBIM KOCMOHABTOM 3€MJIU CTajl Halll CooTeuecTBeHHUK FOpuii
AnekceeBud 'arapun. 3a nojasur ['arapuHa Harpaauiu 3BaHueM [ epos
Coserckoro Coro3za.

CeroaHsi KOCMUYECKHE MOJIETHI CTaJIU JJIsSl HAC, JKUTEJIeH 3eMIIi, COBEPILIEHHO
MIPUBBIYHBIM JCIIOM.

FOpuii AnexceeBuu ['arapun BriepBble OHAJICA B KOCMOC Ha KopabJie «BocTok-
I». Ero no3siBHOM «Keap» y3Hamu Bce )KUTENM Halllel riaHeThl. ['arapus u
npoObL1 B KocMoce 108 MUHYT, COBEPIIMB MPH 3TOM JIUIIb OJMH BUTOK BOKPYT
3emuu. C Tex MOp MPOILLIO MOJIBEKA, HO 3a 3TO BPEMs B KOCMOCE MTOObIBAIH
KOCMOHABThl MHOTHX CTPaH, KaK MY>KYMHBI, TaK U )KEHIIMHBL. VI Tenepp Kaxabli
roJl Hallla CTpaHa OTMEYaeT ATOT IeHb Kak Jlenp KocMoHaBTHKY.

HNucrpykrop no ®K: A xorurte crath kocMoHaBTamu? Hy, Toraa s
MPUTIJIAIIAKD BAC B IIKOJY KOCMOHABTOB, IJI€ CETOJIHS MPOXOAST MPOBEPKY HA
MPUTOJIHOCTh K MOJIETaM B KOCMOC. Bbl rOTOBBI OKa3aTh BalllM CIIOPTUBHBIE
JOCTHKEHHUS?

HNucrpykrop no @K: Brl 3Haere, 4TO B KOCMOCE BAC KAYT Pa3HbIC UCIIBITAHUS U



HeoxkugaHHocTH. [Ipeanararo Bam B34Th ¢ COOON OBICTPOTY, CMENOCTD,
HaxOJ4YUBOCTh, CMEKAJIKY U MOKEJIATh IPYT IPYTy YCIEXOB.

HNucrpykrop no ®K: Hauném Mbl ¢ TpeHUPOBKH. ['0TOBBI pebsTa?

Pazmunka.

HNucrpykrop no ®K: Monoauesl, 1 BUKY, 4TO Bbl TOTOBBI K IIOJIETAM B KOCMOC.
Hano cpouno coOpaTh KOMaHy JIsl TOJIETOB B KocMoc. KTo roTos?

Torna npeamararo MOCTPOUTHCS B IBE KOMAH/IbI.

1 Icradera «IlocTpoii pakery»

JleTu BbICTpauBaroTCs B 2 KOJIOHHBI, Y KOKJIOTO peOeHKa 10 KyOUKY, y TTOCIIETHETO
KoHyc. JleTu 1o odyepenu BeICTpauBaroT pakery. [loO6exnaer Ta koMaHa, KOTOpas
paHbIIIE BBIMOIHUT 3a]aHUE.

HNucrpykrop no ®K: Mosnoausl! Cobpanu pakeThl.
KnyT Hac ObICTpbIE paKkeThl

JI1s1 TOJIETOB Ha IJIAHETHI.

Ha kakyro 3axoTum,

Ha rakyro nonerum!

A BBI CMOETE 3aUTH B paKeTy?

2 dcradera «Ilosoca mpensitcTBuii "TyHHe b

[Tepen ka0l KOMaHI0H HAXOJUTCS TYHHENb, COCTaBICHHBIN U3 00pyuei, — 3TO
BXOJ B KOCMHYECKHMM KopaOjb. JleTw mo oyepeau Iposie3aloT CKBO3b TOHHEIIb,
0o0eraroT OpHEHTHUP — KOHYC M BO3BpAIIAIOTCA K CBOCH KOMaHjAe, IepeaaroT
acTaeTy claeayroneMy y9acCTHUKY W CTAHOBSITCS B KOHEI KOJIOHHBI.

Nucrpykrop no ®K: Pebsra, a Bol 3HaeTe, 4to JIyHa Bpamiaercs BOKpYr 3eMiu U
ABJISIETCA €€ cMyTHUKOM? Ecim MBI ¢ Bamu BIPYr OKaxkemcs Ha JlyHe, TO cTaHeM
BECUTh ToOpa3lio MeHblle, yeM Ha 3emiie. TakoBa ocoOeHHOCTh JIyHbl — Bce
MIPEAMETHI, KOTOPbIE HA HEM HAXOMITCSH, BECAT ropa30 MEHBIIE, YEM Ha 3eMJIe.
[TosTomy Ha JlyHe npeIrath ropaszuo mpoie.

3 Acradera «Ilporyaka no Jlyne»

[To curnany Ha Msauax «®dutbGoi» mpeIraTh A0 OPUEHTAIIMH, OOOTHYTH OPUEHTHD,
BepHYThCs. Octadera mnepemaércs mnepemadein Msua «Dutbom». BemurpeiBaer
KOMaH/1a, KoTopasi ObICTpee CIPaBUTCSA C 3aJJaHUEM.

HNucrpykrop mo ®K: Pebsara, Ha KOCMHUYECKOM KOpabje BCE MPEAMETHI
HAXOJIATCA B COCTOSTHUU HeBecoMocTH. Ha 3emMiie Bce mpeaMeTsl 001a1aloT BECoM,
OHM TIpUTATHBaIOTCS. B KocMoce 3Toro HeT. BHYTpH KOCMHUYECKOro Kopalis Bce
MpeaMEeThl 3aKperyieHbl Ha CIENHUATbHBIX JIepXKaTessx, YTOObl OHU HE JIeTaJIu.
Jlaxxe camble TsKEJIbIe MPEAMEThI CTAHOBATCA JIETKUMU KaK BO3AYIIHBIN mapuk. 1
MBI CEHYac MOCTApaeMCsl C BAMHU CIIPABUTHCA C HEBECOMOCTBIO.



6 Dcradera «HeBecoMOCTbY.

Hy>xHO npoHecTH BO3AYIIHBIN 11ap HA TCHHUCHOM PAaKETKEe 0 OPUEHTUPA, 00OUTH
€ro, BEPHYThCA B KOMaHIy U TMepeaaTh paKeTKy € BO3AYIIHBIM IIapOM
CJIEIYIONIEMY YYaCTHUKY.

7 Icradera «CosHiue»

¥V KaXJI0Tro y4yacTHHKA KOMaH/bI JKeNTas JICHTOuKa (Jy4yuk conHua). [lo komanmae
«Mapm!» kanmuTaHbl KOMaHJ TMOAOETAlOT K KOJICUKY, JISKalleMy Ha IOy,
MIPUKJIAABIBAIOT K KOJBILY JICHTOUKY-IYIUK U OeryT oOpatHo. [lepenarot scradery
KacCaHWEeM PYKU CICAYIOIMIEMY M BCTAlOT B KOHEI] KOMaHABL. 3alaHUE CUUTACTCS
BEITIOJTHCHHBIM, KOTJa TOCJICIHWA YYaCTHUK TMEpPecedeT JMHHUIO CTapT-(DHHMIIL
Taxum 00pa3om, Kakaasi KOMaH/Ia BRIKJIAIBIBAET CBOE MAJICHHKOE «COJTHBIIITKOY.

8 Acradera «Coeil meTeopuT»

Henb3st gomycTuTh, 4YTOOBI METEOPUT MONaJ Ha IUIAHETY, HaJI0 HW3MEHUTH
TPACKTOPHUIO €r0 IBUKCHHUS.

Jnst ka0 KoMaHAbl MPUTOTOBJIEH OOJIBIION MAY — IJIAHETa, U PAJIOM, CJIEBa U
CIpaBa PAa3JIOKEHBI KETJIM — METEOPUTHL. 3aJada, KOTopas CTOUT IMepen
y4aCTHUKAaMHU, - IONACTh HAOUBHBIM MEIIOYKOM B METCOPHUT.

Hucrpykrop mo ®@K: Kak u3BecTHO, mepex TeM Kak OTHPABUTHCS B KOCMOC
YeJIOBEK J0JIr0 TPEHUPYETCd U OCOOEHHO Ba)KHO, YTOOBI Yy HEro ObUI XOPOILIO
pa3BUT BecTHOYJIApHBIM anmapaTr, Oblla Kpemkas BblIEpKKa, U o0sajai
BBIHOCJIMBOCTBIO.

9 dcradera «Coxpanu paBHOBecHE»
Xoapba ¢ MEIIOYKOM Ha TOJIOBE, MEXAY CTOMKaMH «3MEHKOI» PYKU B CTOPOHBI.
O6patHo 6erom. [lepenanu Memoyek caeayOmeMy y4acTHUKY.

HNucrpykrop no ®K: BoT 1 3aKOHYMIIOCH Hallle KOCMUYECKOE ITYTEIIECTBUE, HAM
II0pa BO3BPAILATHCS TOMOM, Ha CaMyI0 JIy4YIIyI0 U3 BCEX IUIAHET, IIJIAHETY 3eMIIA.



