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Тема опыта: «Использование технологий, методов и приёмов 

личностно-ориентированного подхода в обучении на уроках 

биологии».  
 

Цель опыта: предложить способы использования личностно-

ориентированного подхода в обучении на уроках биологии. 

 

Теоретическая база опыта: Опыт разрабатывался на основе 

теоретических положений Л.С. Выготского, В.А. Сухомлинского, 

А.С. Макаренко, С.Т. Шацкого, психологических исследований Р. 

Немова, А.К. Марковой, на основе современных образовательных 

технологий, технологии сотрудничества на основе метода развития 

воображения творческих способностей, как необходимого условия 

формирования творческой личности, гуманно-личностной 

технологий Ш.А. Амонашвили, с использованием элементов 

технологий разноуровневого обучения. 

 

Актуальность и перспективность опыта. 

Цель личностно-ориентированного урока – создание условий для 

познавательной активности учеников. Это одна из центральных 

проблем современной школы. Актуальность обусловлена самой 

учебной деятельностью, обновлением содержания обучения, 

формированием у школьников приемов самостоятельного 

приобретения знаний, развития активности. Без внутренней 

мотивации, без пробуждений интереса, усадив детей за парты, 

освоения знаний не произойдет. 

Сущность опыта: Процесс обучения строится на личностно-

ориентированном подходе к детям, направленном на формирование 

творческой личности, стремящейся к самообразованию. 

Исходя из этого положения, определены принципы педагогической 

деятельности, приемы обучения, созданы необходимые условия для 

развития и совершенствования личности ребенка: 

а) создание ситуации успеха (на каждом уроке ученик должен 

почувствовать радость от успешно проделанной работы); 

б) создание благоприятной атмосферы для продуктивной 

поисковой деятельности (доброжелательность и понимание со 

стороны учителя, постановка проблемных вопросов, зажигающих и 

интересующих ребят); 



в) опора на переживание, чувства, эмоционально-волевую сферу 

учащихся; 

г) использование дифференцированного и индивидуального 

подходов. Формирование положительной я – концепции личности. 

Видеть в каждом ученике уникальную личность, уважать, понимать 

ее, принимать, верить; 

д) возможность поделиться своими успехами и достижениями с 

одноклассниками, родителями через школьные олимпиады, 

кружковую работу, участие во внеклассных мероприятиях и т.д.; 

е) возможность каждого ученика видеть свой рост, т.е. движение 

вперед в плане совершенствования; 

ё) педагогическое сотрудничество; 

ж) учет жизненного опыта каждого ребенка (знание проблем его 

семьи и внутрисемейных отношений). 

 

Область применения: 5 – 11 классы 

Продуктивность: 

1. Повышение качества знаний учащихся. 

2. Успешность учебной деятельности. 

3. Формирование личностного смысла ученика. 

4. Эмоциональное благополучие ребенка в классе. 

5. Укрепление у школьников в классе оптимистического восприятия 

жизни, труда, в первую очередь, учебного. 

Трудоемкость: различный уровень подготовки учащихся и низкий 

уровень мотивации отдельных учащихся. 

Внедрение: работа ведется в течение многих лет во всех классах, 

где я работаю. 

Система работы: в основе опыта – сочетание традиционных и 

новых приемов, форм и средств обучения на основе личностно-

ориентированного подхода, позволяющих создавать развивающую 

речевую среду на уроках и во внеурочное время, направленных на 

развитие творческих способностей учащихся, на формирование 

умений и навыков учебного труда, на воспитание потребности и 

умения пополнять свои знания. 

Результативность работы. 

По такой системе работаю уже много лет в 5 – 9 классах. Создаю 

комфортную психологическую атмосферу на уроке, ситуацию 

успеха, что приносит не только пользу, но и радость общения и 

учителю, и ученику. Происходят качественные изменения в 



структуре личности ребенка: он более доверчив, открыт, жаждет 

познания, избавляется от различных комплексов. 

Интерес к предмету успешно вырабатывается нестандартными и 

дифференцированными заданиями, сориентированными на 

выполнение каждым учеником посильной и интересной работы. 

Это повышает качество знаний. К примеру, в  2023-2024 учебном 

году процент качества составлял 96%. По итогам 2024-2025 

учебного года процент качества 97%. 

 

Дари себя детям! Из «Заповедей» Ш.А. Амонашвили 

 

Подготовить и провести урок, который предполагает творческую 

активность ученика и учителя, на котором каждый учащийся 

чувствует себя комфортно, имеет возможность высказывать свое 

мнение по изучаемой проблеме, проявить собственные 

возможности, интересы, самостоятельность, избирательность в 

способах работы, ощущать атмосферу сотрудничества, 

почувствовать и пережить успех, - мечта любого учителя. К таким 

урокам я шла в течение многих лет работы в школе. Немаловажную 

роль в овладении методикой подготовки и проведения таких уроков 

сыграло изучение и использование на практике всех особенностей 

и богатых возможностей личностно-ориентированного подхода к 

обучению и воспитанию, что стало возможным в результате работы 

над темой самообразования: «Использование технологий, методов 

и приемов личностно-ориентированного подхода в обучении на 

уроках биологии и экологии». 

В центре внимания личностно-ориентированных технологий – 

уникальная целостная личность, которая стремится к максимальной 

реализации своих возможностей, открыта для восприятия нового 

опыта, способна на осознанный и ответственный выбор в 

разнообразных жизненных ситуациях. Технологии личностной 

ориентации пытаются найти методы и средства обучения и 

воспитания, соответствующие индивидуальным особенностям 

каждого ребенка: берут на вооружение методы психодиагностики, 

изменяют отношения и организацию деятельности детей, 

применяют разнообразные и мощные средства обучения, 

перестраивают содержание образования. Личностно-

ориентированные технологии противопоставляют авторитарному 



подходу к ребенку – атмосферу любви, заботы, сотрудничества, 

создают условия для творчества и самоактуализации личности. 

Технология сотрудничества является одной из педагогических 

обобщений 80-х годов, вызвавших к жизни многочисленные ин- 

новационные процессы в образовании. Название технологии было 

дано группой педагогов-новаторов, в обобщенном опыте которых 

соединились лучшие традиции советской школы (Н.К. Крупская, 

С.Т. Шацкий, В.А. Сухомлинский, А.С. Макаренко), достижения 

русской (К.Д. Ушинский, Н.П. Пирогов, Л.Н. Толстой) и 

зарубежной (Ж.Ж. Руссо, К. Роджерс, Э, Берн) психолого-

педагогической школы. 

Педагогика сотрудничества - особого типа «приникающая» 

технология, она является воплощением нового педагогического 

мышления, источником прогрессивных идей в той или иной мере 

входящей во многие современные педагогические технологии как 

их часть. 

 

Целевые ориентации данной технологии: 

1. Переход от педагогики требований к педагогике отношений; 

2. Гуманно-личностный подход к ребенку; 

3. Единство обучения и воспитания. 

Особенности содержания и методики. 

В педагогике сотрудничества выделяются 4 направления: 

1. Гуманно-личностный подход к ребенку. 

2. Дидактический активизирующий и развивающий комплекс. 

3. Концепция воспитания. 

4. Педагогизация окружающей среды. 

Новая трактовка индивидуального подхода – отказ от ориентировки 

на среднего ученика, поиск лучших качеств личности, применение 

психолого-педагогической диагностики личности (интересы, 

способности, направленность), учет особенностей личности в 

учебно-воспитательном процессе, прогнозирование развития 

личности, использование систем В.Ф. Шаталова, С.Н. Лысенковой, 

Л.В. Занкова, Е.Н. Ильина. 

Разработал и воплотил в своей экспериментальной школе 

педагогику сотрудничества, личностный подход, оригинальные 

методики обучения языку и математике известный грузинский 

педагог Ш.А. Амонашвили. 



Итогом его педагогической деятельности является технология 

«Школа жизни», построенная на принципах гуманно-личностной 

педагогики. 

Целевые ориентации гуманно-личностной педагогики: 

- Способствовать становлению, развитию и воспитанию в ребенке 

благородного человека путем раскрытия его личностных качеств. 

- Развитие и становление познавательных сил ребенка. 

- Обеспечение условий для углубленного объема знаний и умений. 

- Идеал воспитания – самовоспитание. 

Требование обучать всех детей в быстром темпе и на высоком 

уровне сложности представляется нереальным, поскольку «в 

действительности часть детей не может работать в высоком темпе, 

это проявление генетически обусловленных особенностей 

психики». В своей практике я использую элементы технологии 

разноуровневого обучения. 

 

Основными принцами технологии разно уровневого обучения 

является следующее: 

 

1. Всеобщая талантливость – нет бесталанных людей, а есть занятые 

не своим делом. 

2. Взаимное превосходство – если у кого-то что-то получается хуже, 

чем у других, значит что-то должно получаться лучше; это что-то 

нужно искать. 

3. Неизбежность перемен – ни одно суждение о человеке не может 

считаться окончательным. 

Рассматривая основные требования к личностно-ориентированному 

уроку, И.С. Якиманская отмечала, что его цель – создание условий 

для познавательной активности учеников. Средства, методы и 

приемы, позволяющие добиться успеха, учитель должен продумать 

и отобрать сам, демонстрируя, таким образом знание возрастных, 

психологических, индивидуальных качеств учащихся, уровень 

подготовки класса, свою педагогическую интуицию и творческий 

потенциал. 

Остановлюсь на некоторых формах, методах и приемах 

организации личностно-ориентированного урока, освоенных мною, 

позволяющих добиться выполнения целей и задач урока, его 

результативности. 



Важным моментом в проведении успешного урока является 

мотивация ученической деятельности. Учащиеся должны четко 

понимать, для чего они изучают тот или иной материал, ясно 

представлять себе значимость и результаты своей работы на уроке. 

По возможности при помощи наводящих вопросов, путем 

выполнения специальных заданий подвожу их к самостоятельной 

формулировке целей и задач урока. Так, например, после 

объявления темы урока спрашиваю: 

- Как вы думаете, почему тема звучит таким образом? 

- О чем, по-вашему, пойдет речь на сегодняшнем уроке? 

- Какие задачи вы ставите перед собой? 

- Где могут пригодиться нам знания, полученные на сегодняшнем 

уроке? 

Вопросы могут звучать по-разному в зависимости от темы, типа и 

вида урока, но результат будет неизменным: понимая значимость 

изученного материала, учащиеся проявят к нему особый интерес, 

станут работать вдумчиво и внимательно. 

Огромные возможности для развития познавательной активности 

учащихся, формирования устойчивого интереса к предмету таит в 

себе очень востребованная сегодня в школе технология 

сотрудничества. На практике ее часто ассоциируют с различными 

формами групповой работы, которая как раз и создает атмосферу 

взаимопомощи, взаимообучения, сотрудничества, будучи 

тщательно продуманной, позволяет предусмотреть приобщение к 

процессу познания. Выбирая для себя работу в составе группы, 

учащиеся «примеряют» различные роли: они пробуют свои силы в 

качестве консультантов, рецензентов, экспертов, составителей 

словарей и т.д., что помогает им раскрыть свои возможности, 

реализовать индивидуальные особенности. Выполняя задание, 

данное учителем, учащиеся разрабатывают план деятельности, 

распределяют обязанности, а при проверке задания каждый 

отчитывается о своей работе, каждому есть чем гордиться, каждый 

будет замечен и получит оценку своего труда. Работа в группах, 

наконец, воспитывает умение обосновать свою позицию и 

отказываться, от своего мнения, если кто-то из товарищей 

оказывается более убедительным. 

Задания при групповой работе дают дифференцированные 

результаты. Богатые возможности групповой работы использую 

чаще на повторительно-обобщающих уроках. Сначала ребята 



выполняют работу самостоятельно, затем консультанты проверяют 

качество ее выполнения у членов своей группы, а потом результаты 

обсуждались в группе. 

Часто использую работу в парах. Которая дает возможность даже 

учащимся со слабой подготовкой почувствовать себя в роли 

лидера, человека, отвечающего за важный участок работы, без 

которого невозможен общий успех класса. Работа в парах 

эффективна при взаимоопросе, в процессе усвоения новых понятий 

и слов и на других этапах урока. 

Дидактический материал, различные виды заданий для урока 

подбираю в соответствии с возрастными, психологическими, 

индивидуальными качествами учащихся. 

Разработала интегрированные уроки по экологии, где необходимы 

знания по географии, физике, биологии, медицине, и т.д. Много 

времени уделяю индивидуальной работе с теми учащимся, которые 

проявляют творческие способности, хотят научиться создавать 

творческие проекты и электронные презентации и в дальнейшем 

участвовать в конкурсах. Очень бережно отношусь к любой 

творческой работе. 

На своём уроке по экологии на тему «Роль живых организмов в 

круговороте веществ» в 9 классе, использую личностно-

ориентированное методы. 

Этот урок проводится согласно учебной программы в разделе: 

«Круговорот веществ и превращение энергии в биосфере». 

Вид урока: Урок - творческая деятельность учащихся с элементами 

беседы. Ролевая игра. 

Формы и методы: Фронтальная работа; самостоятельная работа; 

индивидуальная работа с учащимися. Творческая работа с 

использованием опережающего домашнего задания; работа с 

иллюстративным и раздаточным материалом. Практическая работа. 

Старалась сделать урок доступным по объему и сложности, но с 

элементами научности, т.к. урок в 9 классе. Особое внимание 

обращала на формирование у учащихся творческого подхода к 

решению поставленных задач. Умение анализировать, обобщать и 

логически мыслить, делать выводы. На этом уроке я старалась 

активизировать работу учащихся с помощью индивидуальной 

групповой и коллективной деятельностью. Старалась, чтобы на 

уроке не было пассивных учеников. Чтобы как можно больше 

учеников получили оценки. Особое внимание обращаю на 



дифференцированный подход к учащимся. Корректируя задания по 

степени трудности, старалась привлечь к работе слабоуспевающих 

учеников. Также на уроке использовались: 

• Дидактический материал (опорные таблицы, схемы, рисунки 

учащихся, плакаты, иллюстрации); 

• Мультимедиа проектор, презентации выполненные учениками. 

На уроке использовала выставку книг для внеклассной работы и 

чтения по этой проблеме, выставка творческих заданий. 

Урок был создан благодаря совместной работе учителя и учеников. 

Любое творчество, любой проект и исследование, презентации, 

подготовленные и проведенные учеником или классом, всегда мной 

поощряются и никогда не остаются не замеченными. 

 


