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Цель: Знакомство детей праздником Масленица. 

Задачи: 

-Приобщать детей к традициям русского народа 

-Развивать у детей познавательный интерес, творческие навыки и умения 

-Обогатить словарный запас детей 

 Ход занятия : 

Праздник Масленица — это проводы зимы и встреча весны, прощание со 

старым и радостное ожидание нового в жизни природы и в жизни людей. В нашем 

детском саду-это один из любимых праздников. Наша группа всегда немного 

преображается к Масленице. Уже стало традицией оформлять 

небольшой масленичный уголок. 

 

Дети с педагогом сидят на ковре, раздаётся стук. 

Воспитатель. 

-Ребята, кажется кто-то стучит, сидите тихонько, пойду посмотрю, кто к нам 

пришёл. 

(Педагог подходит к двери, выглядывает за дверь). 

Воспитатель. 

-Ой, ребята, смотрите, какая гостья к нам пожаловала, сама Масленица к нам 

пришла. Вы знаете, кто такая Масленица? Хотите узнать? 

Дети. 

-Да. 

-Ну, тогда слушайте, я расскажу вам старую-старую историю. 

-В давние-давние времена отправился один бедный человек в лес, за дровами. 

Стояла холодная, лютая зима, нужно было топить избу, чтобы не замёрзнуть. 

Долго он шёл в глубь леса, чтобы найти дрова получше и потолще, и вдруг 

встретил бедняк в лесу маленькую девочку, очень он удивился, увидев среди 

сугробов такую кроху. 

-Кто ты такая, и что делаешь одна в лесу? Спросил мужик у девочки. 

-Я -дочь Мороза, ответила девочка, а зовут меня Масленица. Обрадовался 

бедняк, что встретил дочь Мороза и решил попросить у девочки, чтобы она 



уговорила отца, Мороза Ивановича, ослабить морозы, уж сильно устали люди от 

холодов и зимы. Пообещала девочка исполнить просьбу бедного человека и 

поговорить с отцом, но велела всем запастись едой и ждать её с хорошими вестями. 

Через некоторое время пришла Масленица к людям весёлой бабой, толстушкой-

хохотушкой с румяными щеками. И с её приходом стали морозы тише, дни 

длиннее и светлее, а солнышко светить всё ярче и ярче, Весна-Красавица на смену 

Зиме пожаловала. Вот и решили люди отблагодарить дочь Мороза и устроить в её 

честь весёлый, шумный праздник и назвали его в честь девочки -Масленицей. 

Целую неделю все радовались, катались на горках, водили хороводы,песни пели -

Масленицу благодарили, а Зиму умасливали, чтобы она не обиделась да не 

вернулась. 

Вот с тех давних пор и устраивают люди каждый год в конце зимы весёлый 

праздник Масленица и по традиции всю неделю веселятся, да в игры играют. 

-Ребята, а вы хотите поиграть с Масленицей? 

Дети. 

-Да. 

(Проводится игра с Масленицей. Дети держатся за ленточки и бегают по кругу). 

Воспитатель. 

-Ребята, но люди на Масленицу не только играли, хороводы водили, да на 

горках катались, ещё люди блины пекли, да друг друга угощали. 

Педагог читает стихотворение: 

Как на масляной неделе 

Из печи блины летели! 

С пылу, с жару, из печи, 

Все румяны горячи! 

Масленица, угощай, 

Всем блиночков подавай! 

- Почему именно блинами? Да потому, что они такие же, как солнышко круглые 

и румяные. Давайте покажем, какое солнышко круглое. 

(Дети разводят руки и смыкают над головой, изображая круг). 

Воспитатель. 



-Ребята, а как ещё можно солнышко круглое сделать? 

Дети. 

-Взяться за руки 

(Дети берутся за руки, образуя круг. Проводится игра «Солнышко») 

Гори, солнце, ярче- 

Лето будет жарче, 

А зима теплее (круг сжимается, 

А весна милее (круг расширяется). 

Педагог неожиданно кричит «Горю», дети разбегаются, а он их ловит. 

(Игра проводится 2-3 раза). 

Вы блинов давно не ели? 

Вы блиночков захотели? 

Да какая же масленица. 

Без блинов горячих и румяных! 

Напекли я вам поесть 

Сотен пять, а может шесть. 

Угощение на славу, А ребятам на забаву! 

Масленицу провожаем, всех блинами угощаем! 

С пылу, с жару - разбирайте, похвалить не забывайте. 

С пылу, с жару, из печи! Все румяны, горячи! 

 

Дети садятся за стол есть блины с вареньем, сгущённым молоком и т.д. 


