
Спортивное развлечение "Прощай, лето!" 

 

Образовательные области: познание, социализация, физическая культура, 

музыка. 

Цель: Создание радостного, доброго настроения. 

Задачи: 

- закреплять знания детей о явлениях живой и неживой природы летом; 

- способствовать развитию у детей эмоциональной отзывчивости, 

воспитывать чувства товарищества, взаимопомощи; 

- развивать свободное общение со сверстниками; 

- развивать ловкость, смелость, выносливость; 

- учить соблюдать правила в подвижных играх; 

- выполнять танцевальные движения под музыку. 

Оборудование: 2 мешка, 2 зонтика, 2 спасательных круга, 8 кеглей, 2 обруча, 

2 мяча, 2 корзины, яйца от киндеров, аудиозаписи детских песен, 2 

воздушных шарика с конфетами внутри. 

  

Ход праздника: 

 

Воспитатель: На лужайке у реки 

Собрались в кружок цветы: 

Желтые и синие, белые и красные. 

До чего ж чудесны вы! 

До чего ж прекрасны! 

Воспитатель: - Ребята, о каком времени года я прочитала вам 

стихотворение? 

Дети: - Лето! 

Воспитатель: За цветастым мотыльком 

Пробежало лето, искупалося в реке, 

Полежало на песке, загорело, 

Пролетело и исчезло вдалеке. 

- Ребята, сегодня последний день лета, совсем скоро наступит осень. А как 

называется первый осенний месяц? 

Дети: Сентябрь. 

Воспитатель: Правильно ребятки, лето красное заканчивается, жалко с ним 

прощаться, но впереди нас ждут много разных и интересных праздников. А 

знаете ли вы какой праздник отмечает наша страна 1 сентября? Этот 

праздник называется «День знаний». В этот день все дети нашей страны идут 

нарядные в школу. Мы тоже с вами скоро будем отмечать этот праздник. А 

сейчас давайте вспомним с вами, как мы веселились летом, как радовались 

теплому и ласковому солнышку. И давайте с вами позовем лето, попросим 

чтобы оно еще снами немного поиграло! 

Ребята зовут лето. 

 



Лето: Здравствуйте, дети! Вы меня узнали? Я лето – самое теплое время 

года, всех обогрело, всех приласкало. А сейчас я хочу узнать, что же вы обо 

мне знаете? Какое бывает лето? (ответы детей – жаркое, солнечное, 

дождливое и т.д.) Молодцы! Я вижу вы ребята дружные, любите играть и 

соревноваться? (ответы детей). 

И сейчас я вам предлагаю поиграть в интересную игру «Солнышко и 

дождик». 

Под веселую музыку дети гуляют (прыгают, бегают), светит солнышко, но 

вдруг налетела тучка и пошел дождик. Дети должны быстро спрятаться 

под своим зонтиком. Чья команда быстрее спрячется под зонтиком, та и 

победит. 

Лето: Какие вы молодцы! Дружные и ловкие! А сейчас я вам хочу загадать 

загадку. 

Прыгает пружинка 

Зеленая спинка 

С травы на былинку, 

С ветки на тропинку. 

Дети: Кузнечик. 

Лето: Совершенно верно, это кузнечик. И сейчас, я вам предлагаю тоже 

стать кузнечиками и весело попрыгать. 

Проводится игра «Прыжки в мешках» 

Дети строятся в две команды, выполняют прыжки в мешках, до ориентира 

и обратно. 

Лето: Молодцы ребята, отличные кузнечики из вас получились! Какие вы 

все дружные! А теперь я предлагаю вам следующую игру и называется она 

«Летний заплыв». 

Нужно каждому участнику команд по очереди надеть спасательный круг и 

проплыть между буйков (кеглей) вперед и назад, передавая эстафету 

другому участнику. 

Лето: Ну, какие же вы молодцы! А вот вам еще одно задание! 

Воспитатель: Но сначала отгадайте мою загадку. 

Над цветком она летала, 

И пыльцу из цветка собирала. 

Полосатая она. 

И зовут ее… 

Дети: Пчела. 

Лето: Совершенно верно, это трудолюбивые пчелки. И я предлагаю вам 

сейчас тоже стать пчелками. 

Проводится игра: «Трудолюбивые пчелки» 

 



 
Лето: Ребята! Как хорошо с вами играть, но мне пора уходить. Какое время 

года наступит после меня? 

Дети: Осень. 

Воспитатель: Ребята, лето совсем от нас уходить не хочет. Давайте еще с 

ним поиграем! 

Проводится эстафета «Чья команда быстрее передаст мяч». 

Дети стоят в две колонны и быстро передают мяч назад и вперед, тот, кто 

первым поднимет мяч над головой, тот и победил. 



 
Лето: Ну что же, ребята, прощаюсь с вами до следующего года. Не грустите 

без меня! А на прощанье я вам дарю разноцветные мелки. Сейчас мы с вами 

нарисуем каждый свое яркое и незабываемое лето! До новых встреч! 
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