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Организация волонтерской работы в школе 

 с целью развития духовно-нравственных ценностей 

На протяжении долгих лет, каждый год в России посвящается 

определенной теме, событию, дате. И так как эта тема напрямую влияет на 

социальную и общественную жизнь в нашей стране, то к выбору подходят 

тщательно и вдумчиво. 

Мы должны знать и помнить про определенные вехи развития страны, 

исторические даты, важнейшие и актуальные вопросы и темы для развития 

России. И жизнь в течение года под знаком того или иного события помогает 

лучше понять, больше узнать про это. 

Так, 2017 год был объявлен годом экологии, а 2018 год – годом 

Гражданского участия. 

6 декабря 2017 года президент России Владимир Владимирович Путин 

подписал указ о том, что 2018 год в РФ станет Годом добровольца. Это 

произошло на церемонии в честь окончания Всероссийского форума 

волонтеров и добровольцев. 

В настоящее время начало развиваться такое движение как 

волонтерство. Эта тема приобретает актуальность, так как огромное 

количество людей нуждается в помощи и поддержке. У многих людей 

помощь со стороны близких родственников не оказывается, и поэтому они 

нуждаются в посторонней помощи, которую им могут оказать волонтеры. 

Волонтеры по собственному желанию делятся своим временем, энергией, 

навыками и знаниями для того, чтобы помочь другим людям или 

окружающей среде без какой – либо материальной выгоды. Каждому хочется 

верить в то, что работа, которую он выполняет, является очень важной, даже 

если она очень простая. Опыт деятельности показывает благотворительную 

направленность работы. Волонтерская деятельность выполняет функцию 

нравственного воспитания, возрождение в молодежной среде 

фундаментальных ценностей, таких как, гражданственность, милосердие, 

справедливость, гуманность, отзывчивость и других важных ценностей. 

Волонтеры помогают пожилым людям, ищут пропавших без вести 

людей, строят приюты для бездомных животных, делают все возможное для 

защиты природы. А самое главное, что люди делают это без какой-либо 

выгоды для себя, потому что они ставят превыше любых материальных 

ценностей человечность, заботу о ближнем, готовность прийти на помощь 

нуждающимся, милосердие, желание сделать мир хоть чуточку лучше, ставит 

в известность  

В ряды добровольцев входят не только молодые активисты, также в 

этой сфере существует термин, как «серебряные волонтеры» — люди зрелого 

возраста, которые занимаются волонтерством. 

В словаре Ожегова С. И. волонтерство трактуется как добровольное 

выполнение обязанностей по оказанию безвозмездной социальной помощи, 

услуг, добровольный патронаж над инвалидами, больными и престарелыми, а 
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также лицами и социальными группами населения, оказавшимся в сложных 

жизненных ситуациях. 

Волонтерство уходит своими корнями еще в начало XX века. 

Тогда в Европе после окончания Первой мировой войны появились 

люди, готовые оказать помощь пострадавшим в войне, и были созданы 

первые волонтерские организации. 

Во всем мире молодежное добровольческое движение уже получило 

широкое распространение, а его роль в социальном развитии оценена на 

международном уровне. Последние десятилетия стали наиболее активным 

этапом развития волонтерства в новейшей истории России. По разным 

данным, в России действуют около тысячи общественных организаций, 

активно развивающих молодежные добровольческие программы. 

Ежегодно во всем мире проводится несколько знаковых для 

молодежного волонтерского движения мероприятий, в рамках которых 

объединяется множество  акций. В первую очередь это Международный день 

добровольцев (МДД) и Всемирный день молодежного служения.  

Международный день добровольцев, который отмечается 5 декабря, 

был провозглашен Организацией Объединенных Наций 17 декабря 1985 г.  

С 1995 года добровольцы России начали отмечать этот день вместе с 

другими странами мира. В нашей стране с этого времени сложилась новая 

гражданская традиция отмечать Международный день добровольцев 

проведением Недели добровольцев, которая сначала объединяла две даты: 3 

декабря Всемирный день инвалидов, 5 декабря Всемирный день 

добровольцев. Затем неделя дополнилась несколькими датами: 1 декабря -

Всемирный день борьбы со СПИДом, 10 - декабря - Всемирный день защиты 

прав человека и 12 декабря - День Конституции РФ.  

Волонтеры - не только альтруисты. Они работают ради приобретения 

опыта, специальных навыков и знаний, установления личных контактов.      

Обычно участие в добровольном труде аргументируется ощущением 

потребности в общении с другими, желанием быть кому-то нужным, 

своеобразным бегством от одиночества. Для многих это еще и 

самореализация, самоутверждение. 

Добровольный труд может удовлетворять и сопутствующие интересы: 

получение образования, знакомства, приобретение новых деловых контактов. 

И, наконец, это может быть изначальной увлеченностью предлагаемым 

видом деятельности. 

Данная деятельность позволяет молодому человеку, не «ломая» свою 

жизнь, дополнить ее очень значимой частью - реализовать чувство личной 

гражданской ответственности за происходящее. 

Волонтерство предоставляет возможность приобрести социальный 

опыт, получить рекомендации для дальнейшего продвижения и карьерного 

роста. Некоторые волонтеры со временем начинают реализовывать свои 

авторские социальные проекты.  
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ВОЛОНТЕРСТВО В ШКОЛЕ. Стремление к объединению – 

естественная потребность подросткового возраста. Любой подросток по мере 

своего взросления и самосознания стремится к контакту с ровесниками. 

Объединяясь в различные группы, компании, команды, ребята тем самым 

объединяют свои знания, практический опыт, свои силы и возможности для 

достижения конкретной цели в учебной, трудовой, досуговой, общественно 

полезной деятельности.  

Участие подростка в работе молодежного движения, организации – это 

в первую очередь проверка своих сил, возможностей, умения общаться, 

способность понимать другого, быть понятым самому. Вот почему в период 

взросления важно приобщить подростков к социально – значимой 

деятельности, важна школа нравственно – гуманных отношений, играющих 

решающую роль в формировании личности. 

 Организация деятельности волонтерских отрядов позволяет создать 

условия для формирования системы духовно–нравственных ценностей у 

ребят. Это гарантия того, что ребята станут открытыми, честными, 

милосердными людьми. Волонтерство формирует готовность подростков 

к  самостоятельному принятию решений, развивает  восприимчивость к 

проблемам другого человека и общества в целом. Все эти качества 

способствуют успешному нравственному становлению подростков. Но 

научить подростков проявлять чуткость, сердечность, внимание невозможно 

без пробуждения в них чувств беспокойства об окружающих людях: о 

родителях, бабушке, дедушке, больных сверстниках. Забота о других 

становится внутренним качеством молодого человека только тогда, когда он 

сам активно принимает участие в добрых поступках, учится присматриваться 

к физическому и душевному состоянию окружающих людей. 

Как и все школы, мы всегда занимались добровольческой 

деятельностью, принимали и принимаем участие в различных городских и 

областных акциях. В данный момент мы реализуем план работы 

волонтерского направления воспитательной работы, принятый 30.08.2018 г. 

на педагогическом совете МБОУ СОШ № 20 г. Шахты. 

Задействованы ученики всей школы. Педагогам, как никому другому 

известна специфика такой работы. Мы делаем всё сразу и в разных 

направлениях.  

В 2011 году на базе нашей школы был создан волонтёрский отряд 

«Ласточка». Сначала он представлял из себя объединение ребят разного 

возраста, от 5-го до 11-го класса. Мы выбрали для себя то направление, в 

котором детям хотелось работать – социальное, помощь людям, 

нуждающимся в ней, оказавшимся в трудной жизненной ситуации и 

патриотическое.  

Наши волонтеры проводят исследовательскую работу и принимают 

участие в различных конференциях, рассказывая о своих достижениях. В мы 

побывали конференции «Добровольцы Ростовской области», где 

представляли наш город. 
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Совместное дело сплотила ребят, многие дети из нашей школы 

проявили интерес к волонтёрской деятельности. У школьников появляется 

желание участвовать в акциях, проводимых отрядом. Быть в отряде теперь - 

это почётно, многие испытывают чувство гордости, что именно их школа и 

их сверстники занимаются такой трудной работой. Если ты занимаешься 

волонтёрством сейчас – это уважение и интерес сверстников.  

Каждая школа систематически занимается организацией 

благотворительных акций, собирает вещи, игрушки, посещает ветеранов. Но 

разовые акции не в полной мере могут дать ребёнку прочувствовать 

важность его действий, ощущение нужности другим. Важно развивать 

милосердие, толерантность, терпимость и гуманность, чувство долга, 

инициативу. 

В течение года работали по четырём направлениям: 

1. «Милосердие» – помощь престарелым и ветеранам, проведении 

акций: «Ветеран рядом», «Георгиевская ленточка», «10 Добрых дел 

учителям» и т.д.  

2. «Спорт и Здоровый образ жизни» – организация спортивных 

соревнований, вовлечение учащихся в спортивные секции, создание 

спортивных площадок по месту жительства. 3. «Творчество» - организация 

вечеров и праздников, организация праздничных концертов.  

4. «Экология» - участие в благоустройстве села и школы. В этом 

направлении 2 раза проведены акции «Чистое село» /весной и осенью/. 

В этом учебном году в волонтёрский отряд входят уже 20 учащихся, 

подростки 14 по 17 лет. 

Одним из самых крупных мероприятий, проведённых нами, стали 

акции: 

1. Акция Засветись. 

2. Концерт для детей инвалидов. 

3. День борьбы со СПИДОм. 

4. Концерт для мам. 

5. Поздравление ветерана. 

6. Вахта памяти. 

7. Экологический патруль. 

8. Никто не забыт, ничто не забыто. 

9. Дежурство по школе. 

10. Участие в выборах. 

11. Учеба в центре занятости. 

На самом деле это было испытанием для самих волонтёров. Когда они 

проводили детей - слёзы сдержать было уже невозможно. Я считаю, это 

бесценный опыт приобщения детей к толерантному отношению к людям, к 

гуманности. 

Главная задача руководителя – не устраивать акции-однодневки. 

Каждое дело должно иметь своё продолжение.  
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В волонтерскую группу мы принимали не только ребят с 

положительной характеристикой, но и тех, кто не отличались хорошим 

поведением в момент вовлечения  их в эту деятельность.  В ходе реализации 

разных акций их поведение изменилось в лучшую сторону. 

Научно подтверждено, что организация и участие в межличностных 

контактах различных социальных ситуаций способствует развитию таких 

личностных качеств, как уверенность в себе, общительность, 

бесконфликтность, эмпатия, толерантность. Более того, принятие 

ответственности за межличностные отношения позволяет говорить о 

появлении социальной смелости. Отмечается развитие творческого 

потенциала, гибкости и нормативности поведения, увеличивается 

потребность в саморазвитии и самосовершенствовании. С увеличением стажа 

работы добровольцы все отчетливее осознают важность выполняемой ими 

деятельности, понимая, что их активная жизнь получает признательность и 

уважение окружающих. 

Таким образом, деятельность нашего волонтерского отряда доказала, 

что  волонтерское движение  положительно влияет на нравственное 

становление обучающихся, на активность их жизненной позиции, подняло 

общий уровень эрудиции, помогло приобрести критическое видение 

действительности и развитые коммуникативные навыки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


