
Системно-деятельностный подход в обучении младших школьников   

Федеральный Государственный Образовательный стандарт выдвинул 

новые требования к результатам освоения основных образовательных 

программ. Начальная школа должна сформировать у ученика не только 

предметные, но и универсальные способы действий, обеспечивающие 

возможность продолжения образования в основной школе; развить 

способность к самоорганизации с целью решения учебных задач; обеспечить 

индивидуальный прогресс в основных сферах личностного развития. 

Системно-деятельностный подход реализуется с помощью технологии 

деятельностного метода - метод обучения, при котором ребенок не получает 

знания в готовом виде, а добывает их сам в процессе собственной учебно-

познавательной деятельности. 

Основная цель системно-деятельностного подхода в обучении: научить 

не знаниям, а работе, то есть универсальным учебным действиям. 

Деятельностный метод обучения – это организация учебного процесса, 

в котором главное место отводится активной и разносторонней, в 

максимальной степени самостоятельной познавательной деятельности 

школьника. 

Реализация технологии деятельностного метода в практике 

преподавания обеспечивается следующей системой дидактических 

принципов:   

Принцип деятельности – заключается в том, что ученик, получая знания не 

в готовом виде, а, добывая их сам, осознает при этом содержание и формы 

своей учебной деятельности, понимает и принимает систему ее норм, 

активно участвует в их совершенствовании, что способствует активному 

успешному формированию его общекультурных и деятельностных 

способностей, общеучебных умений.  

Принцип непрерывности – означает преемственность между всеми 

ступенями и этапами обучения на уровне технологии, содержания и методик 

с учетом возрастных психологических особенностей развития детей.  

Принцип целостности – предполагает формирование учащимися 

обобщенного системного представления о мире (природе, обществе, самом 

себе, социокультурном мире и мире деятельности, о роли и месте каждой 

науки в системе наук).  



Принцип минимакса – заключается в следующем: школа должна 

предложить ученику возможность освоения содержания образования на 

максимальном для него уровне (определяемом зоной ближайшего развития 

возрастной группы) и обеспечить при этом его усвоение на уровне социально 

безопасного минимума (государственного стандарта знаний).  

Принцип психологической комфортности – предполагает снятие всех 

стрессообразующих факторов учебного процесса, создание в школе и на 

уроках доброжелательной атмосферы, ориентированной на реализацию идей 

педагогики сотрудничества, развитие диалоговых форм общения.  

Принцип вариативности – предполагает формирование учащимися 

способностей к систематическому перебору вариантов и адекватному 

принятию решений в ситуациях выбора.  

Принцип творчества – означает максимальную ориентацию на творческое 

начало в образовательном процессе, приобретение учащимся собственного 

опыта творческой деятельности.  

Итак,  УМК «Школа 2100» реализует деятельностный подход через ряд 

деятельностно- ориентированных принципов, сформулированных А.А. 

Леонтьевым. 

УМК Образовательной системы «Школа 2100»  изначально 

 создавалась как развивающая образовательная система для массовой школы. 

Причем, новые требования по ФГОС, которые были зафиксированы в 2009 

году – личностные, метапредметные результаты, деятельностный подход – 

уже были апробированы в УМК  «Школа 2100» в 2004 году. 

  Все предметы УМК основываются на совокупности нескольких 

технологий, эффективное использование которых позволяет педагогу в 

полном объеме реализовать деятельностный подход в работе с учащимися. 

           Работая по программе «Школа 2100», жизненно необходимо 

выполнение реализации технологии деятельностного метода на уроках 

различной целевой направленности. А осуществить это возможно путѐм 

создания проблемных ситуаций,  проблемного диалога. Даже учебники, по 

которым реализуются развивающие программы, составлены  с опорой на 

деятельностную парадигму обучения. В них нет готовых ответов на сложные 

вопросы, зато есть интересные и увлекательные задания, выполняя которые 

ребята сами формулируют тему урока, ставят проблему, открывают новые 



знания, действуют творчески, а не по шаблону. При этом задача учителя - 

организовать исследовательскую деятельность учащихся так, чтобы они 

поэтапно дошли до решения ключевой проблемы урока (через создание 

проблемной ситуации), объяснили, как надо ее решать. 

Подводящий к теме проблемно-диалогический диалог – это система 

посильных ученику вопросов и заданий, которые шаг за шагом приводят 

ученика к осознанию темы урока, которые  не требуют создания проблемной 

ситуации, хорошо выстраиваются «от повторения».  

Исходя из того, что важнейшей характеристикой деятельностного 

метода является системность, системно - деятельностный подход я стараюсь 

осуществлять на различных этапах урока.    

Так, например: 

На этапе мотивации к учебной деятельности я  настраиваю детей на  

работу, даю моральную поддержку или  предлагаю детям подумать, что 

пригодится для успешной  работы на уроке. 

На этапе актуализации знаний подготавливаю мышление  детей к  

изучению нового материала. Включаю проблемный вопрос, мотивирующий 

изучение новой темы. Одновременно провожу работу над  развитием  

внимания, памяти и речи. 

На этапе объяснения нового материала создаю проблемную ситуацию, 

из которой  формулируется и тема  урока. Предлагаю обучающимся систему 

вопросов и заданий, подводящих их к самостоятельному открытию нового. В 

результате обсуждения  подводится  итог.        

 Посредством подводящего диалога на уроках открытия нового знания  

сначала предоставляется помощь  ученикам сформулировать тему или 

вопрос для исследования, тем самым вызывая у них интерес, а затем в 

диалоге  организовывается «открытие» школьниками новых знаний, 

добиваясь тем самым понимания материала. 

 

На этапе первичного закрепления  ребята  выполняют упражнения с 

обязательным комментированием, проговариванием вслух и созданием 

алгоритмов действия. 

При проведении самостоятельной работы с самопроверкой  использую 

индивидуально-дифференцированный подход нахождения в подборе 

заданий,  чтобы закрепить ситуацию успеха у каждого ученика. Далее ребята 

самостоятельно выполняют задания, работая с алгоритмом и выполняя 



проверку по шаблону или взаимопроверки.  

Следующий этап - включение в  систему  знаний и  повторение. Здесь 

мои дети тренируют навыки использования совместно с раннее изученным  

материалом, и повторяют  содержание, которое потребуется на  следующих  

уроках, отрабатывают полученные новые знания и умения, проговаривается 

домашняя работа.  

При подведении итога  урока фиксируем изученное новое  знание и его 

значимость и практическое применение в жизни.  

Рефлексия урока помогает ребенку осмыслить его собственные 

достижения и его проблемы, поделиться с трудностями, которые возникли на 

уроке, услышать объяснение своих товарищей, ведь именно оно, как 

правило, будет самым доступным. 

Использование системно – деятельностного подхода в практике 

помогают развивать  такие черты личности, как толерантность к чужому 

мнению и привычкам, готовность к сотрудничеству, подвижность и гибкость 

мышления. 

На своих уроках использую следующие элементы системно - 

деятельностного   подхода:      

-  анализ жизненных ситуаций;  

- использование интерактивных методик;  

- участие в проектной деятельности; 

-вовлечение учащихся в игровую деятельность. 

Системно – деятельностный подход и его развивающая функция даѐт 

возможность раскрыть индивидуальные возможности личности школьника.            

Например, на уроках математики я стараюсь подбирать задания  

различной сложности, при объяснении нового материала, создаю 

проблемные ситуации,  которые являются хорошим стимулом для 

предположения и самовыражения учащихся. Ведь именно метод проб и 

ошибок формирует жизненный и учебный опыт. 

Все задания связаны с предыдущими темами, но не дублируют друг 

друга,  а  служат гармоническим продолжением. Весь материал направлен на 

то, чтобы не только раскрыть новый материал, но и дать возможность 



ребѐнку проявить все свои возможности, дать шанс проверить свои 

предположения.  

На уроках русского языка, работая в паре или группами, ребята 

выполняют задания, в которых присутствует не только сложный 

теоретический материал, но и занимательный материал, который позволяет 

проявиться слабым ученикам. Задания для работы в парах варьируются, 

поэтому ученикам предоставляется  возможность отработать и закрепить 

умение, выполнить один и тот же  объем работы в совместном обсуждении, 

договориться о распределении работы, проконтролировать работу друг друга 

или умение общаться. После приобретенных навыков работы в паре, детям 

легко было перейти на работу в группе. Эта работа учит каждого 

планировать единый общий результат, нести за него ответственность. 

Очень интересная работа проводится на уроках чтения. Здесь я 

использую такие виды работы как: предположение о чем будет произведение 

по названию или иллюстрации к произведению, поиск доказательств 

положительного или отрицательного отношения автора к своим героям, 

составление анализа произведения, высказывание собственного мнения к 

героям произведения в целом. 

Прием «Толстый и тонкий вопрос». 

Этот прием из технологии развития критического мышления. Вопрос 

используется для организации взаимоопроса или дополнительных для 

отвечающего. 

Стратегия позволяет формировать: 

-умение формулировать вопросы; 

-умение соотносить понятия. 

 

Тонкий вопрос предполагает однозначный краткий ответ. 

Толстый вопрос предполагает ответ развернутый. 

После изучения темы учащимся предлагается сформулировать по три 

«тонких» и три «толстых» вопроса», связанных с пройденным материалом.  

Прием «Синквейн». 

Это стихотворение из пяти строк, в котором автор выражает свое отношение 

к проблеме 



1 строка – одно ключевое слово, определяющее содержание синквейна; 2 

строка – два прилагательных, характеризующих ключевое слово; 3 строка – 

три глагола, показывающие действия понятия; 4 строка – короткое 

предложение, в котором отражено авторское отношение к понятию; 5 строка 

– резюме: одно слово, обычно существительное, через которое автор 

выражает свои чувства и ассоциации, связанные с понятием.  

Составление синквейна – индивидуальная работа, но для начала нужно 

составить его всем классом. Можно включить синквейн и в домашнее 

задание, тогда при проверке учитель оценит, насколько верно поняли 

учащиеся смысл изученного материала.  

На уроках  окружающего мира преобладают поисковая и творческая 

деятельность: дети поставлены в условия, когда могут самостоятельно 

добывать знания, применять их в нестандартных ситуациях, размышлять, 

фантазировать, играть. Этот предмет вносит особый вклад в развитие 

личности младшего школьника, что в стандартах второго поколения 

представлено как достижение личностных результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования.  

        Содержание учебников структурировано таким образом, что развивает 

представления младших школьников об окружающем мире, начиная с того, 

что находится рядом, вокруг ребенка. Постепенно объектами изучения 

становятся история России, культура русского общества, трудовая 

деятельность в разные исторические времена. 

Дети  на уроках работают в соответствии со своими возможностями, 

участвуют в равноправном диалоге, осознают ценность своего участия в 

решении разных учебных  задач. 

Таким образом, я считаю, что правильное использование системно- 

деятельностного подхода обучения на уроках в начальной школе позволит 

оптимизировать учебный процесс, устранить перегрузку ученика, 

предотвратить школьные стрессы, а самое главное – сделает учѐбу в школе 

единым образовательным процессом. 

 Сегодня каждый учитель должен использовать системно-

деятельностный подход в своей практической работе, так как все 

составляющие этого метода общеизвестны. Поэтому достаточно лишь 

осмыслить значимость каждого элемента и использовать их в работе 

системно. 



Использование данного метода в практике  позволяет нам грамотно 

выстроить урок, включить каждого обучающегося в процесс “открытия”  

нового знания.   

Особенность деятельностного метода – самостоятельное “открытие” 

детьми нового знания в процессе исследовательской деятельности. Это 

способствует тому, что знания   и учебные умения приобретают для 

обучающихся личную значимость. 

Деятельностный метод является универсальным средством, 

предоставляющим учителю инструментарий подготовки и проведения 

уроков в соответствии с новыми целями образования. 

Реализация деятельностного подхода в начальной школе способствует 

успешному обучению младших школьников.  У обучающихся  формируются  

основные учебные умения, позволяющие им  успешно адаптироваться  в 

основной школе  и продолжить предметное обучение по любому учебно-

методическому комплекту. 

 


